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OGRETMEN ADAYLARININ, GELECEK ZAMAN ALGILARI,
AKADEMIK ALANDAKI ARZULARINI ERTELEME KONUSUNDAKI
ISTEKLILIKLERI, ALGILANAN ARACSALLIKLARI, SOSYO-
EKONOMIK DUZEYLERI VE AKADEMIiK BASARILARI ARASINDAKI
ACIKLAYICI VE YORDAYICI iLiSKiLER ORUNTUSU
Siileyman AVCI
Ekim, 2008

Bu calismada, 6gretmen adaylarinin, gelecek zaman algilar1 (baghlik, deger, hiz ve
genislik), akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, algilanan
aracsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve akademik basarilar1 arasindaki agiklayici
ve yordayici iligkiler Oriintiisiiniin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi, degretim Boliumii,
dordiincii sinifta 6grenim goren 326 kiz, 136 erkek, toplam 462 6gretmen adayi
olusturmustur. Iliskisel tarama tiiriinde yapilan bu ¢alismada, 6gretmen adaylarinin
gelecek zaman algilari, Husman ve Shell (1996) tarafindan gelistirilen ve dilsel
esdegerlik, gecerlilik ve giivenirlik c¢alismalar1 aragtirmaci tarafindan yapilan
“gelecek zaman algist Olgegi”, arzularimi erteleme konusundaki isteklilikleri,
Bembenutty ve Karabenick (1996) tarafindan gelistirilen ve dilsel esdegerlik,
gecerlilik ve giivenirlik ¢aligmalart arastirmaci tarafindan yapilan “akademik alanda
arzularin ertelenmesi Olcei”’, derslere yonelik aragsallik algilar arastirmaci
tarafindan gelistirilen “algilanan aragsallik 6lcegi”, sosyo-ekonomik statiilerini de
Tiiziin (2000) tarafindan gelistirilen “sosyo-ekonomik statii 6l¢cegi” ile belirlenmistir.
Meslek ve alan derslerine iliskin akademik basarilart igin fakiiltenin Ogrenci
iglerinden ti¢ yillik not dagilimlart alimmistir. Arastirma sonucuna gore, meslek
derslerindeki akademik basari, deger alt boyutu tarafindan dogrudan yordanmaktadir.
Baglilik alt boyutu tarafindan akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla
yordanmaktadir. Hiz alt boyutu tarafindan ise hem dogrudan hem de akademik
alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla yordanmaktadir. Baglilik alt boyutu ise
anlamli bir yordayici degildir. Alan derslerindeki akademik basari, baghilik alt
boyutu tarafindan akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla yordanmaktadir.
Hiz alt boyutu tarafindan hem dogrudan hem de akademik alanda arzularin
ertelenmesi vasitasiyla yordanmaktadir. Deger ve genislik alt boyutlart anlamlh
yordayicilar degildir. Meslek ve alan derslerindeki akademik basari, algilanan
aracsallik tarafindan hem dogrudan hem de akademik alanda arzularin ertelenmesi
vasitasiyla yordanmaktadir. Meslek ve alan derslerindeki akademik basari, sosyo
ekonomik statii tarafindan dogrudan yordanmaktadir. Bu bulgulara gore, akademik
basariy1 agiklamaya yonelik olusturulan model alan ve meslek derslerine gore ayri
ayrt dogrulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Gelecek zaman algisi, arzularin ertelenmesi, algilanan
aracsallik, 6gretmen egitimi
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ABSTRACT

THE EXLANATORY AND PREDICTIVE RELATIONSHIP OF FUTURE
TIME PERSPECTIVE, ACADEMIC DELAY OF GRATIFICATION,
PERCEIVED INSTRUMENTALITY, SOCIO-ECONOMICAL STATUS AND
ACADEMICAL ACHIEVEMENT OF STUDENT TEACHERS
Siileyman AVCI
October, 2008

The aim of the this study is to find out the exlanatory and predictive relationship of
future time perspective (connectedness, value, speed and extension), academic delay
of gratification, perceived instrumentality, socio-economical status and academical
achievement of student teachers. Participants consist of 462 student teachers (326
female, 136 male) from The Marmara University, Faculty of Ataturk Education,
Department of Primary School, who are in their fourth year. For the purpose of
determining students future time perspective, “future time perspective scale”
developed by Husman and Shell (1996) were used. For the purpose of determinig
students abilitiy to delay gratification, “academic delay of gartification scale”
developed by Bembenutty and Karabenick (1996) were used. Linguistic equivalance,
validity and reliability studies of two scales were done by the researcher. For the
purpose of determinig students perceived instrumentality, “perceived instrumentality
scale” developed by the researcher were used, and also for the purpose of determinig
students socio-economical status ‘“‘socio-economical status scale” developed by
Tiiziin (2000) were used. The past three years of teacher training course and subject
training course grades of students were taken from Student Services Chairmanship.
According to findings, teacher training course grades predicted by value directly,
predicted by connectedness through academic delay of gratification and predicted by
speed directly and through academic delay of gratification. Extension doesn’t have a
significant power in predicting of teacher training course grades. Subject training
course grades predicted by connectedness through academic delay of gratification
and predicted by speed directly and through academic delay of gratification.
Extension and value don’t have a significant power in predicting of subject training
course grades. Teacher and subject training course grades predicted by perceived
instrumantality directly and through academic delay of gratification. Teacher and
subject training course grades predicted by socio-economical status directly.
Accordingly, with respect to these findings, model was done to explain academical
achievement have been confirmed for teacher and subject training courses.

Keywords : Future time perspective, delay of gratification, perceived
instrumantality, teacher education
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1. GIRIS

Bu boliimde, arastirma problemine, problem ciimlesine, arastirmanin Onemine,
sayiltilarina, sinirhiliklarina ve arastirmada kullanilan kavramlarin tamimlarma yer

verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Giinliik hayatimizda yaptigimiz eylemlerin tamami i¢in motive olmaya ihtiyag
duyariz. Bu eylemler, spor yapmak, fatura yatirmak gibi giinlik yasamla ilgili; ise
gitmek, verilen gorevleri yerine getirmek gibi mesleki; okula zamaninda gitmek, ders
calismak, 6dev yapmak, sinava hazirlanmak gibi egitimle ilgili olabilir. Bireyin, bu
eylemleri yapmak i¢in ihtiya¢ duydugu motivasyonun kaynagi, ya kendisinden yani
i¢sel ya da disaridan yani digsaldir. Digsal motivasyon kaynaklar1 ¢ogunlukla 6diil,
ceza, baski ve ricadir (Brophy, 2004, 163-165). I¢sel motivasyon ise bireyin yaptig1
eylemlere olan ilgisi ve merakindan kaynaklanir. Bunlara ek olarak, birey simdiki
eylemi ile hedefleri arasinda bag kurdugu zaman da i¢sel olarak motive olur (Brophy,
2004, 183-185). Hedefler, yapisi itibariyle gelecek yonelimli olup, sinemaya gitmek
gibi bir saat sonrasi icin olabilecegi gibi, cerrah olmak gibi 10 yil sonras1 i¢in de

olabilir (Husman, Lens, 1999, 115).

Yiiksek derecede i¢sel motivasyona sahip olmak, 6zellikle bireyin yasaminda uzun
bir zaman dilimini kapsayan okul doneminde biiyilkk onem tasimaktadir. Egitim
Ogretim ortaminda, Ogretmen ve velilerin en ¢ok sorun yasadigi, dolayisiyla bu
sorunun ¢oziimil i¢in en ¢ok iizerinde durdugu konu; 6grenci motivasyonsuzlugudur.
Husman ve Lens (1999, 113)’e gore egitim seviyelerinin tamaminda, 6grencilerin
bircogu dersleri siirdiirme konusunda ya tamamen motivasyonsuzdur ya da yeteri
kadar motive olamamislardir. Bunun sonucu olarak 6gretmen bazen, ders icin ayrilan
siirenin bityiik boliimiinii motivasyon icin harcamaktadir. Ogretmenin motive
etmesine ihtiya¢c duymayan o6grenciler ise icsel olarak kendi 6grenme hedeflerine
motive olmus olanlardir (Brophy, 2004, 183-185). I¢sel motivasyonu diisiik olan

veya olmayan 6grenciler digsal motivasyon kaynaklarina ihtiya¢ duyarlar. Bir yandan



aileler, hediye alarak ve ¢ocugun sevdigi aktiviteleri yerine getirerek, onun okula ve
derslere kars1 ilgisini artirmaya c¢alisirken, diger yandan 6gretmenler, art1 not vererek,
farkl1 6diillendirme tekniklerini kullanarak ogrencisinin derse karsi ilgisini artirmaya
calisgirlar (Brophy, 2004, 163-165). Nuttin, Lens (1985), Gjesme (1979, 185) ve
Husman (1998), Ogrenciyi motive etmek icin, kendilerine gelecekleri igin
belirledikleri hedeflere ulagsmak agisindan, mevcut dersin igeriginin Oneminin
hatirlatilmasim1 onermektedir. Bu arastirmacilara gore Ogrenci, bir seyi yapmanin
gelecekte istedigi bir durum icin faydali olduguna inandiginda, motivasyonu
artmaktadir. Ornegin, bir lise dgrencisi miihendis olmak istiyorsa, matematige olan
ilgisi diger derslerden daha fazla olacaktir. Bireyin, yakin veya uzak gelecekteki
beklentilerinin, hedeflerinin simdiki eylemleri iizerine etkisi, 1960’11 yillardan
giiniimiize kadar egitim psikolojisinin arastirma konularindan birisi olmustur. Siirecte
bu yapiyr tamimlamak icin, gelecek zaman algis1 kavrami kullanmilmistir (Lens,
Tsuziki, 2005, 3). Gelecek zaman algisi, Lens (1988) tarafindan “bireyin yakin veya
uzak geleceginde ulagmak istedigi amaglarin simdiki zamandaki eylemleri iizerindeki

etkisi” olarak tanimlanmaktadir.

Birey, gelecekteki hedeflerine ulasmak i¢in simdiki zamanda calismalarda bulunur.
Ornegin, doktor olmak isteyen bir 6grencinin lisede fen ve matematik derslerine
diizenli olarak ¢alismasi, ¢cok sayida test ¢dzmesi, belki ek olarak dershaneye gitmesi
gerekir. Hedefe wulagmak igin gosterilen c¢aba bireyden bireye farklilik
gostermektedir. Baz1 Ogrenciler, ders calismak yerine, arkadaslari ile gezmeyi,
televizyon izlemeyi, bilgisayarda oyun oynamayi tercih etmektedir. Sayilan bu
alternatiflere, 6grenciyi hedefinden uzaklastiran ¢eldiriciler de denebilir. Celdiricileri
iyi kontrol eden ve onlara kanmayanlar, sonug olarak derslerinde basarili olmakta ve
amaclarina ulagsmaktadir. Bireyin ¢eldiricilere kanmadan hedef merkezli olabilmesi
yetenegi “arzularin ertelenmesi’ (AE) kavrami ile acgiklanmaktadir (Bembenutty,
Karabenick, 1996, 4). Kavram ilk olarak Mischel (1996), tarafindan tanimlanmis ve
Bembenutty ve Karabenick (1996) tarafindan ‘“akademik alanda arzularin
ertelenmesi” adiyla egitim ortamina uyarlanmistir. Gelecek hedeflerine ulasmak i¢in
simdiki zamanda bu hedefe yonelik eylemde bulunan 6grencilerin ayni zamanda
arzularmm da erteleyebilme yeteneginin yiiksek olmasi gerekmektedir (Lomranz,

Shmotkin, Katznelson, 1983, 411). Gelecek zaman algis1 ve akademik alanda



arzularin  ertelenmesi arasindaki bu iliski nedeniyle iki kavramin birlikte

arastirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Saglikli gelisim gosteren nesillerin ve giiclii bir iilkenin temeli iyi bir egitim
sistemine baglidir. Bu sistemin en onemli girdilerinden birisi ogrenci digeri ise
ogretmendir. Ogretmenin yeterliligi, egitimden basarili sonug elde edilmesinin en
temel kosuludur. Iyi bir 6gretmen olmanin temel kosulu ise iyi bir 6gretmen
egitiminden gecmektedir. Ogretmen egitiminde, Milli Egitim Temel Kanunun’da yer
aldig1 gibi, meslek bilgisi, 6zel alan bilgisi ve genel kiiltiir olmak {iizere ii¢ alanda
yeterlilik kazanilmasi gerekmektedir (Dogan, 2003). Dolayisiyla her ii¢ alana da hem
yetigtiricilerin hem de Ogretmen adaylarinin esit onem vermesi gerekmektedir.
Ogretmen adaylarinda, giiniimiizde, meslek ve alan derslerine verilen &nemin degisip
degismediginin, bunun akademik bagariya olan yansimasinin ve gelecek zaman algisi
ile akademik alanda arzularin ertelenmesinin varsa bu degisimdeki roliiniin

incelenmesine ihtiya¢ bulunmaktadir.

Arastirma problemi gelecek zaman algisi, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve

Ogretmen egitimi bagliklar1 altinda incelenmistir.

1.2. Gelecek Zaman Algis1

Gelecek zaman algisinin anlasgilabilmesi icin oncelikle, zaman kavrami, zaman
konusunda toplumsal algilama farkliliklari, zaman tiirleri ve bireyde zaman algisinin

gelisiminin incelenmesi gerekmektedir.

Giinliik yasantimizda, zamanin ne oldugu ve bizim onu nasil algiladigimiz sorulari
zihnimizi mesgul etse de, genellikle ayrintiya girmez ve iizerinde derinlemesine
diistinmeyiz. Oysa zaman, farkina varmasak da, toplumsal iligkilerimizde, is
yasamimizda ve giinliik fizyolojik yasamimizda bizi cepegevre sarmalar. Zamanin bu
kadar insanla i¢ igeligi, filozoflarin, sairlerin, fizikgilerin, astrofizik¢ilerin,
yazarlarin, tarih¢ilerin ve psikologlarin ilgisini cekmis ve bu konuda sayisiz eserler
ortaya konmustur (Soykan, 2003, 13). Zaman konusunda en fazla aragtirma psikoloji
alaninda, algi, 6grenme, hafiza ve Ogrenme gibi konularda yapilmis ve halen

yapilmaktadir (Roeckelein, 2000, px).

Insanlik tarihi boyunca toplumlar hayatlarim1 zamana bagli olarak diizenlemislerdir.

Giiniimiize kadar varligin1 koruyamamis olan Mayalar, zaman iizerine en fazla



calisgma yapan topluluktur. Eski kitanin “0” yilim yasadigi donemlerde, Mayalar
giiniimiiz takvim sistemine yakin bir sistem gelistirmislerdir (Whitrow, 1972b, 2).
Hicbir sekilde zaman: 6lgmek icin bir sistem gelistirmeyen toplumlarda tohum ekim
zamani, hasat zamani, avlanma zamani gibi hayati donemler, kirlangiclarin gog
etmesi, giinesin egimi, yagmur gibi tabiat olaylarina bagl olarak belirlenmekteydi.
Giin igerisinde ise, sabah horozlarin 6tmesiyle baslamakta, gélgenin yok olmasi 6gle
oldugunu gostermekteydi. Kizilderililer yaslarimi “iizerine ka¢ defa cicek act1?”

seklinde bir soru ile sormaktaydi (Cowan, 1958, 16).

Milattan Onceki siiregte, insanlar zamanla sadece mevsimlerin degisiminin
belirlenmesi ve zamani 6lgen aletlerin yapimi boyutlariyla ilgilenmislerdir. Milattan
sonraki donemlerde baslamak iizere, filozoflar ve bilim adamlar1 zaman: daha
sistematik olarak anlamaya ve kontrol etmeye yonelik calismalar yiiriitmiislerdir.
Giiniimiizde de zaman: anlamaya yonelik calismalar devam etmektedir (Roeckelein,

2000, px).

1.2.1. Zaman Kavram

Zaman, insan yasamiyla i¢ ice olmakla birlikte, tanimlanmasinda zorluklar yasanan
bir kavram, bir durumdur. Kavram olarak bakildiginda, Tiirk Dil Kurumu tarafindan
“Bir isin, bir olusun icinde gectigi, gecece8i veya gecmekte oldugu siire”, “Bu
stirenin belirli bir pargasi”, “Belirlenmig olan an” olarak tanimlanmaktadir (TDK,
2007). Bu tanimlar zamanin ne oldugunu net olarak ortaya koyamamaktadirlar. New
Webster’s Dictionary of the English Language (1981) sozliigiinde zaman kavrami
daha net olarak ortaya konmaktadir. Sozliigiin, kavramin ne oldugunu agikca ortaya
koyan tanimina gore zaman; ‘“iki eylem arasindaki siirenin birey tarafindan
algilanmasidir”. Yani zaman, bir an ile diger bir anin birbiri ile kiyaslanmasindan
ortaya cikmaktadir. Ornegin, isten ¢ikma ve eve varma arasinda gecen siirenin
algilanmasi, zaman olarak adlandirilabilir. Diger bir tanima gore ise, “bir eylem, olay

olurken gecen siire” olarak da tanimlanmaktadir.

Yukarida belirtildigi gibi bir¢ok bilim dali kendilerini ilgilendiren boyutlarda, zaman
konusunda ¢alisma yapmistir. Ancak, Felsefe bunlarin ilkidir ve ilk olarak “zaman
nedir” sorusuna cevap aramistir. Zaman kavramindan ilk kez MO 6. yy.’da yasamis
olan Anaksimandros bahsetmistir. Anaksimandros’a gore zaman, “nesnelerin var

olmalar1 ve yok olmalarinin sirasiyla gerceklesmesidir”. Idealist felsefenin kurucusu



olan Platon’a gore ideal ve yasanilan olmak iizere iki tiirlii zaman bulunmaktadir.
Ideal zaman, insan disinda evrende akip giden zamandir. Yasanilan zamanda siirekli
eylem vardir ve akip gitmektedir. Bir olay ya olmustur ya da olacaktir, yani Platon da
simdi yoktur. Platon’un Ogrencisi Aristo’da hocasinin zaman konusundaki
goriiglerini paylagsmaktadir. Fakat Aristo, daha ¢ok simdi {izerinde yogunlagmistir ve
simdinin olup olmayacagin1 sorgulamistir. Akip giden bir zamanda simdiyi
tanimlama konusunda ¢ikmaza giren Aristo, net bir tanima ulasamamistir. Takiben
Kant, zaman ve mekan algisinin insana dogustan verilen birer 6zellik oldugunu
belirtmis ve zamanin dogasi, varligi ve yoklugunu tartismamistir. Zamanin dogast,
varligi ve yoklugunu tartismamasi onu ¢ikmaza girmekten korumustur. Kant’a gore
her insanda zaman algis1 aynidir yani evrensel bir 6zellik sz konusudur. Kant’in bu
goriisiine temelde Newton’un zaman konusundaki bulgular1 kaynaklik etmistir.
Ancak, Newton’un zaman konusundaki goriisleri Einstein tarafindan yanlislandigi
icin Kant’in bu konudaki goriisleri de yanlislanmis olmaktadir (Soykan, 2003, 18-
24). Soykan (2003, 24), yukarida da ortaya konuldugu gibi, zamanin tanimlanmasi
konusundaki karmaganin, onun bir varlik olarak kabul edilmesinden kaynaklandigini,
bu iddiadan vazgecilerek ne anlama geldiginin anlasilmasi icin cesitli alanlardaki

kullanimina bakilmasi gerektigini belirtmistir

Zamanin ne oldugu konusunda fizik biliminin daha net bulgular1 bulunmaktadir.
Fizik alaninda Newton ve FEinstein zamam tanimlayan ve tanimlari genel kabul
gormiis iki bilim adamidir. Newton, zamamin her yerde diiz bir dogru iizerinde
aktigin1 sdylemistir. Madde ve zamanin birbirinden bagimsiz iki kavram oldugunu
ileri siirmiistiir. Zaman, evrenden ayr1 ve onun disinda bir varliga sahiptir. Yani,
evren var olmasa da zaman vardir. Zaman bu 6zelligiyle her insan i¢in ayn sekilde
akmaktadir. Finstein gorecelilik kuramimi ortaya atana kadar Newton’un goriisii
kabul gormiistiir (Roeckelein, 2000, 38-39; Edwards, 2002, 40-44). Einstein ile
birlikte, sonsuz gecmisten sonsuz gelecege akan evrensel zaman kavrami da bir yana
birakilmistir. Gorecelilik kuramina goére, zaman mutlak degildir, onu Ol¢tiiglimiiz
olaylar dizisinden ayri, bagimsiz bir varligi yoktur. Birey zamani1 degisen
referanslara gore degisen sekillerde algilar. Ornegin, sikintili bir giinde zaman
ge¢cmek bilmezken, mutlu olunan bir giinde zamamin nasil gectigi anlasilmaz
(Barnett, 1980, 52-53; Edwards, 2002, 46-47). Einstein zamanin goreceli oldugunu

ikiz kardes teoremi ile kanitlamaktadir. Bu teoreme gore, 30 yasindaki iki kardesten



birisi uzaya 1s1k hiz1 ile giden bir roketle seyahat etse ve 30 yil sonra Diinya’ya donse
kardesi 60, kendisi 33 yasinda olacaktir. Ciinkii hiz arttikca zaman kisalmaktadir.
Zamanin akiyormus gibi algilanmasi ise sadece insan beyninin sartlanmasindan

kaynaklanmaktadir (Strathern, 1997, 57).

1.1.2. Zaman Algisinda Toplumsal Farkhliklar

Zamamnin uzayda nasil hareket ettigi ile ilgili temelde ii¢ farkli goriis bulunmaktadir.
Bunlar, dogrusal, dairesel ve spiral olarak adlandirilmaktadir. Bu farkliligin nedeni
ise toplumsal algilamalara dayanmaktadir (Edwards, 2002, 59). Bunlardan birincisi
olan dogrusal anlayisa gore, zaman varlik ve harekete bagl olarak uzayda diizgiin-
dogrusal (lineer) bir sekilde daima ilerleyen bir dogrultuda gecip gitmektedir. Bu
anlayisa gore gelecekte olacaklar simdi yapilanlardan etkilenmektedir. Geg¢mis,
gelecegi tahmin acisindan faydalidir, fakat gectigi icin ¢cok da Onemli degildir.
Zamanin dogrusal oldugu fikri insan yasaminda sanayi devrimi ile yerlesmeye
baglamistir. Bu devrimden sonra teknolojik ilerleme, iiretim yapma, para kazanma
faaliyetleri 6zellikle bati toplumlarinda insan yagaminda agirlik kazanmaya baslamis
ve insan yasaminin vazgec¢ilmezi haline gelmistir. Dolayisiyla siirekli ilerlemek
ileriye bakma gerekliliginden, zamanin da diiz olarak ileriye dogru aktig diisiincesi,
Bati1 toplumlarinda ve/ya modern toplumlarda zaman algis1 olarak yerlesmistir.
Ingilizlerin “Vakit nakittir” sozii bu algmin en giizel Orneklerinden birisidir

(Whitrow, 1972a, 18; Edwards, 2002, 60).

Ikinci anlayisa gore zaman, diizgiin-dogrusal sekilde degil, dairesel sekilde
ilerlemektedir. Zaman siirekli benzer noktalardan ge¢cmekte, benzer ortamlarda
benzer olaylar gerceklesmektedir. Paranin ve ekonominin giicli dogrusal modeli
dayatmasina ragmen bilim adamlar1 genellikle dongiisel modeli kabul etmektedir.
Heniiz Bati anlaminda modernlesmeyen toplumlarda sanayi devrimi 6ncesinde genel
kabul goren dairesel zaman anlayis1 hakimdir. Araplar, Tiirkler ve diger Miisliiman
topluluklar ileriyi gérmek icin gecmise bakarlar. Islam ge¢miste yasamus ideal bir
toplumu isaret eder. “Tarih tekerriirden ibarettir” sozii de toplumumuzdaki dongiisel
zaman anlayisini ifade etmektedir. Ancak, sanayilesme ve yasamda paranin etkisinin
artmasina paralel olarak dogu toplumlar1 da Bati’nin zaman anlayisin1 benimsemeye
baslamistir (Griffits, 2003, 190-191; Edwards, 2002, 60). Eski toplumlardan Mayalar
da dongiisel bir zaman anlayisina sahiplerdi. Tarihin 260 yilda bir tekrarladigim
kabul ediyorlardi (Whitrow, 1972a, 9).



Uciincii anlayiga gore zaman, bir spiral seklinde ileriye dairesel olarak ilerlemektedir.
Bu zaman anlayisi, dogrusal ve dongiisel zaman anlayislarinin birlesimi seklinde ele

alinmaktadir (Edwards, 2002, 60).

1.1.3. Zaman Tiirleri

Glinlimiizde, zaman dedigimizde aklimiza cogunlukla saatin ka¢ oldugu ve
giinlerden ne oldugu gelmektedir. Oysa bunun disinda da zamanm farkl
belirleyicileri ve algilamalar1 vardir. Aynaya baktigimizda saclarimizdaki beyazlama
miktar1 da bize zamam soylemektedir. ise yetismeye calisirken sikisik trafikte zaman
gecmek bilmeyip her dakika bir saat gibi gelirken, ayn1 trafikte doniis yolu o kadar
da uzun gelmemektedir. Passing (2003, 28)’e gore zamanin, fiziksel, biyolojik ve

psikolojik olmak iizere {i¢ tiirii bulunmaktadir.

Fiziksel zaman, saat ve takvim ile belirlenen zaman olup, ge¢cmisten gelip simdiden
gecen ve gelecege giden dogrusal bir siire¢ izlemektedir. Bu zaman en kiiciik
birimlerine kadar boliimlenmistir. Giliniimiizde kullanilan Atomik saatler saniyenin
de milyonda birini hesaplayabilmektedir. Bu zaman herkes i¢in ayni sekilde
akmaktadir. Fiziksel zaman dogal olmayip insan tarafindan yaratilmistir (Passing,

2003, 28).

Biyolojik zaman, biyolojik saat tarafindan kontrol edilir. Fiziksel zaman gibi belirli
bir akig1 vardir. Bioyolojik saat en kiiciik bitkiden insana kadar tiim canlilarda
mevcuttur. Kuslarin belirli mevsimlerde go¢ etmesi, bitkilerin giin igerisinde giinesi
takip etmesi biyolojik zaman tarafindan kontrol edilir. Yine, insanlarin sabahlar
alisigr saatte zil olmadan kalkabilmesi, bebeklerin gece saat 12:00’den sonra
biiytime hormonlarinda artis olmasi insanlarin biyolojik saatiyle ilgilidir. Biyolojik
zaman, fiziksel zamanm da temelini olusturmaktadir. Insanlar doganm biyolojik
saatini kullanarak ylizyillar boyunca, tohum ekme, hasat, Tanriya kurban sunma
zamanlarim diizenlemislerdir. Hatta giiniimiizde kullandigimiz miladi takvim ve saat
gibi fiziksel zaman araclar1 giinesin biyolojik saatine dayanmaktadir (Whitrow,

1972a, 46-62).

Psikolojik zaman ise, digerlerinden farkli bir yapiya sahip olup, biling¢ tarafindan
deneyimlenmektedir. Psikolojik zaman, belirli bir akis gOstermez yani modiiller
halindedir. Birey yasadigi farkli deneyimlerde farkli psikolojik zaman yasar.

Einstein’in gorecelik kuraminda oldugu gibi, bireyin hasta kardesinin ameliyat



olmasini beklerken algiladigi zamanla, sevdigi bir kisiyle birlikte oldugu siirecte
algiladig1 zaman birbirinden c¢ok farklidir. Dolayisiyla, psikolojik zaman 6zneldir.
Psikolojik zamanda siire algisi, saat, takvim, gece-giindiiz gibi digsal belirleyicilere
degil; daha cok biyolojik olan icsel ve bilissel belirleyicilere baglhdir (Roeckelein,
2000, 11).

1.1.4. Zaman Algisimin Gelisimi

Zamanin birey tarafindan algilanmasi, fiziksel gelisim siirecine paralel olarak
gelismekte ve degismektedir. Piaget (1969)’ye gore yenidogan, zaman olmayan bir
diinyada yasar, zaman farkindahigi yavasca ve evresel olarak gelisir. Bebeklik
siirecinde zaman kavraminin gelisimi, siireklilik ve ardisiklik kavramlart yoluyla
aciklanmaktadir. Siireklilik, saatlerce ve giinlerce siiren ve aralarinda saat olarak
benzerlik olan farkli olaylar arasindaki siiredir. Ardisiklik ise, belirli bir zaman
stirecinde olaylar birbiri ardinca meydana gelmesidir. Bebekler ilk olarak, olaylar
arasindaki sitirekliligi, ardindan, iki olay arasindaki baglantiy1 6grenir. Sonra, iki olay
arasindaki boslugu anlar. Son olarak, olaylar1 hizlandirabilecegini ve
yavaglatabilecegini Ogrenir. Bebekte zaman algisi, olaylarin ardisikligi icerisinde
yavag yavas gelisir. Bir aylik bebekler zamansal boyutlar konusunda duyarlidirlar.
Bebeklerde heniiz hafiza yetenegi gelismediginden, zaman izole edilmis anlar olarak

algilanmaktadir (Piaget, 1969).

Erken cocukluk evresinde bulunan bir ¢ocuk her zaman simdiki zamanda yasar. Beg
yasinda ancak ge¢cmis, simdi ve gelecek arasindaki farklar1 algilar. Tam olarak zaman
uyumu ise yedi yasinda olusur. Zamana her yoniiyle hakim olma ise, ergenlik

caginda (14-18 yag) gelisir (Piaget, 1969).

Zaman kavraminin gelismesi, ¢ocuklukta hemen dile yansimaktadir. Cocuklar 18
aylikken, heniiz kendisi kelime kullanmamasina ragmen “simdi” kelimesine yanit
verir; 24 aylikken, hala simdiki zamanda yasar ve “simdi”, “bugiin” kelimelerini
kullanir. Takiben ¢ocuklar, “halen”, “bir dakika bekle” gibi gelecek zamanla ilgili
kelimeleri de kullanmaya baslarlar. Cocuk, {i¢ yasinda, yarin ne yapacag ile ilgili
konusur. Ornegin, cocuk, “yarin krese ilk ben gidecegim ve yeni arabayla ilk ben
oynayaca@im” ciimlesini kurabilir. Cocuk dort yasinda ise, “zaman akiyor”, zaman
gecmek bilmiyor”, “dinlenme zamanmi” gibi, zamanla ilgili farkli kelimeleri

kullanmaya baglar (Passing, 2003, 32).



Cocukluk ve ergenlik donemlerinde gelecek, Onlerindeki bir sonsuzluk olarak
algilanir. Yetigkinlik doneminde ise gelecek, o kadar uzakta degildir. Birey,
yetigkinlik doneninde, esini ve meslegini secer, kariyer gelistirme konusunda calisir,
daha cok gelecegini diisiiniir ve planlar yapar. Artik birey zamanini daha iyi
tasarlamakta, verimli bir sekilde harcamakta ve iyi yoOnetmektedir. Zaman, bu
donemde, islerini gerceklestirmeyi saglayan kaynak olarak algilanmaktadir (Smotkin,

Eyal, 2003, 260).

1.1.5. Gelecek Zaman Algisi

Insanlarmn giinliik yasantilarinda yaptiklar1 davramslar belirli bir amaca ulasmaya
yoneliktir. Ulagilmak istenen bu amagclar, bazen anlik ihtiyaclarn karsilamaya, bazen
kisa bir siire sonra ulagilmak istenen bir beklentiye, bazen de bes yil, on y1l gibi uzak
bir zamanda gerceklestirilmek istenen bir hayale yonelik olabilir (Simons, Dewitte,
Lens, 2004, 122). Su icmek icin yerinden kalkip mutfaga gitmek, susuzlugu
gidermek gibi anlik bir amaca yoneliktir. Hafta sonu sinemaya gitmeyi istemek ise
kisa siireli amactir. Birey, bu amacina ulagsmak icin arkadasiyla plan yapma,
zamanim ayarlama ve bilet alma davranislarinda bulunur. Universitede okuyan bir
Ogrencinin ise mesleginde zirvede olmak istemesi uzun donemli bir amactir. Bu
amacini gerceklestirmek icin 0grenci, derslerini diizenli takip eder, derslerine ¢alisir
ve calismak istedigi sektorde staj yapar. Bireylerin gelecek zamanla ilgili
hedeflerinin uzakligi, hedeflere verdigi 6nem ve simdiki zamanda bu hedefi
gerceklestirmek icin yaptigi davramiglar, gelecek zaman algist1 kavramiyla
aciklanmaktadir. Gelecek zaman algisi, Lens (1988) tarafindan “Bireyin yakin veya
uzak geleceginde ulagmak istedigi amaglarin simdiki zamandaki eylemleri iizerindeki
etkisi” olarak tanimlanmaktadir. Nuttin (Nuttin, Lens, 1985, 21) ise gelecek zaman
algisim “belirli bir durumda bireyin zihninde yer alan olaylarin zamansal olarak
yapilandirilmasi” olarak tanimlamaktadir. Gelecek zaman algisi;  Sheldon,
Vansteenkiste (2005, 156) tarafindan “gelecekle mesgul olma konusundaki sahsi
egilim”, Kastenbaum (1961, 204’den aktaran Lasane, O’Donnel, 2005) tarafindan
“Gelecekteki olaylara genel ilgi”, Wallace (1956, 240’dan aktaran Lasane,
O’Donnel, 2005) tarafindan “Uzerinde kisisel beklentilerin yerlestigi gelecek zaman
aninin uzunlugu”, biciminde tanimlanmaktadir. Tamimlardan da anlasilacag: iizere
kuramcilarin, Gelecek zaman algisinin ne oldugu konusunda farkli goriislere sahip

olduklar1 goriilmektedir. Tanimlara gore, gelecek zaman algisinin; bireyin kendisine



gelecekte ulasmak istedigi yakin veya uzak hedefler belirlemesi, bu hedeflere
gosterilen ilgi ve bu ilgiye bagli olarak simdiki zamanda hedefler dogrultusunda

gosterdigi caba oldugu sonucuna varilabilir.

Gelecek zaman algisimi tam olarak anlamak icin, gelecek zaman algisinin kuramsal
cercevesinin tanimlanmasinda yarar vardir. Zamanin motivasyon iizerine etkisi
konusunda ilk c¢alismalar Lewin (1937) tarafindan yapilmistir. Fakat Lewin
(1937°den aktaran Nuttin, Lens, 1985, 15) calismalarinda bu etki i¢in bir kavram
kullanmamistir. Frank (1939°den aktaran Nuttin ve Lens, 1985)’in yayinlarinda
“zaman algis1” kavramim kullanmasindan sonra, Lewin (1946’den aktaran Nuttin,
Lens, 1985) bu kavramu yayinlarinda kullanmaya baslamistir. Bu iki arastirmaciya
gore, bireyin gelecege yonelik planlar yapma yetene§i onun temel motivasyon
kaynaklarindan birisidir. Lewin (1936’den aktaran Nuttin, Lens, 1985)
calismalarinda, motivasyon ile ge¢mis, simdi ve gelecekteki yasam siirecinin
davranmislar iizerine etkisini incelemistir. Lewin (1942’den aktaran Nuttin ve Lens,
1985)’e gore bireyin, gelecekle ilgili beklentileri, onun simdiki zamandaki duygu
durumlarina ve eylemlerine etki etmektedir. Lewin, 1942 yilinda kendi goriislerini
gelistirmis ve zaman algisim1 “bireyin simdiki zamanda var olan psikolojik ge¢cmis ve
gelecekle ilgili toptan bakis1” olarak tanmimlamistir (Lewin, 1952, 75’den aktaran
Nuttin, Lens, 1985).

Nuttin (1985) zaman algis1 konusundaki kavram kargasasini onlemek amaciyla,
alanyazinda birbirinin yerine kullanilan, zaman algis1 (time perspective), zaman
tutumu (time attitute) ve zaman uyumu (time orientation) kavramlarina agiklik
getirmistir. Nuttin (1985)’e gore, zaman algisi, “bireyin gelecekteki hedeflerinin
simdiki davramiglan iizerindeki etkisi olarak”, zaman tutumu, “bireyin gelecege
yonelik pozitif veya negatif bakisi veya tutumu”, zaman uyumu ise, “bireyin ge¢cmis,
simdi ve gelecek zaman istikametlerinden birisini digerlerine gore yegleme

derecesi”dir.

Gelecek zaman algis1 kavramim ilk olarak Wallace kullanmis ve “bireysel gelecek
olaylarinin zamanlanmasi ve siralanmasi” olarak tamimlamigtir (1956, 240’den

aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 15).

Gelecek zaman algisi, bu alandaki bazi arastirmacilara gore tek boyutlu, bazi
arastirmacilara gore ise c¢ok boyutlu yapidadir. Gelecek zaman algisi iizerinde

arastirma yapan Gjesme (1979)’ye gore gelecek zaman algis1 tek boyutlu duragan bir
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kisisel ozelliktir. Nuttin ve Lens (1985) ve Husman’a (Husman, Shell, 1996) gore ise
cok boyutludur. Giiniimiizde ¢ok boyutlu oldugu yaklasimi daha agir basmaktadir
(Husman, Lens, 1999, 115).

Wallece (1956’dan aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 16) ilk olarak, gelecek zaman
algismin genislik ve tutarlilik olmak iizere iki boyutunu tanimlamistir. Genislik
“tamimlanan gelecegin uzunlugu” tutarlilk ise “gelecek zaman siirecindeki

eylemlerin diizenlenme derecesi” olarak tanimlanmaistir.

Kastenbaum (1961’den aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 15), gelecek zaman algisina
yogunluk (density) ve taraflilik (directionality) kavramlarim eklemistir. Yogunluk,
gelecekte olmasi beklenen eylemlerin sayisidir. Taraflilik ise ge¢mis, simdi ve

gelecek zamanlardan birinin tercihidir .

Nuttin ise, dort gelecek zaman algis1 boyutu tanimlamistir. Bunlar, genislik
(gelecekte tanimlanan en uzak eylem), yogunluk (gelecekte olmasi beklenen eylem
sayis1), yapililik (gelecek hedef ve beklentilerinin varligi ve yoklugu), gerceklik
derecesi (bireyin gelecege bakisinin ne kadar iyi organize oldugu) (1974 den aktaran
Honora, 1997, 15). Husman’a gore ise gelecek zaman algisinin deger (gelecek
hedeflerine verilen deger), genislik (ne kadar uzak zaman icin hedef belirledigi),
baghlik (gelecek hedefleri ile simdiki eylemler arasinda bag kurma, hiz (zamanin
gecme hizi konusundaki algi) ve algilanan aracgsallik (simdiki eylemlere gelecek
hedeflerine ulastirma agisindan verilen deger) olmak iizere bes boyutu bulunmaktadir

(Husman, Shell, 1996).

Gelecek zaman algis1 fiziksel degil, psikolojik zamanla ilgilidir. Gelecek zaman
algismin psikolojik zamanla ilgili olmasi nedeniyle, bireyler arasinda gelecege
yonelik zamansal algilamalarda farkliliklar bulunmaktadir. Bazi bireyler takvimsel
olarak cok uzak zamam diistiniip onunla ilgili plan yapabilirken bazilar1 da sadece
kisa zaman uzakligi ile ilgili plan yapmaktadir. Uzun zaman algisina sahip bir kisinin
10 yillik uzaklig: algilamasi ile kisa zaman algisina sahip birinin algilamasi arasinda
fark bulunmaktadir. Kisa zaman algisina sahip bireyler, uzun zaman algisina sahip
olanlara gore, 10 yillik siireci psikolojik olarak daha uzak algilamaktadirlar. Bu
algilama farkindan dolay1 uzun gelecek zaman algisina sahip bireyler, gelecekleri
i¢in daha fazla sayida hedefe sahiplerdir ve daha uzun siireli plan yapmaktadirlar

(Nuttin, Lens, 1985).
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Seijts (1998, 157)’e gore gelecek zaman algis1 duragan olmaktan ¢ok, degisebilir
biligsel bir yapiya sahiptir. Bunun nedeni ise zaman algisinin yagla birlikte
gelismesidir. Gelecek zaman algisinin bireyden bireye degisebilir olmasinin diger bir
nedeni ise, sosyallesme siirecinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis olmasidir. Birey
sosyallesme siirecinde i¢inde bulundugu sosyal cevreyi ve bu sosyal c¢evrenin
kendisinden beklentilerini 6grenir. Gelecek hedeflerini ve planlarin1 da bu beklentiler
dogrultusunda sekillendirir. Yapilan arastirmalarda, gelecek zaman algis1 yapisinda
kiiltiirel farklarin ¢ikmasi bu fikri destekleyen bir durumdur. Gelecek zaman algisi
degisebilir bir yapiya sahip olmasi nedeniyle, uygun yoOntemler kullanilarak

bireylerin gelecek zaman algilar gelistirilebilir.

1.1.5.1. Bireysel ve Kiiltiirel Farkliliklar

Gelecek zaman algist yukarida da belirtildigi gibi bilissel bir 6zellik olup bireysel
ozelliklere ve kiiltire gore degismektedir (Lessing, 1968; Lamm, Schmidt,
Tromsorff, 1976; Gjesme, 1979, 186; Sundberg, Poole, Tyler, 1983; Seginer, 1988;
Greene, Wheatley, 1992; Nurmi, Poole, Kalakoski, 1994; Seginer, Halabi_Kheir,
1998; Fingermen, Perlmutter, 2001, 105; Honora, 2002; Phalet, Andriessen, Lens,
2004, 82-84; Greene, DeBacker, 2004, 114). Asagida bu farkliliklar agiklanmistir.

1.1.5.1.1. Bireysel Farkhliklar

Bireylerin gelecek zaman algis1 yapilarinda cinsiyete gore farkliliklar bulunmaktadir.
Kizlarla erkeklerin gelecekten beklentileri konusunda yapilan arastirmalarda, kizlarin
daha ¢ok aile ve ev, erkeklerin ise kariyer konularinda gelecek hedefleri belirledikleri
tespit edilmistir (Lessing, 1968; Lamm, Schmidt, Tromsorff, 1976; Greene,
Wheatley, 1992; Peetsma, 2000, 189; Honora, 2002). Ayrica kizlarla erkeklerin ileri
de yapmak istedikleri meslekler de farklilasmaktadir (Honora, 2002). Kizlarla
erkekler arasindaki temel farkliliklardan birisi de, ne kadar uzak zaman dilimi i¢in
hedef belirlendigidir. Yani, gelecek zaman algilarimin ne kadar uzun oldugudur.
Greene ve Wheatley (1992)’e gore erkekler kizlara gore daha uzak gelecek icin hedef

belirlemektedirler.

Gelecek zaman algis1 ile motivasyon arasinda yiiksek degerde pozitif korelasyon
bulunmaktadir. Yiiksek gelecek zaman algisina sahip bireyler, simdiki derslerini

gelecek hedefleri i¢in yiiksek aragsal olarak algilamalarindan dolay: ders calisma ve
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0dev yapma konusunda yiiksek motivasyona sahip olmaktadirlar. Bu da akademik

basariy1 olumlu yonde etkilemektedir (Peetsma, 2000, 189).

Gelecek zaman algis1 bireyin kariyer se¢imini de etkilemektedir. Daha fazla gelecek
yonelimli, yani gelecegini diisiinen ve ona gore hedefler belirleyen bireyler, kariyer

hedeflerine ulasmak i¢in daha fazla caba sarf etmektedirler (Tsuzuki, 2004).

Gelecek zaman algist ile 1Q arasinda da iliski bulunmaktadir. 1Q seviyesi

yiikseldikce, gelecek zaman algis1 diizeyi de yiikselmektedir (Lessing, 1968).

Bireylerin gelecek zaman algis1 yapilart yasla da degisiklik gostermektedir. Yas
arttikca gelecek zaman algisinin hem uzunlugu azalmakta hem de hedeflerin
iceriginde degisiklikler olmaktadir. Gengler kendileri i¢in daha ¢ok aragsal ve bilgiye
dayali hedefler belirlerken yaslilar daha ¢cok duyussal hedefler belirlemektedir (Lang,
Carstensen, 2002). Ayrica yas arttikca uzakligi bir yildan fazla olan hedeflerin

sayisinda da diisme meydana gelmektedir (Fingermen, Perlmutter, 2001, 105).

1.1.5.1.2.Kiiltiirel Farkhiliklar

Bireyin i¢inde yasadigi cevre, gelecegini nasil sekillendirmesi gerektigi konusunda
onu yonlendirmektedir. Ozellikle bireyin gelecekte hangi meslegi yapmak istedigi
cogunlukla cevresel etkenlerle belirlenmektedir (Nurmi, Poole, Seginer, 1995). Her
kiiltiirtin ve sosyal sinifin bireyden beklentileri farklilastigi igin, bireyin gelecek
zaman algisisinda da farkliliklar meydana gelmektedir (Greene, DeBacker, 2004,
115). Kiiltiirel farklar, yasadigi toplumda azinlik konumunda olan bireylerde daha
belirgin olarak gozlenmektedir. Phalet, Andriessen ve Lens (2004, 82-84)’e gore
azimhik Ogrencilerle, yerli 6grenciler arasinda gelecek zaman algis1 acisindan
farkliliklar bulunmaktadir. Azinlik aileleri, kendi ezilmisliklerini ¢ocuklarinin da
yasamasin istemediginden, onlar1 daha iyi egitim alarak, iyi meslek sahibi olmalar1
konusunda desteklemektedirler. Bu beklenti ¢ocuklara da yansiyarak, onlarin
gelecege daha timitle bakmalarini saglamakta, bu da kendileri ile ayn1 sosyal simiftan
olan yerel 6grencilerden daha uzun gelecek zaman algisina sahip olmalarina neden
olmaktadirlar. Bu durum, okul faaliyetlerini istedikleri gelecek i¢in aragsal olarak
gormelerini saglamakta, sonu¢ olarak, okul basarilar1 daha yiliksek olmaktadir
(Seginer, 1988; Seginer, Halabi-Kheir, 1998). Sosyo-ekonomik statii de gelecek

zaman algisim etkileyen faktorlerden biridir. Lessing (1968)’e gore yiiksek sosyal
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siifa sahip ogrenciler, diisiik sosyal sinifa sahip 6grencilerden daha uzun gelecek

zaman algisina sahiptirler.

1.1.5.3. Gelecek Zaman Algisinin Boyutlari

Husman’a gore, gelecek zaman algisinin deger, genislik, baghlik, hiz ve algilanan
aracsallik ilizere olmak bes boyutu bulunmaktadir (Husman, Shell, 1996). Bu

arastirmada Husman tarafindan tanimlanan besli yap1 kabul edilmistir.

1.1.5.3.1. Deger

Husman ve Shell (1996)’e gore deger, bireyin yakin veya uzak gelecekte ulasmak
istedigi hedeflere verdigi degeri ifade etmektedir. Bireyin hedefe verdigi deger ne
kadar yiiksek olursa, simdiki zamanda o hedefe ulasmak icin harcadigi caba o kadar
fazla olur. Birey hedeflerine ne kadar cok deger verirse, bu hedeflere ulastiracak
gorevlere de o kadar siki baglanmaktadir. Gjesme (1975)’ye gore bireylerin sahip
oldugu gelecek zaman algisinin uzunlugu onlarin hedefe atfettikleri deger ile
iligkilidir. Yani, hedefe atfedilen deger ne kadar yiiksekse, gelecek zaman algis1 da o

kadar yiiksek olacaktir.

Deger ile motivasyon arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir. Yani bireyin gelecek
hedeflerine verdigi deger arttikca, birey o hedeflerine ulasmak i¢in simdiki zamanda
yaptig1 eylemlere daha fazla motive olmaktadir. Buna ek olarak, bireyin gelecegine
verdigi deger arttikca saghgi ile ilgili risk alma davranislarinda da diisme
goriillmektedir. Birey ileriki yasaminda daha saghklt olmak icin, simdiki
zevklerinden vazgecmektedir. Diger bir deyisle, simdiki zamam gelecege feda
etmektedir (Husman, Lens, 1999, 116; De Volder, Lens 1982). Benzer bi¢cimde
bireyin gelecek hedeflerine verdigi deger arttikca, bu hedeflere ulagtiracak okul
caligmalarina daha fazla motive olmaktadir. Okula ¢aligmalarina yonelik
motivasyondaki artisa paralel olarak, akademik basar1 da artmaktadir (Husman,

1998; Jenkins-Marsan, 1999, 59).

1.1.5.3.2. Genislik

Genislik, bireyin ne kadar uzak gelecege yonelik hedef belirledigine iliskin boyuttur
(Daltrey, Langer, 1984; Nuttin, Lens, 1985). Her insanin, gelecegine yoOnelik
belirledigi hedeflerin zamansal olarak uzaklig birbirinden farklidir. Baz1 insanlar, 10

yil sonrasi i¢in plan yaparken bazilar1 da sadece alt1 ay sonrasi icin plan yapmaktadir.
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Uzun gelecek zaman algisina sahip bireyler, kisa gelecek zaman algisina sahip
olanlara gore daha uzak zamana yonelik hedefler belirlemektedirler. Uzak gelecek
zaman algisina sahip bireyler hedefi ortaya koyduktan sonra, koydugu hedefi i¢in

daha fazla gayret gostermektedir.

Her bireyin gelecek zamana iliskin uzaklik algilamasi birbirinden farklidir. Ornegin,
bir kisi iki y1li ¢ok uzak olarak diger bir kisi ise kisa olarak algilayabilir. Bu durum,
uzaklik algisinin psikolojik zamanla ilgili olmasindan kaynaklanmaktadir. Bireyin
gelecek zamana yonelik uzaklik algisi, Nuttin ve Lens (1985) tarafindan “aligilmis
zaman aralig1” olarak adlandirilmaktadir. Eger bir kisinin hedefleri alistigt zaman
araliginda ise; bu hedeflere ulasmak ona daha kolay gelir, hedefler onun i¢in daha
nettir ve daha onemli olarak algilar. Bir kisinin alisti§i zaman aralifi ne kadar
genisse, o kisiye uzak hedefleri o kadar kisa ve onemli goriiniir. Bu algilamalarin
sonucu olarak, alistigi zaman aralifi genis olan bireylerde, hedefe ulagma siirecinde,
bikkinlik, bos verme, motivasyonun azalmasi gibi sorunlar goriilmez (Nuttin, Lens
1985). Buna baglh olarak kendileri icin uzak hedefler belirleyen 6grencilerin

akademik basarilar da yiiksek olmaktadir (Jenkins-Marsan, 1999, 59).

1.1.5.3.3. Baghlik

Baglilik kavrami ilk olarak Husman ve Shell (1996) tarafindan tanimlanmistir.
Baglilik, bireyin simdiki eylemleriyle gelecek hedefleri arasinda iligski kurmasi olarak
tanimlanmaktadir. Kurulan bu iliski sayesinde simdiki eylemlere daha fazla deger
verilmekte ve bu eylemler hedeflere ulastirma yoniinde aragsal olarak
algilanmaktadir. Brown ve Jones (2004), Simons ve dig., (2004, 124), Shell ve
Husman (2001)’a gore tiim sartlar esitse, uzun gelecek zaman algisina sahip bireyler,
simdiki eylemlerle, gelecek hedefleri arasinda daha iyi bag kurmaktadirlar. Bireyin
simdiki eylemleri ile gelecek hedefleri arasinda bag kurma seviyesi cinsiyete gore
farklilasmaktadir. Kiz ogrenciler, erkek ogrencilere gore, gelecek hedefleri ile
simdiki eylemleri arasinda daha fazla bag kurmaktadir. Bireyin simdiki eylemleri ile
gelecek hedefleri arasinda bag kurma seviyesi ile akademik basar1 arasinda ise bir

iligki bulunmamaktadir (Jenkins-Marsan, 1999, 59).
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1.1.5.3.4. Hiz

Hiz, ilk olarak Gjesme tarafindan tanimlanmistir (Gjesme, 1979, 180). Gjesme
(1979, 180)’ye gore hiz, bireyin zamanin gegme hiz1 ile ilgili algisidir. Birey uzun
gelecek zaman algisina sahipse, gelecekteki hedeflerine ulasma yoniinde plan yapar
ve plant dogrultusunda hedefine ulagsmaya calisir. Hedefe ulagsmak icin gereken
siirede, bireyin adim adim siirekli calismas1 gerekmektedir. Hedefi dogrultusunda
siirekli olarak calisan bir kisi, igsini son ana birakmamis olacagindan zaman
konusunda sikayeti olmayacaktir. Isini son ana birakan bir kisi icin ise, zaman ¢ok

hizli ge¢mistir ve isi bitirmek i¢in az zamani kalmastir.

Husman ve Shell (2006)’e gore gelecek zaman algisi ile pozitif yonde yiiksek
korelasyona sahip olan hiz, gelecek zaman algis1 yiiksek olan bireylerde daha
yiiksektir. Yani, diisiik gelecek zaman algisina sahip bireylerde hedefe yonelik

zaman hizla akiyormus gibi gelir.

Hiz ile akademik motivasyon arasinda dogrusal iliski bulunmaktadir. Yani, igini son
ana birakmayan ve diizenli ¢alisan Ogrencilerin, ayn1 zamanda, akademik gorevlere

yonelik motivasyonu da yiiksek olmaktadir (Gjesme, 1979, 181).

1.1.5.3.5. Aracgsallik

Birey, ister okulda isterse giinlilk yasantisinda olsun amach eylemlerde
bulunmaktadir. Bu amaglarin veya hedeflerin uzaklig: ise kisisel 6zellige gore kisa
veya uzun olabilmektedir. Uzun hedefler bir yildan fazla, kisa hedefler ise bir yil
altinda olan hedeflerdir. Birey yasamiyla ilgili bes veya on yil gibi uzun siireli bir
hedef belirlemisse, hedefe ulasma siirecinde motivasyona ihtiya¢ duyacaktir. Hedefe
ulasma siirecinde ihtiya¢ duyulan yiiksek motivasyon ise, simdiki zamanda yapilan
eylemler, uzak hedefe ulastirma acisindan yararli olarak algilandiginda olusur. Uzak
hedef ve simdiki eylem arasindaki iliski De Volder ve Lens (1982) tarafindan
“aragsallik” (instrumentality) olarak adlandirilmaktadir. Aragsallik, Lens ve Tsuziki
(2005) tarafindan, simdiki zamanda yapilan eylemlerin sonuclarinin gelecekteki
hedeflere ulastirma agisindan Onemi olarak tamimlanmaktadir. Raynor (1981°den
aktaran Husman ve dig., 2004, 64)’da Lens ve Tsuziki’ye benzer sekilde aracsalligi
“simdiki is ile gelecekteki hedef arasindaki baglantinin degeri” olarak tanimlamistir.
Aragsallik literatiirde faydasal deger olarak da tanimlanmaktadir (Husman ve dig.,

2004, 65).
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Aragsallik, bireyin gelecekteki hedeflerine ulagmasim saglayan simdiki gorevleriyle
ilgilenmesi icin gerek duydugu bir yetenektir. Birey simdiki eylemleri gelecek
hedeflerine ulastirma agisindan ne kadar aracsal olarak algiliyorsa, bu eylemleri
yerine getirirken motivasyonu o kadar fazla olmaktadir (De Volder, Lens, 1982;
Moreas, Lens, 1991; Lens, Decryenaere, 1991; Miller, Debacker, Greene, 1999, 250;
Creten, Lens ve Simons, 2001, 37). Aragsallik, bireyden bireye ve durumdan duruma
degisim gostermektedir. Ornegin bir 6grenci, iiniversite sinavina sayisal alandan
girmek istiyorsa matematik dersi onun icin aracsalken tarih dersi aragsal degildir

(Simons, Dewitte, Lens, 2000, 336).

Simons, Dewitte ve Lens (2004, 347-349)’e gore dort tiir aragsallik bulunmaktadir.
bunlar, diisiik-yiiksek aragsallik algisi ile i¢sel-digsal diizenlemenin birlesiminden
olugmaktadir. Diigiik ve yiiksek aragsallik, yukarida da agiklandigi gibi, bireyin
simdiki eylemleri yapmasinin hedeflerine ulastirma agisindan yararli goriip
gormedigi ile ilgili algisidir. icsel- digsal diizenleme ise, bireyin davranislarinin igsel
etkenler tarafindan m1 yoksa dissal etkenler tarafindan mi1 kontrol edildigine iliskin
algisidir. Eger birey, davramiginin digsal etkenler tarafindan diizenlendigini
diisiiniiyorsa, 6diil, mevki ve itibar gibi digsal motive tarafindan yonetilicektir. Eger
birey, davranislarinin nedenlerinin igsel faktorlerde goriiyorsa, kisisel gelisim, yasam
projeleri, profesyonel gelisim, 6grenme istegi gibi motivasyon kaynaklar1 tarafindan

motive edilecektir.
Aracsallik tiirleri:

a) Birinci tiir aracsallikta (diisiik aracsallik-digsal diizenleme); simdiki
gorev zorunludur ve birey digsal sebeplerle yonlendirilir. Birey simdiki

gorevini 6diil, not veya hediyeye ulagmak i¢in yapmaktadir.

b) Ikinci tiir aragsallik (diisiik aracsallik, i¢sel diizenleme), bireyin simdiki
gorevleri ile gelecekteki hedefleri arasinda baglanti yok, fakat birey

gorevi i¢sel amaclarla yapiyor.

c) Uciincii tip aragsallik (yiiksek aracsallik, dissal diizenleme), birey
uzaktaki amaclarina ulagsmak i¢in ugrasiyor. Fakat burada digsal 6diil
merkezdedir. Ogrenci matematige c¢alisiyor ciinkii miihendis olup

zengin olmak istiyor.
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d) Dordiincii tip aragsallik (yiiksek aragsallik, icsel diizenleme), birey
gelecek hedefleri icin ugrasiyor ve davramislarn icsel nedenleri
yonlendiriliyor. Ogrenci matematik dersine ¢alisiyor ciinkii iyi bir
miihendisin matematik bilgisi de iyi olmalidir (Simons ve dig., 2004,

127-128; Simons, Dewitte, Lens, 2004, 345-348).

1.1.5.4.Gelecek Zaman Algisi’m Ol¢mekte Kullamlan Teknikler

Gelecek zaman algisi, tanimlanmasindan bu yana farkli tekniklerle Sl¢iilmiistiir. Bu

teknikleri dogrudan ve dolayli olmak iizere iki baslik altinda toplamak miimkiindiir.

Dogrudan oOlgme yapan Olgme araclarindan ilki, Heimberg’in 1963 yilinda
gelistirdigi, 25 maddeden olusan “gelecek zaman algis1 lcegi”dir. Olcek, gelecek
zaman algisinin, genislik, tutarlilik, yon ve yogunluk alt boyutlarin1 Slgmektedir
(Lasane, O’Donnel, 2005, 24). ikinci Olcme araci, Gjesme’nin 14 maddeden olusan
“gelecek zaman uyumu olgegi”dir. Olgekte, baglilik, 6ngorii, ilgililik ve hiz olmak
iizere dort alt dlcek bulunmaktadir (Lasane, O’Donnel, 2005, 24; Gjesme, 1979,
180). Uciincii 6lgme araci, 56 maddeden olusan “Zimbardo’nun zaman algist
olgegi’dir. Olcegin, simdiki hazcilik, negatif gecmis, gelecek, pozitif gecmis ve
simdiki kaderci olmak {iizere bes alt boyutu bulunmaktadir. Gelecek zaman algisi
Olcegin “gelecek” alt boyutu ile Olciilmektedir (Lasane, O’Donnel, 2005, 26).
Dordiincii 6lgcme araci, Strathman ve dig. (1994) tarafindan gelistirilen 12 maddelik
“gelecekteki sonucu dikkate alma 6lcegi”dir. Besinci 6lgme araci ise, bu arastirmada
kullanilan ve 27 maddeden olusan, Husman ve Shell (1996) tarafindan gelistirilmis,
“gelecek zaman algis1 olcegi”dir. Olgegin, deger, genislik, baglilik ve hiz olmak

iizere dort alt boyutu bulunaktadir.

Gelecek zaman algisin1 dolayl olarak dlgen, dort teknik bulunmaktadir. Bunlardan
birincisi, Lessing (1968) tarafindan gelistirilen “tamamlanmamig climle testi”dir.
Testte, bireyin yasam dongiileri ile ilgili 9 tamamlanmis ciimle yer almaktadir. Bu
teknik ile gelecek zaman algisinin “genislik” boyutuna iliskin veri elde edilmektedir.
Ikinci teknik, Cottle and Pleck (1969’dan aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 20)
tarafindan gelistirilen, “cizgi testi”dir. Testte katilimcilara 100 mm uzunlugunda bir
kagit tizerinde yasamlarinin gecmis, simdi ve gelecek parcalarimi isaretlemeleri
istenmektedir. Bu sayede hangi zamana daha fazla boliim ayirdigi bulunarak, bu ii¢

zaman diliminden hangisine daha doniik olduklar1 tespit edilmeye calisilmaktadir.
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Ugiincij teknik, Murray (1938’den aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 16)’1n “tematik
alg1 testi’dir. Gelecek zaman algisi, 6lcegin orijinalinde yer alan 20 resimden {igii
kullanilarak olctilmektedir. Katilimcilardan kendilerine verilen ii¢ resimle ilgili
hikaye olusturmalar1 istenmektedir. Hikaye olusturulduktan sonra, katilimcilara
sorular yoneltilerek, verilen cevaplar puanlanmaktadir. Son teknik ise, Barndt ve
Johnson (1955’den aktaran Lasane, O’Donnel, 2005, 18) tarafindan gelistirilen
Hikaye Tamamlama Testi’dir. Bu testte katilimcilara bir hikaye kokii verilmekte ve
bunu tamamlamalan istenmektedir. Katilimcinin olusturdugu hikayede kullandigi
zamansal uzaklia gore de bireyin gelecek zaman algist genislik boyutu

belirlenmektedir.

1.3. Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi

Iyi not almak, siifin1 gecmek veya iyi bir is sahibi olmak isteyen bir &grenci bu
amacina ulagsmak icin derslerine diizenli olarak calismak zorundadir. Fakat
Ogrencinin ¢evresi, onu bu calisma isinden vazgecirecek c¢ekici nesneler ve olaylarla
cevrilidir. Ilkokul ¢agindaki ogrenciler icin ders ¢alismak gerekirken televizyon
izlemek, bilgisayar-video oyunu oynamak veya sokakta oynamak; {iniversite
cagindaki bir Ogrenci igin ise, karsi cinsle vakit gecirmek, eglenceye gitmek

celdiriciler arasinda sayilabilir.

Distan gelen bu celdiricilerin her 6grenci iizerinde esit miktarda etkili olmadigi,
celdiricilere boyun egmenin bireysel bir fark oldugunu ortaya koymaya yonelik ilk
deneysel arastirmalar; 1968-1974 yillar1 arasinda Standford Universitesinde bulunan
Bing Anaokuluna devam eden 550 cocuk iizerinde yapilmistir (Ayduk ve dig., 2000,
779). Sekerleme testi olarak da adlandirilan (Mischel, Ayduk, 2002, 115) ilk deneyde
kisaca ¢ocuklara isterlerse onlerindeki az miktardaki sekerlemeyi yiyebilecekleri,
eger belirli bir siire beklerlerse daha fazla miktarda sekerleme alabilecekleri
sOylenmistir. Arastirma sonunda baz1 ¢ocuklarin hemen ve az sayidaki sekerlemeyi
tercih ettikleri bazilarinin da bekleyerek daha fazla miktardaki sekerlemeyi aldiklar
gozlenmistir (Mischel, Ebbesen, 1970; Mischel, Underwood, 1974, 1087; Ayduk ve
dig., 2000, 115). Bu ¢ocuklarda 16-18 yaslarinda tekrar 6l¢iim yapildiginda anaokulu
seviyesinde yapilan deneyde daha biiyiik bir 6diil icin bekleyen 6grencilerin, 6z
kontrol diizeyleri, celdiricilerden sakinma stratejileri, akademik ve sosyal yetenekleri

daha yiiksek bulunmustur (Ayduk ve dig., 2000, 779; Mischel, 1996). Bu kisiler 30
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yaslarina geldiklerinde ise biiyiik 6diil icin bekleyen Ogrenciler stresle ve moral
bozuklugu ile basa cikabilme davranislarinda daha iyi olduklar1 gdzlenmistir (Ayduk
ve dig., 2000, 780).

Yukarida belirtilen deneylerde ortaya konulan yapi klasik “arzulan ertelenme (delay
of gratification)” olarak adlandirilmis olup “bireyin uzak fakat daha fazla istenen bir
hedef icin anlik kii¢iik doyumlarini erteleme eylemi” olarak tanimlanmigtir (Mischel,

1996).

Metcalfe ve Mischel (1999, 4-9) uzun yillar doyumu erteleme ¢alismalarindan elde
edilen sonuglara dayanarak, bireyin distan gelen ve onun hedefinden sapmasina yol
acabilecek uyaranlara karsi kullandig irade siirecini “Sicak” ve “Soguk” sistem
yapisi cergevesinde tanimlamislardir. Soguk biligsel sistem, diisiinceli, mantikli,
yavag, yamtin ge¢ verildigi, strese dayanikli ve birey tarafindan kontrol edilen
parcadir. Sicak duyusal sistem ise diisiinmeyen, hizli, anlik yanit veren, stres
tarafindan kontrol edilen ve uyaran kontrolliidiir. Sicak sistem, distan gelen ve bireyi
ulasmak istedigi hedefinden uzaklastiran cezbedici uyaranlara yanit vermeyi
diisiiniirken; soguk sistem, mantikl1 yapisiyla sicak sistemin bu istegini dengeler. Bu
sayede hedef yolu giivenli hale gelir ve duyusal gerilimler azalir. Otuz yillik siirecte
yapilan sekerleme testlerinin sonuglarina gore eger ¢ocuklar, onlerinde bulunan ve
her an ulagabilecekleri sekerlemelerle ilgili, “sekillerinin ne kadar giizel oldugu”,
agizlarinda nasil tat birakacagi” gibi Sicak ipucglarini disiindiiklerinde uyaranin
cazibesine kapildiklar1 gozlenmistir. Oysa, “sekerlemeleri bulut olarak diigiinme”,
“annelerinin kendilerini salincakta salladigin1 hayal etme” gibi hos ve dikkat dagitici
ve kendilerini Onlerinde bulunan sekerlemeden uzaklastirict ipuglarini
diisiindiiklerinde uyaranlarin ¢ekiciligine kapilmamaktadirlar (Mischel, Ayduk, 2002,
115). Ozetle; Amigdala merkezli olan sicak sistem, savas-ka¢ benzeri otomatik
yanitlart olusturur. Buna karsin, Hipokampus merkezli olan soguk sistem, diistinsel
sonuclardan olusur (Mischel, Ayduk, 2002, 115). Mischel (1974’den aktaran Mischel
ve dig., 1996)’e gore bireyin hedefe yonelimi, hedefin belirlenmesi ve izlenmesi
olarak iki agsamadan olugmaktadir. Hedef belirleme anliktir ve bireyin beklentileri ve
baskalarinin deneyimlerinden etkilenir. Hedefi izleme ise bir siirectir. Bu siirecte
bireyi hedefinden vazgecirecek ¢ekici alternatifler karsisina c¢ikacaktir. Bu
alternatifler karsisindaki basari sansi soguk sistem stratejilerini harekete gecirme

yoluyla artacaktir (Mischel, Shoda, Rodriguez, 1989; Mischel, Shoda, 1995). Soguk
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stratejiler bireyin uzun donemli hedeflerini gerceklestirme asamasinda onu

hedefinden saptiracak anlik sicak baskilardan korumaktadir (Mischel, 2004, 17).

Arzularin ertelenmesi kavrami, Bembenutty ile Karabenick (1998a) tarafindan
“akademik alanda arzularin ertelenmesi” adiyla akademik alana uyarlanmis olup,
“bireyin zamansal olarak uzak olan onemli ve degerli akademik &diil, hedef ve
amaclar i¢in anlik olarak ulasabilecegi ve diirtiilerini memnun edecek anlik firsatlar

ertelemesi” olarak tanimlanmaistir.

Arzularin ertelenmesi hem gelecek zaman algisi, hem de 6z diizenleme ile iliskilidir.
Lomranz, Shmotkin ve Katznelson (1983, 411)’a gore, yiiksek gelecek zaman
algisia sahip kisiler arzularim daha kolay ertelemektedir. Bembenutty ve dig. (1998,
9)’e gore, akademik alanda arzularin ertelenmesi ile irade kontrol stratejileri arasinda
pozitif iliski vardir. Irade kontrol stratejileri 6z diizenleme siirecinde kullanilmakta
olup, iki yap1 arasindaki bu iliski nedeniyle, akademik alanda arzularin
ertelenmesinin de bir irade kontrol stratejisi oldugu kabul edilmistir. Bireylerin
arzularmm erteleme konusundaki isteklilikleri ile biligsel (tekrar, ayrintilandirma,
organize etme) ve 0z yonetim stratejileri (efor diizenleme, eylem kontrolii, zaman

yonetimi, ¢evresel kontrol, arkadas 6grenmesi) arasinda iliski bulunmaktadir.

Akademik alanda arzularin ertelenmesi ile akademik basari, sinav kaygisi, derse
karg1 tutum ve akademik motivasyon arasinda da iliski bulunmaktadir. Ders dist anlik
arzularim rahatlikla erteleyen dgrencilerin, akademik basarilar1 da yiiksek olmaktadir
(Bembenuty, 2002, 9-10). Arzularim erteleyen Ogrenciler akademik basarilarina
paralel olarak, derse kars1 da olumlu tutum gelistirmektedir. Arzularin1 kolaylikla
erteleyen Ogrenciler ayn1 zamanda, derslerine daha fazla calistiklar1 icin daha az

sinav kaygis1 yasamaktadir (Bembenutty ve dig., 2000, 17-18).

Sonug¢ olarak, kendilerine uzak hedefler belirleyen Ogrencilerin, bu hedeflerine
ulagmasi icin siirekli ¢caligmasi ve kendisini bu ¢alismadan alikoyacak celdiricilerle
de bas etmesi gerekmektedir. Celdiricilerle iyi bas eden 6grenciler, hedefleri olan ve
hedeflerine ulagmalarim1 saglayan akademik basariya daha kolay ulagmaktadir.
Akademik basar1 beraberinde, derse ve ders Ogretmenine karst olumlu tutum da

getirmektedir.
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1.4. Ogretmen Egitimi

Bu bashk altinda, 6gretmenlik mesleginin tanimi, Cumhuriyet’in kurulmasindan

giinlimiize, 6gretmen yetistirme sistemi hakkinda bilgi verilmistir.

Ogretmenlik, Milli Egitim Temel Kanununun 43. maddesinde “devletin, egitim,
Ogretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine alan 6zel bir ihtisas meslegi”
olarak tanimlanmaktadir. Tanimdan da anlasilacagi lizere dgretmen yeni nesilleri,
devletin istedigi hedeflere ulastiran kisilerdir. Giinlimiiz bilgi caginda, bireysel ve
toplumsal anlamda cagdashik ve gelismislik, sahip olunan bilgiyle Olciilmektedir.
Bilgiye verilen 6nemin artmasina paralel olarak, bilgiyi aktaran ve bilgiye ulagma
yollarin1 Ogreten Ogretmen daha fazla deger kazanmaktadir. Ogretim roliinii
gerceklestiren ogretmene verilen degerin yiiksek olmasinin diger bir nedeni ise yeni
neslin kisiliginin olusmasindaki destegidir. Dolayisiyla iyi yetismis, nitelikli
Ogretmenler, iyi yetismis bir neslin ve cagdas bir iilkenin garantisidir (Dogan, 2003,

63-69).

Ogretmenlik mesleginin kendine 6zgii baz1 temel ozellikleri bulunmaktadir. Birinci
olarak ogretmenlik, sosyo-ekonomik statii agisindan orta ve alt grup ailelerin
cocuklarinin tercih ettigi bir meslektir. Diger mesleklerden farkli olarak yarisi
bayanlardan olusmaktadir. Hatta oran bayanlar lehine degisim gostermektedir.
Toplumun goziinde saygin bir yere sahip olmakla birlikte, aldiklar1 egitime gore
diisiik ticret almaktadirlar. Bunun sonucu olarak, ikinci isi yapma ve meslekten
ayrilma yiiksek orandadir. Ulkemizde orgiin egitim sistemi icerisinde 14.520.600
milyon 6grenci ve 615.269 6gretmen bulunmaktadir (MEB, 2007). Ogretmenler,
diger meslek gruplan igerisinde en yiiksek yiizdeyi olusturmaktadir (Dogan, 2003,
73-74).

Ogretmenlik, yukarida da belirtildigi gibi, kendine 6zgii 6zellikleri olan ve ¢cagimizda
Onemi gittikce artan bir meslektir. Meslegin ©nemi, Tiirkiye Cumbhuriyetinin
kurulusundan bu yana, bazi donemler aksi uygulamalar olsa da, devleti yoneten
idareciler tarafindan kabul edilmis olup, 6gretmen egitiminin kalitesinin artirilmasi
ve calisanlarin durumlarinin iyilestirilmesi yoniinde siirekli caba gosterilmistir.

Ogretmen egitiminde iyilestirme ¢abalar1 asagida kisaca agiklanmustir.

Osmanli Imparatorlugu’ndan, Tiirkiye Cumhuriyeti'ne gecis doneminde iilke, okul

ve Ogretmen sayisi agisindan ihtiyaci karsilamanin cok gerisindeydi. 13 milyonluk
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iilke niifusuna yonelik, okul 6ncesi, ilkogretim ve ortadgretim seviyesinde toplamda
5.133 okul ve 12.266 dgretmen bulunmaktaydi (MEB, 2007). O donemde temel
sorunlardan birisi de 6gretmen yetistiren kurumlarin azligrydi. Ornegin, 1923 yilinda
okul dncesi donem i¢in dgretmen yetistiren bir okul bulunmamaktaydi. Bu alanda ilk
okul ise, 1927 yilinda Ankara’da Ana Muallim Mektebi adiyla acilmis olup okul
oncesi donem igin Ogretmen ihtiyaci, 1997-1998 yilina kadar, cesitli sekillerde
karstlanmistir. 1997-1998 egitim 6gretim yilinda koklii bir degisiklikle, ilkogretim
Boliimii altinda, dort yil egitim veren “Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi” alam
olusturulmustur (Dogan, 2003, 77; Oktay, 2007, 186). Giiniimiizde ayrica, Kiz
Meslek Liselerinin “Cocuk Gelisimi ve Egitimi” boliimiinden mezun olanlar da okul
Oncesi egitimde gorev almaktadirlar. Bu boliimden mezun olan dgrencilere yonelik
Anadolu Universitesi Agikogretim Fakiiltesi biinyesinden 4 yillik uzaktan lisans

ogretimi boliimii de yer almaktadir (Anadolu Universitesi, 2008).

Cumbhuriyet ilan edildiginde, 7’si kiz 6gretmen okulu, 13’ii erkek 6gretmen okulu
olmak {iizere, ilkdgretime Ogretmen yetistiren toplam 20 okul bulunmaktaydi. Bu
okullardan sehir 6gretmeni yetistirenler “Ilk Muallim Mektepleri” ve koy gretmeni
yetistirenler ise “Koy Muallim Mektepleri” olarak adlandirilmaktaydi (Kalayci,
2004). Bu tarihten, 1997-1998 yilina kadar, ilkdgretime 6gretmen ihtiyaci sirasiyla,
Koy Muallim Mektepleri, Koy Enstitiileri, ik Ogretmen Okullari, Egitim Enstitiileri,
Egitim Yiiksekokullar ile karsilanmistir. 1997-1998 yilinda ise ilkogretim Boliimii
ve bu boliim altinda Smmif Ogretmenligi, Fen Bilgisi Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi ve Matematik Ogretmenligi alanlari olusturulmustur (Akyiiz, 1993,
299-342; Dogan, 2003; Kalayci, 2004; Okgabol, 2005, 51-53; Yilman, 2006, 271-
272; Oktay, 2007, 186-187).

Cumbhuriyet doneminde, ortadgretime Ogretmen yetistiren ilk okul, 1926-1927
yilinda Konya’da Orta Muallim Mektebi adiyla acilmistir. Sonrasinda ise, sirasiyla
Egitim Enstitiileri ve Yiiksek Ogretmen Okullar1 acilmistir. 1982°de de Egitim
Fakiilteleri kurulmustur (Akytiz, 1993, 330-333; Esme, 2001; Dogan, 2003, 78-79;
Okcabol, 2005, 95).

Cumbhuriyet doneminde yukarida agiklanan Ogretmen yetistirme uygulamalar
disinda, acil ihtiya¢ oldugu donemlerde, Yedek Subay Ogretmenlik, Vekil

Ogretmenlik, Ogretmenlik Formasyonu, Mektupla Ogretmenlik, Hizlandirilmis
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Programla Ogretmen Yetistirme, Asker Ogretmen gibi uygulamalarla da 6gretmen

ihtiyact karsilanmistir (Akyiiz, 1993, 337-338; Kalayci, 2004).

Yukarida Tiirkiye Cumhuriyetinin kurulmasindan 1997 yilina kadar olan siirecte
Ogretmen yetistirme uygulamalan ile ilgili bilgi verilmistir. Bundan sonra ise
giiniimiiz 6gretmen yetistirme sisteminin olusturan 1997 yilindaki degisikliklere yer

verilmistir.

1.4.1. Giiniimiiz Ogretmen Yetistirme Sistemi

Bu baslik altinda giiniimiiz Ogretmen yetistirme sistemi hakkinda bilgiler yer

almaktadir.

Ulke gereksinimi dogrultusunda Milli Egitim Bakanligi ve Yiiksekogretim Kurulu
(YOK) is birliginde, Yiiksekogretim Yiiriitme Kurulu'nun 04.11.1997 tarih ve
97.39.2761 sayili karari ile 6gretmen yetistiren yiiksek 6gretim kurumlarinda yeniden
bir yapilanmaya gidilmistir. Bu yapilanma sonucunda, ilk6gretim alanlarina simif ve
brans Ogretmeni yetistiren programlar, ilkogretim ve orta Ogretime ortak brang
ogretmeni yetistiren programlar (Resim-is, Miizik, Beden Egitimi, Yabanc1 Dil) ile
mesleki ve teknik egitim kurumlarn meslek dersleri 6gretmenligi programlari, dort
yillik lisans programi diizeyine getirilmistir. Egitim fakiilteleri biinyesindeki orta
Ogretim alan Ogretmenligi ile ilgili programlar 3,5 yil alan dersi art1 1,5 y1l meslek
dersleri olmak iizere bes yillik egitime doniistiiriilmiistiir. 1,5 yillik meslek dersleri
egitimi tezsiz yiiksek lisans olarak kabul edilmektedir. Ortadgretim kurumlarina alan
Ogretmeni yetistiren Edebiyat, Fen, Fen-Edebiyat Fakiilteleri, Dil ve Tarih Cografya
Fakiiltesi, 4 yil alan dersi art1 1,5 y1l meslek dersleri olmak iizere toplam 5,5 yillik
egitime doniistiriilmiistiir. 1,5 yillik meslek dersleri tezsiz yiiksek lisans olarak

verilmektedir (Okgabol, 2005, 99).

Ogretmen egitiminde, 1997 yilinda yapilan diger bir degisikli ise, ilkogretim,
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri ve Giizel Sanatlar Egitimi boliimlerinin
acilmasidir. Ayrica, Smif Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Fen Bilgisi
Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi ve Ilkogretim Matematik Ogretmenligi
programlart Ilkoégretim Boliimii altinda  toplanmustir. Resim-Is  ve Miizik
Ogretmenligi programlari ise Giizel Sanatlar Egitimi boliimii altinda toplanmigtir

(Okgabol, 2005, 142).
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Yukarida agiklanan 1997 programinin, ders adlari, igerikleri, saat ve kredileri 2007
yilinda tekrar degistirilmistir. Arastirmanm yapildigi, 2007-2008 Egitim Ogretim
yilinda eski programa iigiincii ve dordiincii siniflar, yeni programa ise birinci ve

ikinci siniflar tabi olmuslardir.

1.4.2. Ogretmen Egitiminde Dersler

Milli Egitim Temel Kanunu’nun 43. maddesine gore 6gretmen egitiminin, pedagojik
formasyon, o©zel alan egitimi ve genel Kkiiltiiriin birlesiminden olusmasi
gerekmektedir. Pedagojik formasyon meslek dersleri, 6zel alan egitimi alan dersleri
ve genel kiiltiir ise genel kiiltiir dersleri ile saglanmaktadir. Bunlar sirasiyla asagida

aciklanmistir.

1.4.2.1. Meslek Dersleri

Meslek dersleri, 6gretmen adaylarina, 6gretmenlik mesleginin nasil icra edilecegini
ogreten derslerdir. Temelde, teorik ve pratik derslerden olusmaktadir. Teorik dersler
Ogretmen adayina, Tiirk egitimi sistemini tanitmak, bireyin gelisimi ve bireysel
farklar hakkinda bilgi sahibi yapmak, 6gretim programi hazirlamayi, uygulamay1 ve
sonucglart degerlendirmeyi Ogretmek, farkli 6gretim yollarin1 ve simif yonetimini
ogretmek amaclarina hizmet etmektedir. Pratik dersler ise, 6gretmen adayina, teorik
derslerde 6grendiklerini uygulama firsati sunma amacina hizmet etmektedir. 1997
programinda, teorik dersler, Ogretmenlik meslegine giris, gelisim Ogrenme,
ogretimde planlama ve degerlendirme, 6gretim teknolojileri ve materyal gelistirme,
0zel 6gretim yontemleri I-II, simif yonetimi ve rehberlik derslerinden olugmaktadir.
Pratik dersleri ise, okul deneyimi I-II ve Ogretmenlik uygulamasi derslerinden
olugmaktadir. Bu dersler, 6gretmen egitimi programlarimin ortalama yiizde 20’sini
olusturmaktadir. Dersler tiim programlar igin c¢ogunlukla egitim uzmanlan
tarafindan, ortak okutulmaktadir (YOK, 2008). Derslerin egitim uzmanlar1 tarafindan
tim alanlarda ortak okutulmasi ve bu egitim uzmaninin dgrenciler tarafindan alan
dis1 olarak algilanmasi, 6grencilerin derslere olan ilgisinde diismelere yol agmaktadir

(Yiiksel, 2004; Dikici, Yavuzer, Giindogdu, 2006).

1.4.2.2. Alan Dersleri

Alan dersleri, ilgili alanin bilgi ve becerilerinin Ogretmen adaylarina

kazandirilmasina yardimci olan derslerdir. Ogretmen egitimi programlarinda
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ortalama yiizde 60 ile en biiyiik yiizdeye sahip olan alandir. Dersler alana gore
farklilik gostermekte olup, alan uzmanlari tarafindan okutulmaktadir (YOK, 2008).
Alan derslerinin sayisinin yiizde olarak fazla olmasi, aym alan derslerini okutan
Ogretim elemanlar1 ile 6grenciler arasinda daha siki baglarin kurulmasina yol
acmakta olup, bu nedenle 6grenciler tarafindan meslek ve alan derslerine gore daha

fazla deger gormektedir (Yiiksel, 2004; Dikici, Yavuzer, Giindogdu 2006).

1.4.3. Genel Kiiltiir Dersleri

Genel kiiltiir dersleri, 6gretmen adayina, bir iiniversite mezunun sahip olmasi
gereken temel becerileri kazandirmak amaciyla programda yer almaktadir. Bu
derslerde Ogretmen adayina, temel yazim kurallari, bilgisayar kullanimi ve yabanci
dil ve yakin Tiirk tarihi gibi temel bilgi ve beceriler kazandirilmaktadir. Bu dersler,
meslek dersleri gibi 6gretmen egitim programi igerisinde ortalama yiizde 20’lik bir

alan kaplamaktadir (YOK, 2008).

1.5. Ogretmen Adaylarmmn, Gelecek Zaman Algilari, Akademik Alandaki
Arzularim Erteleme Konusundaki isteklilikleri, Algilanan Aracsalhklari, Sosyo-
Ekonomik Diizeyleri ve Akademik Basarilar1 Arasidaki iliskiler Aciklamaya

Yonelik Model Onerisi

Yukarida yer alan literatiir bilgileri incelendiginde, akademik basari, gelecek zaman
algis1, akademik alandaki arzularin ertelenmesi, algilanan aragsallik ve sosyo-
ekonomik diizey arasinda iliski oldugu goriilmektedir. Bu degiskenler arasinda
literatiirde tek tek tanimlanan agiklayici ve yordayici iligkilerin bir biitiinliik

icerisinde tanimlanabilmesi i¢in, model 6nerilmistir (Sekil 1.3).

Gelecek zaman algis1 ve gelecek zaman algisinin baghlik, deger, hiz ve genislik alt
boyutlarinin akademik bagar1 {izerine etkisini aragtiran ¢alismalarin bulgularia gore,
bu degiskenlerin akademik basari iizerinde direk etkisi diisiik diizeydedir (Jenkins-
Marsan, 1999, 59; Shell, Husman, 2001, 491; Peetsma, Hascher, Roede, 2005, 217).
Gelecek zaman algisinin akademik basari lizerine etkisi daha ¢ok, akademik basari
tizerinde direk etkisi olan degiskenleri olumlu yonde etkileme yoluyla olmaktadir
(Zimmerman, 2000). Bu dolayl etki en iyi Zimmerman (2000)’1in 6z-diizenleme
modelinde ac¢iklanmaktadir. Modele gore, kendilerine uzak hedef belirleyen

ogrenciler, 0Oz-diizenleme stratejilerine bagvurarak akademik basarilarin
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yiikseltmektedir. Gelecek zaman algisinin akademik basariy1 etkilemesinde aracilik
yapan stratejilerden birisi de, Ogrencilerin kendilerini akademik gorevlerinden
alikoyacak celdiricilerle basetme yetenegidir (akademik alanda arzularin ertelenmesi)
(Lomranz, Shmotkin, Katznelson, 1983, 411). Bu nedenle modelde, gelecek zaman
algist (baghlik, deger, hiz ve genislik) alt boyutlann akademik basar1 igin, hem
dogrudan ve hem de akademik alanda arzularin ertelenmesi degiskeni ile dolayh
nedensellik iligkisi tanimlanmustir. Akademik alanda arzularin ertelenmesi ile
akademik basar arasinda yiiksek diizeyde iliski olmasi nedeniyle (Bembenutty,
2001, 32; Bembenutty, 2004) bu iki degisken arasinda dogrudan nedensellik iligkisi

tanimlanmustir.

Algilanan aragsallik, gelecek zaman algisiin alt boyutlarindan birisi olmasi
nedeniyle (Husman, Shell, 1996), akademik basariya, hem dogrudan hem de dolayl
etkisi bulunmaktadir. Bu nedenle modelde, diger alt boyutlarda oldugu gibi algilanan
aracsallik icin de, akademik basariya hem dogrudan ve hem de akademik alanda

arzularin ertelenmesinin aracilik ettigi dolayli nedensellik iliskisi tanimlanmistir.

Sosyo-ekonomik statii ile akademik basari arasinda iliski bulunmaktadir (Lomranz,
Shmotkin, Katznelson, 1983, 410). Sosyo-ekonomik statii ve akademik alanda
arzularin ertelenmesi arasindaki iliskiye yonelik bir bulgu bulunmamaktadir. Bu
nedenlerle modelde, sosyo-ekonomik statii ile akademik basar1 arasinda sadece

dogrudan nedensellik iliskisi tanimlanmistir.

Bu arasgtirmada, akademik basari, meslek ve alan dersleri icin ayrt ayri hesaplandigi
icin, Sekil 1.1’de yer alan model her iki akademik basar1 i¢cin ayri ayr analiz
edilmistir. Ayrica, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik
meslek ve alan dersleri i¢in ayr1 ayrn hesaplandigindan, meslek derslerindeki
akademik basarinin yordanmasina iliskin olusturulan modelde, meslek dersleri i¢in
hesaplanan akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aracsallik
kullanilmistir. Benzer sekilde, alan derslerindeki akademik basarinin yordanmasina
iligkin molusturulan modelde ise, alan dersleri i¢in hesaplanan akademik alanda

arzularin ertelenmesi ve algilanan aracsallik kullanilmigtir.
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Sekil 1.1: Onerilen Model

1.6. Arastirmanin Onemi

Gelecek zaman algisi, ilk olarak, Avrupa ve Amerika’da arastirma konusu olmus,
Dogu toplumlarinda ise ¢cok az arastirilmistir (Nuttin, Lens, 1985). Tiirkiye’de ise
literatiirde gelecek zaman algis1 konusunda yapilmis calismaya ulagilamamistir.
Dolayisiyla gelecek zaman algisinin literatiirde tanimlanan yapisi, Bati toplumlarina
ait olup, Dogu ve Bati arasinda ge¢is toplumu olan Tiirkiye’de dgrenciler iizerinde
arastirilmaya ihtiyag bulunmaktadir. Sonu¢ olarak, bu arastirmadan elde edilecek
bulgularla, gelecek zaman algisi literatiiriine katki saglanacaktir. Bu katki sayesinde,
gelecek zaman algisinin bireyde gelisimi hakkinda daha genis bir bakis agisina sahip

olunacaktir.

Literaiir taramalar1 sonucunda elde edilen bilgilere gore, gelecek zaman algisi ile

akademik alanda arzularin ertelenmesi arasinda siki bir bag bulunmaktadir. Fakat bu
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baga iliskin elde edilen bilgiler ¢cogunlukla, dolayli ve farkli amaclarla yapilan
arastirmalardan elde edilen kiiciik ¢ikarimlarla olusturulmustur. Dolayisiyla gelecek
zaman algisi ile akademik alanda arzularin ertelenmesi arasindaki iliskiyi net olarak
ortaya koyan arastirmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu arastirma sonucunda elde
edilecek bulgular, gelecek zaman algisi1 ile akademik alanda arzularin ertelenmesi

arasindaki iliskiyi dogrudan ortaya koymay1 saglayacaktir.

Literatiirde, gelecek zaman algisi ve akademik alanda arzularin ertelenmesinin
akademik basar1 iizerine etkisini ortaya koymaya yoOnelik arastirmalar, her iki
degisken icin de ayr1 ayn yapilmislardir. Bunun yaninda, arastirmalarin ¢ogunda
iligki testleri kullamilmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgular, hem iki degisken
arasindaki iliskinin giici hakkinda hem de iki degiskenin birlikte akademik basariy1
aciklama giicleri hakkinda bilgi vermemektedir. Bu nedenle gelecek zaman algisi ve
akademik alanda arzularin ertelenmesinin birlikte akademik basariyr agiklama
giicliniin ortaya konmasina ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu arastirma sonucunda elde
edilecek bulgular, gelecek zaman algis1 ve akademik alanda arzularin ertelenmesi
arasindaki iligskinin yonii ve giicii hakkinda bilgi saglayacaktir. Yine bu aragtirmadan
elde edilecek bulgular, gelecek zaman algis1 ve akademik alanda arzularin
ertelenmesi degiskenlerinin birlikte akademik basar1 iizerine etkisi konusunda

literatiirde katki saglayacaktir.

Yukarida aciklanan katkilara ek olarak, arastirma sonunda elde edilen bulgular,
Ogretmen adaylarinin meslek derslerine yonelik olumsuz tutumlarimin ortadan
kaldirilmasi, bu derslere yonelik motivasyonlarinin artirilmasinda, egitim

fakiiltelerinde gorev yapan 0gretim iiyelerine, yardimci olacaktir.

Aragtirma sonucunda, gelecek zaman algisi, akademik alanda arzularin ertelenmesi
ve akademik basar1 arasindaki iligkinin ortaya konmasi, bundan sonra bu degiskenler

izerinde ¢alisacak olan arastirmacilara yol gosterecektir.

1.7. Arastirmanin Problemi

Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algist alt boyutlart (baglilik, deger, hiz ve
genislik), akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, algilanan
aracsalliklar, sosyo-ekonomik diizeyleri ve akademik basarilar1 (meslek ve alan

dersi) arasindaki agiklayici ve yordayici iliskiler oriintiisii nasildir?
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1.8. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Ogretmen adaylarmin, akademik alanda arzularmi erteleme konusundaki
isteklilikleri ve aragsallik algilari, alan ve meslek derslerine gore degismekte
midir?

2. Ogretmen adaylarmin, gelecek zaman algisi alt boyutlar1 (baglilik, deger, hiz ve
genislik), meslek ve alan dersleri icin akademik alandaki arzularmi erteleme
konusundaki isteklilikleri, sosyo-ekonomik statiileri, meslek ve alan dersleri icin
algilanan aragsalliklari, meslek ve alan derslerindeki akademik basarilar1 arasinda

iliski var midir?

3. Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algisi alt boyutlar1 (baglilik, deger, hiz ve
genislik), meslek dersleri i¢in akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki
isteklilikleri, meslek dersleri icin algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik
diizeyleri ve meslek derslerindeki akademik basarilar arasindaki agiklayict ve

yordayici iligkiler Oriintiisii nasildir?

4. Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algisi alt boyutlari (baghlik, deger, hiz ve
geniglik), alan dersleri i¢in akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki
isteklilikleri, alan dersleri i¢in algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri
ve alan derslerindeki akademik basarilar1 arasindaki aciklayici ve yordayici

iligkiler oriintiisii nasildir?

1.9. Sayilt1

Bu arastirmada asagidaki sayiltidan hareket edilmistir.

1. Tiim 6g8renciler 6l¢me araclarina igtenlikle cevap vermislerdir.

1.10. Stmirhliklar

Bu arastirmada asagida belirtilen sinirliliklar bulunmaktadir.

1. Bu arastirma Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Ilkogretim

Boliimii dordiincii sinif 6grencileri ile sinirlidir.
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2. Bu arastirma 2006-2007 egitim 6gretim y1linda Marmara Universitesi Atatiirk
Egitim Fakiiltesi, [lkogretim boliimii dordiincii sinifa devam eden 6grencilerle

sinirhdir.

3. Arastirmanin yapildigi siirecte egitim fakiiltelerinde, 1997 ve 2007 olmak
iizere iki program okutulmaktaydi. Fakiiltelerin birinci ve ikinci siniflarinda
okuyanlar 2007,iiclincii ve dordiincii simiflarinda okuyanlar ise 1997
programina tabiydi. Bu arastirma 1997 programina gore &grenim goren

ogrencilerle sinirlidir.

1.10. Tammlar

Gelecek Zaman Algisi: “Bireyin yakin veya uzak geleceginde ulagmak istedigi
amaclarin simdiki zamandaki eylemleri iizerindeki etkisi” gelecek zaman algisi

olarak adlandirilmaktadir (Lens, 1988).

Baghhk: Bireyin simdiki eylemlerle gelecek hedefleri arasinda iliski kurmasidir

(Husman, Shell, 1996).

Deger: Bireyin yakin veya uzak gelecekte ulasmak istedigi hedeflere verdigi degeri
ifade etmektedir (Husman, Shell, 1996).

Genislik: Genislik, bireyin ne kadar uzak gelecege iliskin hedef belirledigidir
(Daltrey, Langer, 1984).

Hiz: Bireyin zamanin gegme hizi ile ilgili algisidir (Gjesme, 1979, 180).

Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi: “Bireyin zamansal olarak uzak olan
onemli ve degerli akademik 6diil, hedef ve amagclar i¢in anlik olarak ulagabilecegi ve
diirtiilerinin memnun edecek anlik firsatlar1 ertelemesi” (Bembenutty, Karabenick;

1998a).

Algllanan Aragsalhk: “Simdiki zamanda yapilan eylemlerin sonuglarinin

gelecekteki hedeflere ulastirma agisindan 6nemi” (Lens, Tsuziki, 2005).
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2. ILGILi ARASTIRMALAR

Bu aragtirmanin problemi ile ilgili alanda yapilan caligmalar, akademik alanda
arzularin ertelenmesi ile ilgili olanlar, gelecek zaman algisi ile ilgili olanlar seklinde

iki baglik altinda asagida verilmistir.

2.1. Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi ile ilgili Arastirmalar

Akademik alanda arzularin ertelenmesine iliskin arastirmalarin biiyiikk ¢ogunlugu,
kavrami gelistiren Bembenutty ve Karabenick (1996) tarafindan yiiriitiilmiistiir.
Bembenutty ve Karabenick (1996) tarafindan yapilan ilk arastirmada, “akademik
alanda arzularin ertelenmesi 6lgeginin™ gelistirilmesi, arzularin ertelenmesi yapisi ile
akademik motivasyon ve Ogrenme stratejileri arasindaki iligkinin belirlenmesi
amaclanmistir. Arastirma, bir {iniversitenin psikoloji béliimde &grenim goéren 369
Ogrenci iizerinde yapilmistir. Arastirmada, Ogrencilerin akademik alanda uzak
amaclar i¢in daha yakinda bulunan ve daha az 6nemli isteklerini erteleme becerisi
akademik alanda arzularin ertelenmesi dlgegi ile, akademik motivasyon ve 6grenme
stratejileri 6lcmek igin ise Pintrich, Smith, Garcia ve Mckeachie (1993) tarafindan
gelistirilen Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi (Motivated Strategies for
Learning, MSLQ) kullanilmistir. Olcegin 15 alt boyutu bulunmaktadir: Hedef
Yonelimi, Amaca Odaklanma, Konu Degeri, Ogrenme inanglarl, Oz-Yeterlilik,
Smav Kaygisi, Tekrarlama, Ayrintilandirma, Orgiitleme, Elestirel Diisiinme,
Bilisiistii  Oz-diizenleme, Zaman ve Calisma Cevresi Diizenleme, Cabanin
Diizenlenmesi, Arkadastan Ogrenme, Yardim Arama. Ayrica ogrencilerin ilgili
dersten y1l sonu not beklentileri sorulmustur. Degiskenler arasindaki iligkinin ortaya
konmasinda korelasyon analizi kullanilmistir. Arasgtirma sonucunda, akademik
alanda arzularin ertelenmesi ile hedef yonelimi, amaca odaklanma, konu degeri ve 6z
yeterlilik arasinda pozitif iligki bulunurken, O0grenme inanclari ve sinav kaygisi
arasinda iliski bulunmamistir. Akademik alanda arzularin ertelenmesi ile tekrarlama,
ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel diisiinme ve bilisiistii 6z diizenleme arasinda

anlamh pozitif iliski bulunmustur. Akademik alanda arzularin ertelenmesi ayrica
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zaman ve calisma cevresi diizenleme, cabanin diizenlenmesi ve yardim arama ile
anlamhi pozitif korelasyon gosteritken, sadece arkadastan Ogrenme ile iliski
gostermemistir. Son olarak, akademik alanda arzularin ertelenmesi ile 6grencilerin
not beklentileri ve elde ettikleri notlar arasinda anlamlhi pozitif korelasyon

bulunmustur.

Bembenutty ve Karabenick (1998b) tarafindan yapilan diger bir arastirmada,
akademik alanda arzularin ertelenmesi yapisinda bireysel 6zelliklere gore meydana
gelen degismenin ortaya konmasi amaglanmistir. Arastirma, 113 iiniversite 6grencisi
izerinde yiiriitiilmiistiir. Bu arastirmada da bir 6nceki arastirmada kullanilan 6lcekler
kullanilmistir. Ayrica 6grencilerin demografik 6zellikleri ve donem sonu notu da
belirlenmistir. Arastirma sonucuna gore akademik alanda arzularin ertelenmesi ile,
hedef yonelimi, konu degeri, 6grenme inanclar, elestirel diisiinme, bilisiistii 6z-
diizenleme, zaman ve c¢alisma cevresi diizenleme, cabanin diizenlenmesi, yardim
arama arasinda pozitif anlamli iliski bulunmustur. Bunun yaninda, akademik alanda
arzularin ertelenmesi ile amaca odaklanma, 6z-yetkinlik, sinav kaygisi, tekrarlama,
orgiitleme ve arkadastan Ogrenme arasinda ise iliski bulunmamistir. Akademik
alanda arzularin ertelenmesi ile final notu arasinda ise pozitif anlamli iliski
bulunmustur. Ogrencilerin akademik alanda arzularim ertelenmesi diizeyi cinsiyete ve

etnik kimlige gore degismemektedir.

Bembenutty (2001) tarafindan yapilan bir diger arastirma, iiniversite dgrencilerinde
akademik alanda arzularin ertelenmesi yapisini ve motivasyonel egilimleri ile bunlar
arasindaki iligkileri tespit etmek amaciyla yapilmistir. Arastirma, 62’si kiz ve 40’1
erkek olmak iizere 102 lisans 6grencisi iizerinde, matematik dersinde yiiriitilmistiir.
Bu arastirmada da onceki iki arastirmada kullanilan olgeklerden faydalanilmistir.
Bunun yaninda bir anket yoluyla, cinsiyet, etnik koken, haftada ders calismak i¢in
harcan zaman ve ders gegme notu belirlenmistir. Veriler, MANOVA ve korelasyon
testleri ile analiz edilmistir. Akademik alanda arzularin ertelenmesi ile ogrencinin
ders caligma saati, gorev-hedef yonelimi, 6z-yetkinlik ve mezuniyet notu arasinda
pozitif iliski bulunmustur. Gorev hedef yonelimi, akademik alanda arzularin
ertelenmesi, ¢alisma siiresi ve 6z-yetkinlik ile pozitif iliski gOsterirken, performans

kacinmal1 hedef yonelimi ile negatif iliski gostermektedir.

Mainess (2002) tarafindan yapilan arastirmada, arzularin ertelenmesi yapisi ile

akademik basar1 arasindaki iligkinin ortaya konmasi amaglanmistir. Arastirmaya, 65
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kiz, 39 erkek olmak iizere toplam 104 iiniversite birinci simif 6grencisi katilmistir.
Aragtirmada 6grencilerin arzularimi erteleme davraniglarimi tespit etmek amaciyla
dort farkli 6lgme araci kullanilmigtir. Bunlar, Kirby ve Markovich (1996) tarafindan
gelistirilen Finansal Secim Anketi, Ray ve Najman (1983) tarafindan gelistirilen
Arzularin Ertelenmesi Olgegi, Bembenutty ve Karabenick (1996) tarafindan
gelistirilen akademik alanda arzularin ertelenmesi 6l¢egi, Taylor ve Morrison (1996)
tarafindan gelistirilen Taylor-Johnson Miza¢ Analizi Olcegidir. Ogrencilerin
akademik basarilarinin tespitinde ise, lise mezuniyet notu, ulusal smav sonucu ve
birinci smif not ortalamasi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerin
arzularim erteleme diizeylerinin 6lgmek amaciyla uygulanan dort 6lgme aracindan
elde edilen puanlar arasinda yiiksek diizeyde pozitif iliski bulunmustur. Ogrencilerin,
parasal secim, arzularin ertelenmesi, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve
Taylor-Johnson mizag¢ analizi 6lceklerinden elde edilen puanlar ile lise mezuniyet
notlari, birinci sinif ortalama akademik basar1 puam arasinda pozitif yonde anlamli
iligki bulunurken, ulusal sinav sonuglar arasinda iligki bulunmamistir. Arzularin
ertelenmesi, akademik alanda arzularin ertelenmesi sonuglari birinci sinif ortalama
akademik basarisinin anlamli yordayicilandir. Birinci smif ortalama akademik
basarisindaki varysansin yiizde 4’ii akademik alanda arzularin ertelenmesi tarafindan,

yiizde 12’si ise Arzularin Ertelenmesi tarafindan yordanmaktadir.

Bembenutty, Zimmerman (2003) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin 6z
diizenleyici O0grenme, arzularini erteleme, akademik performans ve 6dev yapma
iizerine motivasyonel inaniglarin (i¢sel ilgi, sonug beklentisi, 6z yetkinlik) etkisinin
belirlenmesi amaclanmistir. Arastirma, matematik dersine devam eden 42 erkek ve
16 kiz toplam 58 iiniversite 6grencisi iizerinde yapilmistir. Ogrencilerin akademik
alanda arzularimi erteleme yetenekleri, Bembenutty (1997) tarafindan gelistirilen
akademik alanda arzularin ertelenmesi olcegi ile Slgiilmiistiir. Oz yeterlilik, sonug
beklentisi, icsel ilgi ve 6z diizenleme arastirmacilar tarafindan bu arastirma icin
gelistirilen olgeklerle ol¢iilmiistiir. Ayrica donem ortast ve donem sonu ortalama not
durumu ve matematik dersine yonelik O6dev tamamlama sikligi birer soru ile
belirlenmistir. Veriler, korelasyon ve regresyon testleri ile analiz edilmistir.
Arastirma bulgularina gore, akademik alanda arzularin ertelenmesi ile odev
tamamlama, 6z diizenleme, 6z yeterlilik, i¢sel ilgi, sonu¢ beklentisi, donem ortas1 ve

sonu notlart arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur. Sonug¢ beklentisi,
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akademik alanda arzularin ertelenmesini, akademik alanda arzularin ertelenmesi 6z

diizenlemeyi, 6z diizenleme ise ddev tamamlama ve ders notunu etkilemektedir.

Bembenutty (2004) tarafindan, Ogrencilerin ©z-yeterlilik inanglari, akademik
performanstan tatmin, beklenen not, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve final
notu arasindaki iliskinin ortaya konmasi amaciyla yapilan arastirma, 112 Koreli
iiniversite 0grencisi iizerinde yiiriitiilmiistiir. Bu arastirmada da onceki aragtirmalarla
benzer o©lgme aralar1 kullamilmistir. Bunun yaninda, Ogrencilerin final notu
beklentileri, final notlar1 ve final notundan memnuniyetleri belirlenmistir. Arastirma
sonucuna gore, akademik alanda arzularin ertelenmesi ile final notu beklentisi, final
notu, final notundan memnuniyet ve 0z yetkinlik inanci arasinda pozitif yonde
anlaml iliski bulunmaktadir. Regresyon analizi sonucuna gore ise akademik alanda
arzularin ertelenmesi, 6z-yetkinlik, irade stratejisi, final notu beklentisi degiskenleri
icerisinde, sadece akademik alanda arzularin ertelenmesi final notunun anlamlh

yordayicisidir.

2.2. Gelecek Zaman Algisi ile lgili Arastirmalar

Bu baslik altinda, literatiirde, gelecek zaman algisi ile bu arastirmanin probleminde
yer alan degiskenler arasindaki iligskiyi ortaya koymaya yonelik yapilan arastirmalar

yer almaktadir.

Bu arastirmalardan ilki, Lessing (1968) tarafindan, gelecek zaman algist ile cinsiyet,
zeka diizeyi (IQ), akademik gelisim, arzularin ertelenmesi (AE) ve sosyal simif
arasindaki iligkinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Arastirma, 12 farkli okulda,
besinci, sekizinci ve onbirinci siniflardan toplam 746 dgrenci {izerinde yapilmistir.
Ogrencilerin gelecek zaman algilarim tespit etmek amaciyla ii¢ farkli test
kullanilmistir. Bunlar, Wallece (1950) tarafindan gelistirilen, olay 6l¢egi, arastirmact
tarafindan gelistirilen, tamamlanmamis ciimle testi ve Barndt ve Johnson tarafindan
gelistirilen hikaye tamamlama testleridir. Bunlara ek olarak, Strodtbeck (1958)
tarafindan gelistirilen kisisel sorumluluk o6l¢egi; Buterbaugh (1962) tarafindan
gelistirilen arzular erteleme Olgegi; Thorpe, Clark ve Tiegs (1953) tarafindan
gelistirilen Kaliforniya kisilik testi kullamilmistir. Arastirma bulgularina gore, iic
farkli 6lgme aracindan elde edilen gelecek zaman algisi arasinda yiiksek korelasyon
bulunmaktadir. U¢ gelecek zaman algis1 6lcegi sonucuna gore, erkekler kizlardan,

cocuklar ergenlerden ve yiiksek IQ’lu dgrenciler diisiik 1Q’lu 6grencilerden daha
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yiiksek gelecek zaman algisi’na sahip oldugu bulunmustur. Gelecek zaman algisi
yasla birlikte diisme egilimi gostermektedir. Ayrica orta sosyo-ekonomik seviyedeki
ogrenciler, diisiik sosyo-ekonomik seviyedekilerden gelenlerin daha yiiksek gelecek
zaman algisia sahiptir. Uzun gelecek zaman algisina sahip olanlar, kisa gelecek
zaman algisina sahip olanlara gore, arzularim1 daha kolay erteledigi ve sorumluluk

bilin¢lerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Gjesme (1979) tarafindan yapilan arastirmada, cocuklarda gelecek zaman algisi,
arzularin ertelenmesi, problem ¢ézme yetenegi, motivasyon ve cinsiyet arasindaki
iligkilerin ortaya konmasi1 amaclanmigtir. Arastirma, Norve¢ Oslo kentinde altinci
sinifa devam eden 238 erkek ve 277 kiz olmak iizere toplam 515 6grenci iizerinde
uygulanmistir. Arastirmada, Gjesme ve Nygart (1970) tarafindan gelistirilen
motivasyon gelistirme Olcegi kullamilmistir. Elde edilen puana gore Ogrenciler,
yaklasim merkezli ve sakinma merkezli olmak iizere iki gruba ayrilmistir:
Ogrencilerin problem ¢6zme yetenekleri, Solstad, Hasle (1971) tarafindan gelistirilen
problem ¢ozme testi ile Sl¢iilmiistiir. Elde edilen puana gore 6grenciler, diisiik, orta
ve yilkksek yetenek olmak {iizere ii¢ gruba ayrilmistir. Arzularin ertelenmesi,
arastirmaci tarafindan gelistirilen iki soru ile dl¢iilmiis ve elde edilen puanlara gore
ogrenciler, diisiik ve yliksek olmak iizere iki seviyeye ayrilmistir. Gelecek zaman
algis1 ise arastirmaci tarafindan gelistirilen gelecek zaman algis1 Olcegi ile
Olciilmiistiir. Gelecek zaman algisinin baglhilik, beklenti, genislik ve hiz olmak iizere
dort boyutu bulunmaktadir. Arastirma bulgularina gore, kizlar toplam gelecek zaman
algis1, beklenti, genislik alt boyutlarinda erkeklere gore daha yiiksek puan
almiglardir. Baglilik ve hiz alt boyutlarinda ise kizlarla erkeklerin puani benzerdir.
Basarn yonelimli 6grenciler, toplam gelecek zaman algisi ve gelecek zaman algisinin
tiim alt boyutlarda basarisizliktan sakinma yonelimlilere gére daha yiiksek puan elde
etmiglerdir. Bagar1 yonelimli 6grenciler, gelecegi; hedeflerini gerceklestirmek igin
firsat olarak algilarken; basarisizliktan sakinma yonelimliler ise yeni basarisizliklara
acik bir zaman dilimi olarak algilamaktadir. Arzularini erteleme yetenekleri diisiik ve
yilksek olan Ogrencilerin toplam gelecek zaman algisi puanlar1 arasinda fark
bulunmamistir. Alt boyutlarda ise sadece genislik alt boyutunda fark bulunmustur.
Arzularim1 erteleme puanm yiiksek olanlarin, genislik puanlar1 daha yiiksek
bulunmustur. Problem ¢dzme yetenegi, diisiik, orta ve yiiksek olanlar arasinda,

baghlik ve hiz alt boyutlarinda fark bulunurken, toplam gelecek zaman algisi,
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beklenti ve genislik alt boyutlarin fark bulunmamistir. Yiiksek problem ¢6zme
yetenegine sahip olan Ogrencilerin, baglilik ve hiz puanlart digerlerinden daha

yiiksek bulunmustur.

Lomranz, Shmotkin, ve Katznelson (1983) tarafindan yapilan ¢alismada, gelecek
zaman algisi, sosyal sinif ve arzularin ertelenmesi arasindaki iligskinin ortaya konmasi
amaclanmigtir. Arastirma altinci sinifa devam eden 60 Israil’li dgrenci iizerinde
yapilmustir. Ogrencilerin 30’u diisiik sosyo-ekonomik sinif ailelerden, 30’u ise orta
sosyo-ekonomik siif ailelerden gelmislerdir. Sosyal simif babanin meslegi, babanin
etnik kokeni ve ailenin ikamet ettigi evin semtine gore belirlenmistir. Gelecek zaman
algism 6lgmek icin Wallace (1956) tarafindan gelistirilen gelecek zaman algisi
Olceginden faydalamilarak arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Arzularin
ertelenmesi yapisimi 6lgcmek amaciyla da sekerleme testi kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, orta sosyo-ekonomik siniftan gelen ogrenciler, diisiik sosyo-ekonomik
siiftan gelenlere gore daha yiiksek gelecek zaman algis1 degerine sahip olduklar
bulunmustur. Yiiksek sosyo-ekonomik smiftan gelen Ogrencilerin arzularimi daha
kolay erteledikleri bulgusu elde edilmistir. Son olarak, tiim 6grencilerde gelecek
zaman algis1 ve arzularin ertelenmesi arasindan yiiksek korelasyon bulundugu

sonucuna ulagilmistir.

Sundberg, Poole ve Tyleri (1983) tarafindan yapilan arastirmada, Avustralyali,
Amerikan ve Hintli gecler arasinda gelecek zaman algisinin uzunlugu konusunda
kiiltiir ve cinsiyet farki olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmaya,
Amerika Oregon’dan 172, Victoria’dan 103, Avusturalya’dan 277 ve Hindistan’dan
167 gen¢ alinmistir. Katilimcilar {ilkelerin  kiiciik sehirlerinden alinmistir.
Katilimcilarin tamami dokuzuncu sinifa devam etmekte olup yaslart ortalama 15°dir.
Veri toplamak i¢in katilimcilara, geleceklerinde olmasini tahmin ettikleri 7 olay1 ve
bunun tahmini siiresini yazmalar1 istenmistir. Katilimcilarin hedefleri i¢in yazdiklari
zaman aralig1 gelecek zaman algisinin uzunluk boyutunu ifade etmektedir. Arastirma
sonucuna gore, Avustralyali kizlar, diger kizlara gore daha uzun gelecek icin hedefler
belirtmistir. Genel olarak Avustralyalilar, Amerikanlardan daha uzun zaman ig¢in
hedef belirtmislerdir. Hintli kizlar tiim gruplar arasinda en kisa gelecek zaman
algisma, Hintli erkekler ise tiim gruplar icerisinde en uzun gelecek zaman algisina
sahip bulunmustur. Erkekler kizlara gore daha uzun gelecek icin plan yapmaktadir.

Ozellikle bu fark, Hintli kiz ve erkek ogrenciler arasinda daha belirgindir. Tiim
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gencler, egitim, kariyer, ¢ikma, evlilik ve ebeveyn olmay1 gelecekleri icin onemli
olaylar olarak gormektedirler. Batil1 erkekler kazanma iizerinde yogunlasirken, batili
kizlar ozerklik {iizerinde yogunlagmaktadir. Hintli 6grencilerde, 6zerklik hedefi,

cinsiyete gore benzerlik gostermektedir.

Jenkins-Marsan (1999) tarafindan yapilan arastirmada, gelecek zaman algisi
acisindan akademik {iniversite ve meslek yiiksek okulu Ogrencileri arasindaki
farklarin incelenmesi amaclanmistir. Arastirma, 147’si akademik {iniversiteden,
163’ meslek yiiksek okulundan olmak {iizere toplam 310 Ogrenci iizerinde
yapilmistir. Akademik iiniversitede yas ortalamasi 18.3, meslek yiiksek okulunda ise
20’dir. Arastirmaya katilan Ogrenciler, okullarin tiim siniflarindan alinmistir. Veri
toplamak amaciyla, Lefcourt's (1979) tarafindan gelistirilen basar1 ve basarisizlik
nedenleri 6l¢egi ve Husman (1997) tarafindan gelistirilen gelecek zaman algis1 6lcegi
kullanilmistir. Basar1 ve basarisizlik nedenleri Olcegi basar1 ve basarisizlik igin
kullanilan, yetenek, efor, icerik ve sans nedenleri icin sekiz alt boyutta Ol¢iim
yapmaktadir. Gelecek zaman algisinin ise genislik, baglilik, deger ve hiz olmak iizere
dort alt boyutu bulunmaktadir. Arastirma sonucuna gore, her iki okul Ogrencileri
arasinda, basar1 ve basarisizliklarina atfettikleri nedenler agisindan anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Kizlarla erkeklerin basar1 ve basarisizliklarina atfettikleri
nedenlere bakildiginda; erkekler kizlara gore daha fazla icerik boyutuna nedensellik
yiiklemekte, erkekler kendilerini daha yetenekli gérmekte, erkekler basarisizliklarini
kizlara gore daha fazla digsal faktorlere baglamaktadir. Gelecek zaman algisi
acisindan farkliliklara bakildiginda, akademik {niversite Ogrencileri gelecek
hedeflerine daha fazla deger vermektedir. Her iki okul Ogrencileri de gelecek
hedefleri ile simdiki davranislar1 arasinda yiiksek derecede bag kurmaktadir. Kizlar
erkeklere gore daha fazla gelecek hedefleri ile simdiki davraniglar1 arasinda bag
kurmaktadir. Buna karsin, meslek yiiksek okulu 6grencileri gelecek hedeflerine daha

az deger vermektedir.

Peetsma (2000) tarafindan yapilan arastirmada, gelecek zaman algis1 ile okul
calismalarina ilgi arasindaki iligkinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma, 270 kiz,
327 erkek olmak iizere toplam 606 6grenci iizerinde yapilmistir. Ogrenciler 21
okuldan ve 30 farkli bolimden se¢ilmis olup, yaslar1 11 ile 20 arasindan
degismektedir. Olgme araci olarak; gelecek zaman algis1 6lgegi, Roode (1989)’nin

okula ilgi olcegi, Nygard ve Gjesme (1973) tarafindan gelistirilen motivasyon
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gelistirme Olcegi, Paulhus ve Christie (1981) tarafindan gelistirilen denetim odagi
olgegi kullamlmistir. Ayrica 6grencilerin Ingilizce dersi gegme notu ve demografik
ozellikleri de belirlenmistir. Gelecek zaman algist ile ilgili arastirma bulgularina
gore, toplam gelecek zaman algist ile okul caligmalarina ilgi arasinda iliski
bulunmazken, gelecek zaman algisinin, okul kariyeri ve profesyonel kariyer alt
boyutlar1 ile okul caligmalarina ilgi arasinda pozitif iliski bulunmustur. Gelecek
zaman algisi ile okul ¢alismalarina ilgi arasindaki iliski iizerinde okul tiirii, ders notu,
cinsiyet, sosyo-ekonomik durum ve denetim odaginin etkisi bulunmamaktadir. Sonug
olarak, eger 0grenci okul ve profesyonel kariyeri iizerinde yiiksek gelecek zaman
algisma sahipse okul derslerine daha fazla calismakta, 6devleri ile daha fazla

ilgilenmektedir.

Shell ve Husman (2001) tarafindan yapilan arastirmada, {iniversite 6grencilerinde,
kontrol inanci, gelecek zaman algisi, akademik basar1 ve akademik calisma
arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Aragtirma, 137’si kiz, 61°1 ise
erkek, 198 iiniversite Ogrencisi lizerinde yapilmistir. Ogrencilerin akademik
basarilari, arastirmanin yapildigi donemden Onceki yillardaki notlarn alinarak
belirlenmistir. Calisma siireleri, haftada kac¢ saat calistiklar1 sorularak; algilanan
calisma performansi ise, kendilerine dersle ilgili calisma performanslarina bir ile bes
arasinda puan vermeleri istenerek Olgiilmiistiir. Oz yetkinlikleri kendilerine yedi
dereceden olusan bir skalaya gore puan vermeleri ile, denetim odagi Rotter (1966)
tarafindan gelistirilen i¢sel-Digsal Denetim Odagi1 Olgegi ile Slciilmiistiir. Nedensel
aciklama icin, Ogrencilerden basar1 veya basarisizliklart ile ilgili yedi nedenin
(normal performans, ekstra performans, genel yetenek, sans, dersin zorlugu, arkadas
veya diger kisilerden yardim, 6gretmenin hatasi) kendileri i¢in 6nemini besli likert
tipi Olcek Ozerinde isaretlemeleri istenmistir. Basar1 ve basarisizlikla ilgili yedi
neden; digsal neden (sans, dersin zorlugu, arkadas veya diger kisilerden yardim,
Ogretmenin hatasi), performans (normal performans, ekstra performans) ve yetenek
(genel yetenek) olmak iizere ii¢ baslik altinda toplanmistir. Gelecek zaman algisi ise
Husman ve Shell (1996) tarafindan gelistirilen gelecek zaman algis1 Glgeginin
baghlik ve deger alt boyutlar1 kullanilarak Ol¢iilmiistiir. Arastirma sonucunda,
ogrencilerin gelecek zaman algis1 baghilik puanlan ile akademik basarilari, calisma
siireleri, calisma performanslari, denetim odaklar1 arasinda pozitif anlamli iligki,

dissal basarisizlik nedenleri ve digsal basari nedenleri arasinda ise negatif anlamlh
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iligki bulunmustur. Gelecek zaman algis1 baglilik puani ile 6z-yetkinlik, performans
(basar1 nedeni), yetenek (basar1 nedeni), performans (basarisizlik nedeni), yetenek
(basarisizlik nedeni) puanlari arasinda iliski bulunmamustir. Ogrencilerin gelecek
zaman algis1 deger puanlari ile akademik basarilari, calisma siireleri, calisma
performanslari, 6z-yetkinlikleri, performans (basar1 nedeni), yetenek (basari nedeni),
dissal (basar1 nedeni), performans (basarisizlik nedeni), yetenek (basarisizlik nedeni),
dissal (basarisizlik nedeni) puanlar1 arasinda ise anlamli bir iliski bulunmamistir.
Bunlarin disinda akademik basari ile 6z-yetkinlik arasinda, ¢alisma performansi ile

denetim odag1 arasinda pozitif anlamli iliski bulunmugtur.

Borsato (2001) tarafindan yapilan arastirmada, zaman algisi, irade ve erteleme
davranis1 arasindaki iligkinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Arastirmaya psikoloji
boliimiinde 6grenim goren, 153 kiz ve 152 erkek olmak iizere toplam 305 iiniversite
ogrencisi katilmistir. Ogrencilerin yas ortalamasi 19.59’dur. Veri toplamak amaciyla
Zimbardo ve Boyd (1999) tarafindan gelistirilen zimbardo zaman algis1 Olcegi
(6lgegin bes alt boyutu bulunmaktadir: simdi-hazci, gecmis-negatif, gelecek, gecmis-
pozitif, simdi-kaderci); Vallerand, Blais, Briere ve Pelletier (1989) tarafindan
gelistirilen akademik motivasyon o6lgegi; Tuckman (1991) tarafindan gelistirilen
erteleme Olcegi kullanilmistir. Erteleme akademik goérevlerde isi zamaninda yapip
yapmamay1 belirlemektedir. Arastirma sonuglarina gore, gelecek yonelimi ile igsel
motivasyon arasinda pozitif anlamh iliski, gelecek yonelimi ile motivasyonsuzluk
arasinda ise negatif anlaml iliski bulunmustur. Gelecek yonelimli 6grenciler, simdi-
hazci, simdi-kaderci, ge¢mis-negatif, ge¢mis-pozitif yonelimli dgrencilerden daha
fazla icsel motive olmuslardir. Benzer sekilde, farkli zaman yonelimli 6grenciler
arasinda, erteleme davranisini en az gelecek yonelimli olanlar gostermistir. Son
olarak, erteleme davranigi ile motivasyonsuzluk arasinda pozitif anlaml iliski, i¢sel

motivasyon arasinda ise negatif anlaml iliski bulunmustur.

Lanz ve Rosnati (2002) tarafindan yapilan arastirmada, genglerin gelecege
uyumunun yas, cinsiyet, aile iligkilerinin kalitesi ve bireysel faktorlere baglh olarak
nasil degistiginin belirlenmesi amac¢lanmistir. Arastirma, ailesi ile yasayan 17-25 yas
arast 129 erkek, 122 kiz olmak iizere, toplam 251 6grenci iizerinde yapilmistir. 17-19
yas arasi ergen, 20-25 yas aras1 ise geng¢ yetiskin olarak kabul edilmistir. Veriler
Kuzey italya’da bulunan lise ve iiniversitelerden toplanmistir. Veri toplama araci

olarak; Nurmi, Poole ve Seginer (1995) tarafindan gelistirilen timit ve korku 6l¢egi,
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ebeveyn adolesan destek Olgegi, 6z saygi Olcegi ve Antonovsky (1987) tarafindan
gelistirilen tutarlilik duygusu 6lgegi kullanilmistir. Umut ve korku 6lgeginden elde
edilen veriler dogrultusunda Ogrencilerin gelecege iliskin umut ve korkulan is,
egitim, aile, kendisi, sosyal iliskileri ve genel politik konular olmak iizere, alt1 baslik
altinda toplanmistir. Arastirma bulgularina gore 6grencilerin gelecekle ilgili planlar
strastyla; egitimini bitirmek, sonra is bulmak ve evlenmektir. Hem ergenler hem de
genc yetigkinler i¢in, aile ve kendisiyle ilgili gelecek beklentileri en Onemli
alanlardir. Fakat, bulgulara gore aile hedefleri, erkeklere gore kizlar icin daha 6nemli
oldugu bulunmustur. Ayrica aile boyutuna geng¢ yetiskinler daha fazla 6nem
vermiglerdir. Geng yetiskinler, gelecege iliskin ergenlere gore daha pozitif bir bakis
acisina sahip oldugu bulunmustur. Her iki yas grubunda da kendileriyle ilgili beklenti
ve korkular en fazla dikkate alinan konu olmustur. Kizlarin gelecekle ilgili

iyimserlikleri ebeveynleriyle olan iligkilerinin kalitesine bagli olarak artmaktadir.

Honora (2002) tarafindan yapilan arastirmada, diisilk gelir seviyesindeki Afrika
Kokenli Amerikan ergenlerin gelecek zaman algis1 ile okul basaris1 arasindaki
iligkinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma, Amerika’nin kuzey bolgesinde 14-
16 yaslar1 arasinda 9. smifa devam eden 16 lise Ogrencisi iizerinde yapilmistir.
Aragtirmaya katilanlar, gelecek zaman algisinin bu yasta tam olarak gelismesi
nedeniyle secilmistir. Her iki cinsiyetten de dort diisiik, dort de yiiksek akademik
seviyeye sahip dgrenci se¢ilmistir. Veri toplama araci olarak, gelecek olay listeleme
Olcegi kullamlmistir. Ayrica 6grencilerle gelecekle ilgili bakis acgilarimi belirlemeye
yonelik derinlemesine goriisme de yapilmistir. Goriismede Ogrencilere 14 soru
sorulmustur. Son olarak her iki 6l¢iimden elde edilen veriler iizerine her bir 6grenci
ile tekrar goriigiilmiistiir. Sonuglara bakildiginda; 6grencilerin ilk olarak okullarini
bitirmek istedigi, ardindan is, evlilik ve araba-ev gibi sonraki yasamlarini
kolaylastiracak miilk ve araglarin edinilmesini istedikleri goriilmiistiir. Kizlar, egitim,
ig, evlilik ve aile alaninda; erkekler ise spor ve eglence alaninda daha fazla hedef
yazmiglardir. Yiiksek akademik seviyeye sahip Ogrencilerin, diisiik akademik
seviyeye sahip 6grencilere gore daha fazla gelecek hedefine sahip oldugu ve daha
uzak gelecekle ilgili planlarinin oldugu tespit edilmistir. Ogrenciler arasinda, en uzak
hedeflere sahip olan Ogrenci grubu, yiiksek akademik seviyeye sahip kizlar olup,
bunu sirasiyla, yiiksek akademik seviyeye sahip erkekler, diisiik akademik seviyeye

sahip kizlar ve diisiik akademik seviyeye sahip erkekler izlemektedir. Goriisme

41



sonuclarina gore, ¢ok sayida ve uzak hedefler belirten 6grenciler, digerlerine gore

daha olumlu bir aileye sahiplerdir.

Tsuzuki (2004) tarafindan yapilan arastirmada, gelecek zaman algisinin, Japon lise
ogrencilerinde kariyer se¢imi ve egitimsel beklentilere etkisinin belirlenmesi
amaclanmistir. Arastirma, 351’1 erkek ve 365’1 kiz olmak {izere toplam 716
dokuzuncu sinif (ortaokul son) oOgrencisi iizerinde yapilmistir. Ogrencilere,
arastirmaci tarafindan gelistirilen gelecek zaman algisi, kariyer secme davranisi ve
liseden beklenti dl¢ekleri uygulanmistir. Verilerin analizinde korelasyon ve yapisal
esitlik modellemesi teknikleri kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore; gelecek
zaman algis1 timit, gelecek uyumu, plan yapma ve hedefi isteme alt 6lcekleri ile
kariyer secme davranisi arasinda pozitif yonde yiiksek iliski bulunmustur. Ayni
sekilde, gelecek zaman algis1 iimit, gelecek uyumu, plan yapma ve hedefi isteme alt
Olcekleri ile liseden beklenti davranisi arasinda da pozitif yonde yiiksek iliski
bulunmustur. Gelecek zaman algis1 bosluk alt 6lcegi ile kariyer segcme ve liseden
beklenti davraniglar1 arasinda ise negatif yonde anlamli iligki bulunmaktadir. Model
calismasina gore kariyer secme davranisi, plan yapma (.43), timit (.30) ve gelecek
uyumu (.18) tarafindan yordanmaktadir. Lise yasamindan beklenti ise kariyer segme
davranis1 (.47), umit (.17), bosluk (-.12) ve plan yapma (.17) tarafindan

yordanmaktadir.

Athawale (2004) tarafindan yapilan arastirmada, gencglerde zaman algisinin kiiltiir,
cinsiyet, sosyo ekonomik statii degiskenleri agisindan degisip degismediginin tespit
edilmesi amaclanmigtir. Arastirma 163 kiz ve 218 erkek olmak iizere toplam 390
dokuzuncu smif 6grencisi iizerinde yapilmistir. Katilimcilarin yiizde 36.9’u siyah
digerleri ise beyaz ve diger gruplardan olusmaktadir. Arastirma Giiney Afrika
Cumbhuriyeti’nde yapilmistir. Aragtirmada veri toplamak amaciyla, Zimbardo ve
Boyd (1999) tarafindan gelistirilen zimbardo zaman algis1 dlcegi kullanilmistir.
Arastirma sonucuna gore, 0grencilerin ¢cogunlugu gelecek yonelimlidir. Bes zaman
tiirii de dgrencilerin cinsiyetlerine, sosyo ekonomik statiilerine ve kiiltiirlerine gore

degismemektedir.

Peetsma, Hascher ve Roede (2005) tarafindan yapilan arastirmada, Avrupa’da farkli
iilkelerde ve farkli yas gruplarinda 6z yeterlik, sosyal 6z kavrami, zaman algisi,
okulla ilgililik ve akademik basari1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirma, Hollanda’dan 445, Almanya’dan 364, 1svigre’den 394 ve Cek
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Cumbhuriyetinden 420 olmak iizere toplam 1623 Lise 6grencisi iizerinde yapilmistir.
Ogrenciler, her iilkeden iic-dort tane olmak iizere, yerel halkin devam ettigi devlet
okullarindan se¢ilmistir. Veri toplamak i¢in 6z yeterlik, sosyal 6z kavrami, gelecek
zaman algis1 dlgegi ve okula ilgi dlgekleri kullanilmistir. Oz yeterlik icin, Midgley,
Maehr ve Urdan (1993) tarafindan gelistirilen uyumsal 6grenme Oriintiileri 6l¢eginin,
oz yeterlik alt 6l¢cegi kullamlmistir. Sosyal 6z kavrami, Zorich ve Reynolds (1988) ve
Deusinger (1986) tarafindan gelistirilen iki farkli Slgegin birlikte kullanilmasi ile
Olctilmiistiir. Gelecek zaman algisi, Peetsma (1992) tarafindan gelistirilen gelecek
zaman algis1 dlcegi ile Ol¢iilmiistiir. Okula ilgi aragtirmaci tarafindan gelistirilen iki
farkl1 yolla ol¢iilmiistiir. Birincisinde, ogrencilerin matematik dersine ne kadar ilgi
duydugu; ders i¢in harcadig1 efor ve dersle ilgili konusma siiresini Sl¢iilmesi yoluyla
belirlenmistir. Ikincisinde, okula ne kadar ilgi duydugu, okul icin harcadig efor ve
okulla ilgili konugma siiresinin 6l¢tilmesi yoluyla belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin,
matematik ve anadildeki akademik basarilar1 belirlenmistir. Ogrenciler yas acisindan,
iic gruba (12-13 diisiik, 14 orta ve 15-16 yiiksek) ayrilmistir. Okul tiirleri de benzer
sekilde iic gruba (diisiik, orta ve yiiksek) ayrilmistir. Arastirmada degiskenler arasi
iligkiyi anlamak icin model olusturulmus ve AMOS programi kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirma sonuglarma gore, tiim sehirlerde sosyal 6z kavramu,
ogrencilerde okula karsi ilgiyi ve akademik basariy1 etkilemektedir. Sosyal 6z
kavrami ve gelecek zaman algisinin okula ilgi ve akademik basar iizerinde etkisi
bulunmustur. Fakat bu etki yas arttikca diisiis gdstermektedir. Yani en biiyiik etki 12-
13 yas grubunda gozlenmistir. Bunun nedeni ise okula ve derse karsi ilgi ile
akademik basar iizerine yas ilerledik¢e farkli degiskenlerin etki etmesidir. Her ii¢
yas grubunda da 6z yeterlik, derse ve okula ilgi, akademik basariy1 etkilemektedir.

Bu etki yagsla birlikte diismektedir.

Vazquez ve Rapetti (2006) tarafindan yapilan arastirmada, ergenlik cagindaki
Arjantin’li dgrencilerde motivasyonel ve demografik degiskenlerin gelecek zaman
algist tizerine etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma, 204 kiz, 128 erkek
olmak {iizere, toplam 332 lise son sinif 6grencisi tizerinde yapilmistir. Veri toplamak
amaciyla, Nuttin (1980) tarafindan gelistirilen gelecek zaman algis1 6lgegi ve Rotter
(1966) tarafindan gelistirilen i¢sel-digsal denetim odagi dlgegi kullanilmistir. Sosyal
seviyeyi belirlemek amaciyla da ailenin ekonomik, egitim ve meslek durumlar

belirlenmistir. Arastirma sonucuna gore, gelecek zaman algisinin genislik boyutu ile,
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din, kendini gerceklestirme ve fedakarlik arasinda pozitif anlamli iligki; denetim
odagi, akademik motivasyon, bedensel haz ve is motivasyonu arasinda ise negatif
anlamli iligski bulunmustur. Gelecek zaman algisi’nin genislik alt boyutu cinsiyete ve

sosyal sinifa gére degismemektedir.

2.3. Ogretmen Egitimi ile ilgili Arastirmalar

Bu bashk altinda, Tiirkiye’de o6gretmen adaylarmin meslek derslerine yonelik

diisiincelerinin belirlemeye yonelik aragtirmalar yer almaktadir.

Yiiksel (2004) tarafindan yapilan arastirmada, 2002-2003 egitim Ogretim yilinda
Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren, farkli branslardan 844
dordiincii stmf 6gretmen aday1 iizerinde, dgrencilerin meslek derslerine gostermis
olduklar1 diren¢ (tepki) davranislarim1 belirlenmesi amaglanmistir. Amaci
gerceklestirmek icin aragtirmaci tarafindan gelistirilen 6gretmenlik meslek derslerine
yonelik direnc olgegi kullanilmistir. Arastirma sonucu Ogrencilerin, dersleri veren
Ogretim elemanlarina, derslere ve 6gretmenlik meslegine karsi olumsuz diisiincelere
sahip oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin sahip oldugu bu olumsuz diisiinceler,
KPSS smavinda meslek derslerinden soru gelmesine ragmen degismemistir.

Ogrenciler dersleri onemsiz ve gereksiz olarak gormektedirler.

Dikici, Yavuzer ve Giindogdu (2006) tarafindan yapilan arastirmada, egitim
fakiiltelerinde verilmekte olan meslek derslerinden Ogrencilerin yararlanma
diizeylerinin belirlenmesi amaclanmistir. Arastirma 2004-2005 egitim 6gretim
yilinda, Nigde Universitesi Egitim Fakiiltesi, Simf Ogretmenligi, Tiirkce
Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, Miizik Ogretmenligi, Resim-Is
Ogretmenligi programlarindan mezun olan 6gretmenler iizerinde yapilmistir. Veriler
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket aracilifiyla elde edilmistir. Arastirma
sonucunda, tiim branglarda Ogrenciler meslek derslerine iliskin degisen oranda,
derslerin kendilerine faydali olmadigina iliskin memnuniyetsizlik bildirmislerdir.
Ozellikle, dgretmenlik meslegine giris, ogretimde planlama ve degerlendirme ve
ogretim teknolojileri ve materyal gelistirme derslerinde memnuniyetsizlik derecesi
daha yiiksek bulunmustur. Ogrenciler memnuniyetsizlik nedeni olarak, derslerin
ilgilerini  cekmemesini, Ogretim elemanlarinin  kullandiklar1  yontemlerin

uygunsuzlugunu, 6gretim elemaniyla iletisim sorunlarini1 belirtmislerdir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, arastirmanin yiiriitiildiigi grup, 6l¢me araglari, 6lgme
araclarinin uygulanmasi, verilerin analizi ve 6lgme aracglarinin dil esdegerlik, gegerlik

ve giivenirlik analizlerine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.1.Arastirma Modeli

Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algis1 (baglhilik, deger, hiz ve genislik),
akademik alandaki arzularim1 erteleme konusundaki isteklilikleri, algilanan
aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve akademik basarilar1 arasindaki agiklayici
ve yordayici iliskiler Oriintiisiiniin ortaya konmasi amaciyla yapilan bu arastirmada,
iligkisel tarama yontemi kullanilmigtir. Karasar (1994, 79-84)’a gore iliskisel tarama

modeli, genel tarama modeli icerisinde yer almaktadir.

3.2.Arastirmann Yiiriitiildiigii Grup

Arastirma, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi, Hkbgretim Bolimii
dordiincii sinif dgrencileri iizerinde yapilmistir. [lkogretim Boliimii’nde, Okul Oncesi
Ogretmenligi, Simf Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, Fen Bilgisi
Ogretmenligi ve Matematik Ogretmenligi alanlar1 bulunmaktadir. Ilkogretim
Boliimii, aragtirmanin kurgusu geregi olgek uygulanan 6grencilerin ayni anda hem
meslek derslerini, hem de alan derslerini aliyor olmalar1 gerektiginden secilmistir.
[Ikogretim ve orta dgretime ortak brans 6gretmeni yetistiren programlar (Resim-Is,
Miizik, Beden Egitimi, Yabanci Dil) disinda, ortadgretim alan 6gretmenligi
boliimlerinde 6gretim siiresi bes y1l olup 6grenciler 3,5 yil alan dersi, ardindan 1,5 y1l
meslek dersi almaktadir. Bu boliimlerde aym anda meslek bilgisi ve alan bilgisi
dersleri verilememektedir. Ilkogretim boliimiinde ise 6grenim siiresi dort yil olup
meslek ve alan dersleri birlikte alinmaktadir. Dordiincii simif 6grencileri, hem diger
siiflara gore 6gretmenlik meslegini daha iyi benimsemis hem de meslekleriyle ilgili

daha net hedeflere sahip olmalar1 nedeniyle tercih edilmistir.
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Arastirmaya katilmayr kabul eden Ogretmen adaylarinin, 6grenim alani, cinsiyet,
sosyo-ekonomik statii ve yas degiskenlerine iligkin siklik ve yiizde dagilimlar1 Tablo

3.1’de yer almaktadir.

Tablo 3.1: Arastirmaya Katilan (")grencilerin (")grenim Alanlani, Cinsiyetleri,
Sosyo Ekonomik Statiileri ve Yas Dagilimlari

Degiskenler n %
Siif Ogretmenligi 121 26.2
Okul Oncesi Egitim 147 31.8
Ogretmenligi
Ogrenim Alam Fen Bilgisi Ogretmenligi 97 21.0
Matematik Ogretmenligi 33 7.6
Sosyal Bilgiler 62 13.4
Ogretmenligi
Toplam 462 100.0
Cinsiyet Kiz 326 70.6
Erkek 136 29.4
Toplam 462 100.0
Ust 38 8.3
Orta-iist 123 26.8
Sosyo-Ekonomik Statii Orta 155 33.8
Orta-alt 90 19.6
Alt 53 11.5
Toplam 459* 100.0
21 yas 48 10.7
22 yas 203 45.0
Yas Dagilimi 23 yas 121 26.8
24 yas 42 9.3
25 ve lizeri yas 37 9.1
Toplam 451 ** 100.0

*3 kisinin, bilgi eksikligi nedeniyle sosyo-ekonomik statiisii hesaplanamamuigtir.
** 11 kisi yasin1 belirtmemistir.

Tablo 3.1°de goriildiigii gibi arastirmaya en ¢ok Okul Oncesi Egitim Ogretmenligi
(155) alanindan &gretmen aday1 katilmistir. Bunu sirasiyla, Sinif Ogretmenligi (122),
Fen Bilgisi Ogretmenligi (101), Sosyal Bilgiler Ogretmeligi (66) ve Matematik
Ogretmenligi (36) alanlar1 izlemektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugunu (%70.6) kiz

ogrenciler olusturmaktadir.

Ogretmen adaylarinin, sosyo-ekonomik statii dlgegi ile elde edilen, sosyo-ekonomik
statiilerine bakildiginda, ylizde 33.8’inin orta diizey ailelerden geldigi goriilmektedir.
Bunu sirasiyla, orta iist (%26.8), orta alt (%19.0), alt (%11.1) ve iist (%8.7) sosyo-

ekonomik statiiye sahip ailelerden gelen 6grenciler izlemektedir.
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Ogrencilerin yas dagilimina bakildiginda ise yariya yakinmin (%44.1) 22 yasinda
oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla 23 yas (%26.8), 21 yas (11.1), 24 yas (%9.9)
ve 25 ve iizeri yas (%8.1) olanlar izlemektedir (Bkz. Tablo 3.1).

3.3. Olcme Araclan

Bu baslik altinda, gelecek zaman algisi, akademik alanda arzularin ertelenmesi,
algilanan aracsallik, sosyo-ekonomik statii ve akademik basar1 degiskenlerine iligkin

veri toplamak amaciyla uygulanan 6lgme araclarinin 6zellikleri yer almaktadir.

3.3.1. Gelecek Zaman Algis1 Olcegi

Aragtirma kapsaminda, 6gretmen adaylarinin gelecek zaman algisi, Husman ve Shell
(1996) tarafindan gelistirilen ve 27 maddeden olusan gelecek zaman algis1 Slgegi
aracih@iyla olgiilmiistir (EK 1). Olgek, “tamamen katiliyorum”dan, “tamamen
katilmiyorum”a dogru bes secenekli likert tipindedir. Olgegin, baglilik (13 madde),
deger (6 madde), genislik (5 Madde) ve hiz (3 Madde) olmak {iizere dort alt dlcegi
bulunmaktadir. Baglilik alt 6lcegi 1., 5., 7., 8., 12., 13., 15, 17., 19,, 21., 23., 25. ve
27. maddelerden, deger alt olgegi, 2., 6., 9., 14., 18. ve 22. maddelerden, hiz alt
Olcegi 11., 16. ve 26. maddelerden ve genislik alt 6lcegi 3., 4., 10., 20. ve 24.
maddelerden olusmaktadwr. 1., 7., 8., 11., 13., 15., 16., 17., 23., 25., 26. ve 27.
maddeler ters cevrilerek puanlanmaktadir. Alt Olgeklere iliskin puan, ilgili
maddelerden elde edilen puanin madde sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir.
Tiim alt olceklerden elde edilen puan 1-5 arasindadir. Alt 6lgceklerden elde edilen
puanlarin yiiksekligi, bireyin alt Olgekle Olciilen oOzellige sahipliginin arttigini
gostermektedir. Orjinal 6lgcegin giivenirlik calismasinda, Cronbach Alfa katsayilari,
gelecek zaman algis1 6lgegi igin .78, baghlik alt dlcegi icin .82, deger alt dlgegi igin
.72, hiz alt 6lgegi icin .72 ve genislik alt 6lcegi igin .74 tiir.

3.3.1.1.Gelecek Zaman Algis1 Olgeginin Tiirkce’ye Uyarlanmasi

Gelecek zaman algist Olceginin  Tiirkce’ye uyarlanmasi igin ilk olarak,
arastirmacilardan izin almmustir. Izin alindiktan sonra, 6lgegin orijinal formu, ii¢
Milli Egitim Bakanligi ve bir Milli Savunma Bakanlhigi’'nda goérev yapan dort
Ingilizce ogretmeni tarafindan Tiirk¢e’ye c¢evrilmistir. Elde edilen gevirilerden,

Tiirkce konusunda calismalart bulunan ayni zamanda Ingilizce’ye ileri derecede
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hakim (KPDS A diizeyi) bir 6gretim iiyesi ve arastirmaci tarafindan tek bir form
olusturulmugtur. Olusturulan Tiirkge form, ©6zel bir egitim kurumunda calisan
tecriibeli iki Ingilizce ogretmeni tarafindan tekrar Ingilizce’ye g¢evrilmistir.
Sonrasinda, iki ¢eviri formu Ingilizce’ye ileri derecede hakim bir 6gretim iiyesi ve
arastirmaci tarafindan tek form olusturulmustur. Olcek formunun orijinal metni ve
elde edilen son Ingilizce metinde farklilik olup olmadiginin belirlenmesi icin ana dili
Ingilizce olan ve iiniversite mezunu bir uzman tarafindan kontrol edilmistir. Bu

kontrol de iki form arasinda anlam ag¢isindan bir fark olmadigi ortaya konulmustur.

Olgegin dil esdeger calismasinin ikinci boliimiinde, dlgegin orijinal Ingilizce formu
ve Tiirkge cevirisi Ingilizce Ogretmenligi boliimiinde okuyan 6grencilere 15 giin
arayla uygulanmistir. Uygulama, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Ingilizce Ogretmenligi boliimiinde 2006-2007 Egitim Ogretim Yili Aralik ayinin
birinci ve iigiincii haftalarinda iiciincii sinif dgrencileri iizerinde yapilmistir. ingilizce
Ogretmenligi boliimiiniin  yeni kurulmus olmasi nedeniyle dordiincii simf
ogrencilerinin olmamasindan dolay1, dlcek iiclincii sinif 6grencilerine uygulanmistir.
Uygulama “ceviri” dersinde, dersin sorumlu Ogretim {iyesinden izin alinarak
yapilmistir. Uygulama O©ncesi form dersin sorumlu ogretim iiyesi tarafindan
incelenmis ve Ogrenciler tarafindan rahatlikla anlasilabilecegi belirtilmistir.
Ogrencilerin “geviri” dersini aliyor olmalari ve dersin &gretim iiyesi tarafindan
verilen sozel onay sonucu, 6grencilerin uygulama i¢in uygun olduklar kararina

varilmistir.

2006-2007 Egitim Ogretim yili Giiz yariyilinda “ceviri” dersini alan 60 6grenci
olmasina ragmen uygulamanin yapilacagi Aralik aymnin ilk haftas1 44 6grenci derse
katilmus ve Slgegin Ingilizce formu derse katilan 44 6grenciye uygulanmistir. 15 giin
sonra Olcegin Tiirkce formu uygulanmig, uygulama giinii birinci uygulamaya katilan
ogrencilerin 33’ii katldigi icin, form sadece bu kisilere uygulanabilmistir.

Dolayisiyla dil esdeger ¢alismasi 33 d6gretmen aday1 iizerinde yapilmistir.

Olgme aracinin iki hafta ara ile gergeklestirilen uygulamalar sonucunda Tiirkce ve
Ingilizce formlari arasinda anlaml fark olup olmadigini belirlemek amaciyla “iliskili
grup t testi” uygulanmis, uygulama sonucunda elde edilen ortalama, standart sapma,

korelasyon ve t degerleri Tablo 3.2° de sunulmustur.
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Tablo 3.2: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’ nin Alt Olceklerinin Tiirkce ve
ingilizce Formlarinin Ortalama, Standart Sapma, Korelasyon ve t Degerleri

_Alt Al
Olgekler | N | X | Ss | Olgekler | N | X | Ss | r p T p
Tiirkce Ingilizce

Baghiik | 34 [2.69/0.23| Baghlik | 34 |2.70/0.27| .79 | .00 | .57 | .57

Deger 34 13.11/0.60| Deger 34 13.09/0.44| .83 | .00 | .22 | .83

Hiz 34 12.93/0.95 Hiz 34 12.991095| .57 | .00 | .56 | .58

Genislik | 34 [2.840.51 | Genislik | 34 291|047 | .78 | .00 | .88 | .38

Yapilan analizler sonucunda 6lgegin Tiirkge ve Ingilizce formlar arasinda baghlik
(r=.79), deger (r=.83), hiz (r=.57) ve genislik (r=.78) alt oOl¢eklerinde p<0.01
diizeyinde pozitif yonde anlamlhi ve yiiksek diizeyde iliski tespit edilmistir. Yine
Tiirkce ve Ingilizce formlardan elde edilen puanlar arasinda yapilan iliskili gruplarda
t testi sonuglart her 6lgegin Tiirkce ve Ingilizce formlarindan elde edilen toplam puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigin1 gostermektedir (p>0.05) (Bkz.

Tablo 3.2).

Olgme aracinin iki hafta ara ile gergeklestirilen uygulamalar sonucunda Tiirkce ve
Ingilizce formlarinda bulunan maddeler arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla “iliskili grup t testi” uygulanmis, uygulama sonucunda elde

edilen ortalama, standart sapma, korelasyon ve t degerleri Tablo 3.3’te sunulmustur.

Olgme aracimin  Tiirkce ve Ingilizce maddelerinin dil agisindan birbirine
esdegerliginin belirlenmesinde maddeler arasindaki korelasyon ve t degerlerinin
anlamlilik diizeyleri incelenmistir. Bu uygulamada, maddelerin anlaml iliski
gostermeleri ve anlamsiz t degerine sahip olmalar1 veya bunlardan birisini saglamasi
beklenmektedir. Tablo 3.3’te yer alan t degerlerine bakildiginda, 4. ve 20. maddeler
disindaki maddelerin her iki kosulu da sagladig goriilmektedir. 4. ve 20. maddeler
anlamsiz t kosulunu saglamazken, anlaml iliski kosulunu saglamaktadir. Dolayisiyla
maddeler bazinda lgegin Tiirkce ve Ingilizce formlarinin birbirine esdegerde oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 3.3: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Maddelerinin Tiirkce ve ingilizce
Formlarmin Ortalama, Standart Sapma, Korelasyon ve t Degerleri

Maddeler Maddeler
Tiirkce N X S Ingilizce NI X Ss|r|p t P
1 35| 2.54 | 1.06 1 35| 2.51 |1.09].91|.00 | .37 1
2 35| 2.71 | 1.08 2 35| 2.74 | 91 | .88 | .00 | .33 74
3 35| 2.80 | 1.13 3 35| 2.65 | .99 | .38 .02 | .71 48
4 35| 2.31 | 1.25 4 351 1.97 | .85 ].64|.00 | 2.10 | .04
5 35| 4.14 | .73 5 35| 425 | 91 |.60|.00| -89 | .38
6 35| 3.37 | 1.05 6 35| 337 | .87 |.77|.00| .00 | 1.00
7 35| 1.91 | .78 7 35| 2.00 | .80 |.89|.00 | -1.36 | .18
8 35| 2.17 | 1.07 8 35| 2.14 | 94 | .82 | .00 | .27 .79
9 35| 3.22 | 1.03 9 35| 3.45 | .98 |.77| .00 | -1.96 | .06
10 35| 3.02 | 1.07 10 35| 3.08 |1.09].65|.00 | -37 | .71
11 35| 3.05 | 1.21 11 35| 3.14 |1.08].77|.00 | -.65 | .52
12 35| 4.05 | .76 12 35| 4.17 | .89 | .89 .00 | -1.67 | .10
13 35| 191 | .81 13 35| 1.97 | .82 | .87 | .00 | -.81 42
14 35| 3.25 | 1.24 14 35| 3.11 |1.05|.74| .00 | 1.00 | .32
15 35| 2.54 | 1.06 15 35| 234 | .99 .76 .00 | 1.65 | .11
16 35| 3.05 | 1.25 16 35| 2.88 |1.05].56| .00 | .92 .36
17 35| 1.62 | .64 17 35| 1.68 | .83 |.65|.00| -.53 | .60
18 35| 3.34 | 1.10 18 35| 3.48 | .88 |.78 | .00 | -1.22 | .23
19 35| 3.94 | .93 19 35| 3.82 | .95 |.71| .00 | .94 35
20 35| 2.71 | 1.17 20 35| 3.28 |1.01|.51|.00 | -3.10 | .00
21 35| 3.74 | 1.19 21 35| 3.45 |1.22].71 .00 | 1.83 | .07
22 35| 3.25 | 1.03 22 35| 3.17 |1.09].71| .00 | .62 .54
23 35| 2.14 | 1.00 23 35| 222 | .94 1 .80|.00| -.83 | 41
24 35| 3.37 | 1.03 24 35| 3.57 | .81 .72 .00 | -1.65 | .11
25 35| 2.08 | .78 25 35| 2.14 | 73 |1.80| .00 | -.70 | .49
26 35| 2.68 | .93 26 35| 294 | .96 | .66 | .00 | -1.95 | .06
27 35| 2.00 | .90 27 35| 2.08 | 91|85 |.00| 1.00. | .32

3.3.1.2.Gecerlik Calismasi

Olgegin gecerlik ve giivenirlik uygulamasi icin, Marmara Universitesi Atatiirk
Egitim Fakiiltesi'nden 106, Teknik Egitim Fakiiltesi’”den 81, Yildiz Teknik
Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nden 101, Kocaeli Universitesi Egitim Fakiiltesi’nden
142 toplamda 430 6gretmen adayina 6lgme araci uygulanmistir. Kline iyi bir faktor
analizi i¢in Orneklem biiyiikliigiiniin madde sayismin 10 kati olmast gerektigini
belirtmektedir (1994°ten aktaran Biiyiikoztiirk, 2002, 480). Bu durumda, gelecek
zaman algist lgeginin madde sayisinin 27 olmasi nedeniyle, orneklem sayisinin

uygun oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 2.4).
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Tablo 3.4: Gecerlilik Cahiymasima Katilan Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri

Universite ve Cinsiyet Dagihmlari

Ozellikler N %
Marmara Atatiirk Egitim Fak. 106 24.6
Universitesi Teknik Egitim Fak. 81 18.8
Universite Yildiz Teknik Egitim Fakiiltesi 101 23.5
Universitesi
Kocaeli Egitim Fakiiltesi 142 33
Universitesi
Birinci Simif 24 5.6
Sunif 1}(iﬂCi Simif 106 24.7
Ugiincii Siif 154 35.8
Dordiincii Sinif 146 34.0
Cinsiyet Erkek 241 56.0
Kiz 189 44.0
Toplam 430 100.0

Gecerlik ve giivenirlikle ilgili analizleri oncesinde gelecek zaman algis1 6lgeginin

merkezi dagilim oOl¢iileri ve Kolmogrov-Smirnov testi ve z degerlerinin anlamlilik

diizeyleri incelenerek elde edilen puanlarin normal dagilima uygunlugu test

edilmistir. Tablo 3.5’te veriler gelecek zaman algis1 dlgegine ait merkezi dagilim ve

yayginlik olciileri ve Kolmogrov Smirnov testi sonuglari, dgrencilerin 6l¢cme aracina

verdikleri cevaplardan aldiklar1 puanlarin dagiliminin normal dagilima uygun

oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.5°te verilen gelecek zaman algist Slgegine ait merkezi dagilim oSlgiileri ve

Kolmogrov Smirnov testi sonuglari, dgrencilerin 6lgme aracina verdikleri cevaplara

gore aldiklarin puanlarin dagiliminin normal dagilima uygun oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.5: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Betimsel istatistik Degerleri

Aritmetik Ortalama 3.51
Standart Sapma 42

Frekans 431
En kiiciik puan 2.00
En yiiksek puan 4.96
Ranj 2.96
Mod 3.50
Carpiklik -.27
Sivrilik .66

Ortanca 3.51
Kolmogrov Smirnov Z 1.02
p .25
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Olgekten elde edilen puanlarin normal dagilim gosterdigine karar verildikten sonra,
Olcegin yap1 gegerligini test etmek amaciyla faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi
yapmadan Once ise ¢alisma grubunun sayisinin faktor analizi yapilamaya uygun olup
olmadigin1 anlamak amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin testi, Slgme aracimin faktor
yapilarina ayrisip ayrigsmayacagini anlamak amaciyla da Bartlett’s testi yapilmigtir

(Bkz. Tablo 3.6).

Tablo 3.6: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett’s
Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin 0.805
X’ 2641.617
Bartlett’s sd 351
p 0.00

Biiyiikoztiirk (2007, 126)’e gore, ¢alisma gurubu biiyiikliigii faktor analizi yapmaya
uygun olmast icin Kaiser-Meyer-Olkin degerinin .60’dan biiyilk olmast
gerekmektedir. Ayrica, 6lcme aracinin faktor yapilarina ayrilabilmesi i¢in Bartlett’s

testi sonuglarinin en az .05 diizeyinde anlamli sonug¢ vermesi gerekmektedir.

Tablo 3.6’da goriildiigi gibi gelecek zaman algis1 6l¢eginin Kaiser-Meyer-Olkin
degeri (0.85), alt sinir olan 0.60 dan biiyiik oldugu icin ¢alisma gurubu biiytikliigii
faktor analizi yapmaya uygundur. Bartlett’s testi sonucunun ileri diizeyde anlamli
(p<0.001) olmas1 nedeniyle de Ol¢gme aracimin faktor yapilarina ayrilabilecegi

goriilmektedir.

Aragtirma grubunun uygun biiyiikliikte oldugu ve 6l¢cme aracinin yapisinin faktorlere
ayrilabilecegi tespit edildikten sonra faktor analizine gecilmistir. Olgme aracinin alt
boyutlarina iliskin alt dlg¢eklerin agikladigi varyans yiizdeleri Tablo 3.7°de yer

almaktadir.

Tablo 3.7: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Alt Boyutlarna iliskin Faktor
Analizi Sonuclari

. . < Aciklanan Toplam Varyans
Alt Olgekler Oz-deger Varyflns Yiizdesi b Yiizdesiy
Baghilik 5.52 17.25 17.25
Deger 3.32 10.38 27.64
Hiz 2.30 7.19 34.82
Genislik 1.86 5.82 40.64
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Tablo 3.7°de goriildiigii gibi baglilik alt 6lgeginin agikladigl varyans yiizdesi 17.25,
deger alt 6lgeginin, 10.38, hiz alt dlgeginin 7.19 ve genislik alt boyutunun ise 5.82
oldugu goriilmektedir. Dort alt 6lcegin agikladig toplam varyans yiizdesi 40.64’tiir.
Dolayisiyla alt dlceklerin agikladigr toplam varyans yiizde 40’dan fazladir.

Gelecek zaman algis1 dl¢eginin maddelerine iliskin faktor yiikleri Tablo 3.8’de yer

almaktadir.

Tablo 3.8: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Maddelerine iliskin Faktor Yiikleri

Baghhk Deger Hiz Genislik
27 73
8 .68
17 .65
13 .60
7 .60
23 .59
19 57
12 .55
25 Sl
1 44
21 44
5 42
22 .66
9 .63
2 61
18 .55
14 .55
6 49
16 81
26 12
11 S5
4 .68
24 .62
3 54
20 53
10 A7

Tablo 3.8’de verilen 6l¢cek maddeleri iligkin faktor yiikleri incelendiginde, baglilik alt
Olceginde bulunan faktor yiiklerinin .42 ile .73, deger alt dlceginde bulunan faktor
yiiklerinin .49 ile .66, hiz alt dlceginde bulunan faktor yiiklerinin .55 ile .81 ve
genislik alt dlgeginde bulunan faktdr yiiklerinin .47 ile .68 arasinda degistigi
goriilmektedir. Biiyiikoztiirk (2007, 124)’e gore faktor yiik degerlerinin .45 ve tizeri

olmas1 madde se¢imi i¢in iyi bir Ol¢iittiir. Fakat sinirli sayida madde i¢in bu deger
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.30’a kadar asag ¢ekilebilir. Bu sonuglara gore, dort alt 6lcekte bulunan maddelerin
faktor yiiklerinin tamamina yakininin .45’in iizerinde olmas1 maddelerin icerisinde

bulundugu yapi ile uyum sagladigim gostermektedir.

Maddelerin faktor yiiklerinin orijinal 6lgekle uygunluguna bakildiginda, orijinal
Olcekte deger alt oOlgeginde yer alan madde 15, Tiirk¢e’ye uyarlanan formunda
baghlik alt ol¢egi altinda ciktigr ic¢in Olgekten atilmistir. Buna gore, deger alt
Olceginin madde altiya diismiistiir. 15. madde disinda orijinal 6lgegin teorik yapisi ile
uyarlama ¢alismasinin bir parcasi olarak yapilan faktor analizi sonucunda olusturulan
yapi1 birbirine uyumludur. Bu da 6l¢egin yap1 gecerliginin oldugunu gostermektedir

(Bkz. Tablo 3.8).

Olgme araci ile ilgili faktor analizi calismasindan sonra sira alt 6lceklerin birbiri ile
iligkisinin tespit edilmesine gelmistir. Bu uygulamanin amaci, alt dl¢eklerin birbiri
ile ne kadar binisik ya da ayrisik oldugunu tespit etmektir. Iliski degerinin yiiksekligi
binisikligin, diisiikligi ise ayrisikligin gostergesidir. Burada beklenen sonug¢ ne ¢ok
yiikksek ne de ¢ok diisikk olmasidir. Gelecek zaman algis1 6lceginin alt Olcekleri

arasindaki iligki sonuglar1 Tablo 3.9’da yer almaktadir.

Tablo 3.9: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’nin Alt Olcekleri Arasindaki iliskiler

Baghhk Deger Hiz
Deger ; (3)(1) - -
ths b 0 o0 :
Genisi b 0 03 i

Tablo 3.9’da o©lgme aracinin alt oOlceklerinin birbirileri ile arasinda iliski
incelendiginde; baglhilik alt dlgegi ile deger alt dlgegi (p=.31, p<0.01), hiz alt dlcegi
(p=-19, p<0.01) ve genislik alt olcegi (p=.18, p<0.01) arasinda pozitif yontem
anlamli iliski saptanmistir. Deger alt 6l¢egi ile hiz alt 6lgegi (p=.16, p<0.05) arasinda
pozitif yonde anlamli, genislik alt 6lgegi ile (p=.11, p<0.05) ise pozitif yonde anlaml
iligki saptanmistir. Son olarak, hiz alt dlcegi ile genislik alt 6lgegi (p=.15, p<0.05)
arasinda pozitif yonde anlamli iligki saptanmistir. Sonuclara gore, alt olgekler
arasinda ne cok yiiksek ne de cok diisiik iliski saptanmistir. Dolayisiyla alt dlgekler

arasinda binisiklik veya bitisiklik bulunmamaktadir.
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Olgegin yap1 gecerligine destek olmak amaciyla Tablo 3.10, Tablo 3.11, Tablo 3.12

ve Tablo 3.13’te alt 6lcek maddeleri arasindaki korelasyonlara yer verilmistir.

Tablo 3.10: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi Baghihik Alt Olcegi Maddeleri

Arasindaki Iliski
1 5 7 8 12 13 15 17 19 21 23 25
L .06
p| -19
7 r| .20 | .27
p| .00 | .00
8 r| 39 | 25 | 44
p| .00 | .00 | .00
12 r| .17 | .23 | .38 | .26
p| 00 | .00 | .00 | .00
13 r{ 23 | .14 | .25 | .36 | 40
p| 00 | .00 | .00 | .00 | .00
15 r{ .19 | .15 | .21 | .20 | .25 | .29
p| 00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00
17 r{ 23| .10 | .28 | .30 | .26 | .40 | .33
p| .00 | .04 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00
19 r{ 25| .21 | 24| 32| .36 | .28 | .28 | .34
p| 00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00
2 r| .13 | .13 | 20 | .27 | .14 | 30 | .21 | .27 | .23
p| .01 | .01 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00
23 r{ 20| .10 | 27 | 36 | .15 | 29 | 23 | 38 | .21 | .34
p| 00 | .03 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00
25 r| .19 | 13 | 28 | 24 | .19 | 31 | 29 | .38 | .31 | .12 | .30
p| 00 | .01 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .01 |.000
27 r| 27 | .13 | 36 | .46 | .36 | .46 3 S9 | 37| 43 | 45 | .36
p| 00 | .01 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00 | .00

Tablo 3.10 incelendiginde madde 5 ile madde 1 arasinda pozitif yonde diisiik iliski

oldugu goriilmektedir. Madde 1 ve madde 5 diger maddelerle .05 diizeyinde anlamli

iligki gostermektedir. Aym1 zamanda diger maddeler de birbirileri arasinda .05

diizeyinde pozitif yonde anlamli iligki gostermektedir. Bu sonuca gore baglhlik alt

Olceginde bulunan maddeler tek bir yap1 olusturmaktadir.

Tablo 3.11 incelendiginde tiim maddelerin birbirileri arasinda pozitif yonde .01

diizeyinde anlamli iligki gosterdigi goriilmektedir. Bu sonuca goére deger alt

Olceginde bulunan maddeler tek bir yap1 olusturmaktadir.
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Tablo 3.11: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi Deger Alt Olcegi Maddeleri

Arasindaki Iliski
2 6 9 14 18
r 31
6 p .00
9 r .25 .14
D 00 00
r 21 .20 22
14 D 00 00 00
18 r 25 .29 .33 24
p .00 .00 .00 .00
2 r 25 24 28 25 .34
p .00 .00 .00 .00 .00

Tablo 3.12: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi Hiz Alt Olcegi Maddeleri Arasmndaki

iliski
11 16
r .33
16 p .00
r 27 .61
26 p .00 .00

Tablo 3.12 incelendiginde tiim maddelerin birbirileri arasinda pozitif yonde .001
diizeyinde anlamh iliski gosterdigi goriilmektedir. Bu sonuca gore hiz alt 6lgeginde

bulunan maddeler tek bir yap1 olusturmaktadir.

Tablo 3.13: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi Genislik Alt Olcegi Maddeleri

Arasindaki Iliski
3 4 10 20
r .40
4 p .00
r .09 11
10 D 06 02
r .10 11 31
20 D 03 02 00
24 r 13 32 24 21
p .01 .00 .00 .00

Tablo 3.13 incelendiginde 3. ve 10. maddeler arasinda pozitif yonde diisiik iligki
oldugu, bunun disinda diger maddeler arasinda pozitif yonde .05 diizeyinde anlaml
iligki oldugu goriilmektedir. Bu sonuca gore genislik alt 6l¢geginde bulunan maddeler

tek bir yap1 olusturmaktadir.
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3.3.1.3.Giivenirlik Calismasi

Gelecek zaman algisi 6l¢eginin giivenirlik ¢alismasi kapsaminda, alt 6lgeklere iliskin
Cronbach Alfa katsayilari, madde toplam, madde kalan, madde ayirtedicilik degerleri
ve test-tekrar-test giivenirlik katsayist hesaplanmistir. Cronbach Alfa katsayilari,
madde toplam, madde kalan, madde ayirtedicilik degerlerinin tespit edilmesinde,
Tablo 2’de belirtilen 430 6grenci lizerinde yapilan uygulamadan elde edilen veriler
kullanilmistir. Test-tekrar-test giivenirliginin hesaplanmasi i¢in ise gelecek zaman
algist olgegi Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi, simf dgretmenligi
boliimii, okul Oncesi Ogretmenligi alaninda O6grenim gore 66 dordiincii simif

Ogrencisine uygulanmistir.

Olgme aracinda bulunan alt dlgeklere iliskin Cronbach Alfa katsayilar1 Tablo 3.14°de

yer almaktadir.

Tablo 3.14: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’ ne ve Alt Olceklerine iliskin
Cronbach Alfa (i¢c Tutarhihk) Katsayilari

Alt Olcekler n Cronbach o
Baglilik 430 .82
Deger 430 .66
Hiz 430 .67
Genislik 430 .76
Olgek (Gelecek zaman algisi) 430 .78

Tablo 3.14’te goriildiigii gibi baglilik (.82), deger (.66), hiz (.67) ve genislik (.76) alt
Olceklerine ve gelecek zaman algist Olcegine (.78) iliskin Croncach Alfa
katsayilarinin alt sinir olan .60’dan biiyiiktiir. Croncach Alfa katsayilarinin yiiksek
olmasi, alt Olgeklerde bulunan maddelerin birbirileriyle tutarli oldugunu ve alt

Olceklerin ayn1 6zelligi yoklayan maddelerden olustugunu gostermektedir.

I¢ tutarliklik katsayilarinin belirlenmesinden sonra ikinci asama olarak madde analizi
islemleri gerceklestirilmistir. Olgme aracimin maddelerine iliskin madde analizi

sonuclar1 Tablo 3.15’te sunulmustur.

Tablo 3.15 incelendiginde her bir maddenin madde toplam, madde kalan ve madde
ayirtedicilik degerinin .001 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu durum
gelecek zaman algis1 Slgeginin biitiin maddelerinin giivenilir oldugunun kanitidir

(Biiyiikoztiirk, 2007, 171-172).
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Tablo 3.15: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’ne iliskin Madde Analizi Sonuclar

Madde-
Alt Madde- Madde-
Olcekler Madde n Toplam P Kalan P Ayl.rt.- P
edicilik

1 431 A7 .00 .36 .00 8.54 .00
5 431 40 .00 .27 .00 7.33 .00
7 431 .58 .00 .49 .00 10.64 .00
8 431 .66 .00 .56 .00 13.49 .00
12 431 .55 .00 45 .00 10.34 .00
13 431 .63 .00 .54 .00 13.51 .00
Baghhk 15 431 .53 .00 42 .00 10.34 .00
17 431 .64 .00 .56 .00 11.61 .00
19 431 .59 .00 .49 .00 12.67 .00
21 431 .52 .00 .40 .00 12.39 .00
23 431 .59 .00 47 .00 12.24 .00
25 431 .53 .00 44 .00 9.69 .00
27 431 74 .00 .68 .00 13.32 .00
2 431 .62 .00 40 .00 13.14 .00
6 431 .59 .00 .37 .00 13.37 .00
Deger 9 431 .62 .00 .38 .00 15.04 .00
14 431 .58 .00 .35 .00 13.99 .00
18 431 .65 .00 .46 .00 15.51 .00
22 431 .63 .00 43 .00 15.32 .00
11 431 .68 .00 .34 .00 21.84 .00
Hiz 16 431 .84 .00 .59 .00 30.13 .00
26 431 .81 .00 .55 .00 25.39 .00
3 431 .57 .00 .29 .00 13.33 .00
4 431 .66 .00 .38 .00 16.69 .00
Genislik 10 431 57 .00 .29 .00 11.76 .00
20 431 .58 .00 .28 .00 11.43 .00
24 431 .63 .00 .36 .00 14.25 .00

Giivenirlik c¢alismast kapsaminda iigiincii olarak test-tekrar test gilivenirligi
Olciilmiistiir. Test tekrar test giivenirligi icin 6lgme araci, 21 giin ara ile Marmara
Uiversitesi, Atatiirk Egitim Faiiltesi, {lkogretim Boliimii, Okul Oncesi Ogretmenligi
alaninda 6grenim goren 66 dordiincii simf dgrencisi lizerinde uygulanmistir. Olgme
aracinin maddelerine iliskin test-tekrar test analizi sonuglar1 Tablo 3.16’da

sunulmustur.

Tablo 3.16 incelendiginde, maddelerin tamaminda birinci ve ikinci uygulamalarda
elde edilen puanlar arasinda pozitif yonde anlaml iliski tespit edilmistir. Buna gore

madde bazinda gelecek zaman algis1 dlgeginin test-tekrar-test giivenirligi yiiksektir.

58




Tablo 3.16: Gelecek Zaman Algis1 Olcegi’ne iliskin Test-Tekrar Test Giivenirlik
Analizi Sonuclari

Alt Olcekler Madde n r p
1 66 24 .04
5 66 29 .02
7 66 48 .00
8 66 .58 .00
12 66 .34 .01
13 66 .52 .00
Baghhk 15 66 .68 .00
17 66 29 .02
19 66 25 .04
21 66 Sl .00
23 66 .39 .00
25 66 32 .01
27 66 .62 .00
2 66 48 .00
6 66 A7 .00
Deger 9 66 .56 .00
14 66 .60 .00
18 66 .58 .00
22 66 .52 .00
11 66 .59 .00
Hiz 16 66 .68 .00
26 66 .61 .00
3 66 .38 .00
4 66 .38 .00
Genislik 10 66 .37 .00
20 66 .35 .00
24 66 .29 .02

Ayrica 6lgme aracinin baglilik, deger, hiz ve genislik alt dlgeklerine iliskin test-tekrar

test analizi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3.17°de sunulmustur.

Tablo 3.17: Gelecek Zaman Algis: Olcegi Baghlik, Deger, Hiz ve Genislik Alt
Olceklerine iliskin Test-Tekrar Test Giivenirlik Analizi Sonuclar

Alt Olcekler n r p

Baghilik 66 72 .00
Deger 66 .80 .00
Hiz 66 71 .00
Genislik 66 45 .00

Tablo 3.17°ye gore, baghlik, deger, hiz ve genislik alt Slgeklerinin ilk ve son

uygulamalarindan elde edilen puanlar arasinda pozitif yonde, yiiksek iligki
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bulunmaktadir. Buna gore, gelecek zaman algis1 6lgeginin alt 6lcekler bazinda test-

tekrar test glivenirligi yliksektir.

Yukarida yer alan gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 dogrultusunda, Tiirkce’ye
uyarlanan Olgme aracinda, orijinal 6lgme aracinda bulunan 27 madde aynen yer
almistir. Ayrica orijinal 6lgme araci ile uyarlanan 6lgme araci benzer yapilara sahip

oldugu tespit edilmistir.

3.3.2. Akademik Alanda Arzularm Ertelenmesi Olcegi

Arastirma kapsaminda 6gretmen adaylarinin, akademik alandaki arzularini erteleme
konusundaki istekliliklerini belirlemek amaciyla Bembenutty ve Karabenick (1996)
tarafindan gelistirilen akademik alanda arzularin ertelenmesi Ol¢egi kullanilmigtir
(EK 2). Olgme aracinda, katilimcilarin iki alternatif arasinda tercih yapacagi 10 soru
bulunmaktadir. Her bir soruda sunulan alternatifler; (a) birisi anlik bir odiilii digeri
ise belli bir siire sonra elde edilen ddiilii icermektedir, (b) tiim alternatifler akademik
alanla ilgilidir, (c) ertelenen akademik 6diil, anlik 6diillden daha degerlidir. Her bir
soruda, “A’y1 kesinlikle secerim”, “A’y1 belki secerim”, “B’yi kesinlikle secerim”,
“B’yi belki segerim” olmak iizere dort secenek bulunmaktadir. Olgege iliskin puan,
maddelerden elde edilen puanin madde sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir. 2.
ve 7. maddeler ters gevrilerek puanlanmalidir. Olcekten elde edilecek puan 1-4
arasindadir. Olcekten elde edilen puanin yiiksekligi, 6grencinin akademik basariy1
anlik arzularina yegledigini gostermektedir. Orjinal 6lgegin Cronbach Alfa katsayisi,

7 dir.

3.3.2.1. Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olceginin Tiirkce’ye

Uyarlanmasi

Akademik alanda arzularin ertelenmesi Olgegi ile gelecek zaman algisi Olcegi
birlikte Tiirkce’ye uyarlanmistir. Dolayisiyla her iki 6lge8in uyarlanmasinda da

benzer siirecler izlenmistir.

Olgme aracinin iki hafta ara ile gergeklestirilen uygulamalar sonucunda Tiirkce ve
Ingilizce formlari arasinda anlaml fark olup olmadigini belirlemek amaciyla “iliskili
grup t testi” uygulanmis, uygulama sonucunda elde edilen ortalama, standart sapma,

korelasyon ve t degerleri Tablo 3.18’de sunulmustur.
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Tablo 3.18: Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olcegi’nin Tiirkce ve
ingilizce Formlarinin Ortalama, Standart Sapma, Korelasyon ve t Degerleri

N X | Ss N X | Ss r p t p

ingilizce | 35 [2.86]0.37 | Tiirkce | 35 [2.84]/0.33| .87 | .00 | .73 | .47

Yapilan analizler sonucunda olgegin Tiirkce ve Ingilizce formlari arasinda .87
diizeyinde pozitif yonde anlamli ve yiiksek iliski tespit edilmistir (p<0.01). Yine
Tiirkce ve Ingilizce formlardan elde edilen puanlar arasinda yapilan iliskili gruplarda
t testi sonucu, formlardan elde edilen toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

fark olmadigin1 géstermektedir (p>0.05) (Bkz. Tablo 3.18).

Olgme aracinin iki hafta ara ile gergeklestirilen uygulamalar sonucunda Tiirkce ve
Ingilizce formlarinda bulunan maddeler arasinda anlamli fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla “iligkili grup t testi” uygulanmig, uygulama sonucunda elde
edilen ortalama, standart sapma, korelasyon ve t degerleri Tablo 3.19°da

sunulmustur.

Tablo 3.19: Akademik Alanda Arzulari Ertelenmesi Olcegi’nin Maddelerinin
Tiirkce ve Ingilizce Formlarimin Ortalama, Standart Sapma, Korelasyon ve t

Degerleri
Maddeler Maddeler
Tiirkce Nl X Ss Ingilizce NI X [ Ss|r|p t P
1 35| 3.05 | .99 1 35| 3.02 | .85|.87|.00| .73 | .47
2 35( 2.74 | 1.06 2 35| 2.60 |1.11].79 .00 | -.27 | .79
3 35| 2.57 | 1.00 3 35| 2.62 |1.00].92|.00|-1.97 | .06
4 35| 3.25 | .70 4 35| 334 | .68 |.71 .00 .44 | .66
5 35| 2.85 | .80 5 350 297 | .95].92|.00| 1.79 | .08
6 35| 271 | .95 6 35| 265 | .93 |.87|.00| 1.44 | .16
7 35| 2.31 | 1.05 7 35| 2.17 |1.09| .81 | .00 | -.57 | .57
8 35| 3.17 | .78 8 350 331 | .79 .90 .00 | -1.71 | .10
9 35| 2.65 | .93 9 350 2.80 | .99 |.85|.00| 1.97 | .06
10 35] 3.05 | 1.02 10 350 3.11 | .99 |.75|.00 | 1.22 | .23

Olgme aracimin Tiirkce ve Ingilizce maddelerinin dil agisindan birbirine
esdegerliginin belirlenmesinde maddeler arasindaki korelasyon ve t degerlerinin
anlamlilik diizeyleri incelenmistir. Bu uygulamada, maddelerin anlamh iliski
gostermeleri ve anlamsiz t degerine sahip olmalar1 veya bunlardan birisini saglamasi
beklenmektedir. Tablo 3.19’a bakildiginda tiim maddelerin her iki kosulu da
sagladig1 goriilmektedir. Dolayisiyla maddeler bazinda 6lcegin Tiirkge ve Ingilizce

formlarinin birbirine esdegerde oldugu sdylenebilir.
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3.3.2.2. Gecerlik Calismasi

Gecerlik ve giivenirlikle ilgili analizler yapilmadan 6nce akademik alanda arzularin
ertelenmesi Olceginin merkezi dagilim Olgiileri ve Kolmogrov-Smirnov testi
degerinin anlamlilik diizeyleri incelenerek elde edilen puanlarin normal dagilima
uygunlugu test edilmistir. Gegerlik uygulamasi icin, 430 6gretmen adayina Olgme
araci uygulanmistir (Bkz. Tablo 3.4). Akademik alanda arzularin ertelenmesi
Olceginin madde sayisinin 10 olmasi nedeniyle, drneklem sayisinin uygun oldugu

goriilmektedir.

Tablo 3.20’de, akademik alanda arzularin ertelenmesi 6l¢egine ait merkezi dagilim

ve yayginlik ol¢iileri ile Kolmogrov Smirnov testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 3.20: Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olcegi’nin Betimsel
Istatistik Degerleri

Aritmetik Ortalama 2.72
Standart Sapma 0.66
Frekans 430
En kiiciik puan 1.00
En yiiksek puan 4.00
Ranj 3.00
Mod 2.50
Carpikhik -0.07
Sivrilik -0.61
Ortanca 2.70
Kolmogrov Smirnov Z 1.05
p 0.22

Tablo 3.20’de verilen akademik alanda arzularin ertelenmesi Glgegine ait merkezi
dagilim olciileri ve Kolmogrov Smirnov testi sonuclar (p>0.05), 6grencilerin 6lgme
aracina verdikleri cevaplara gore aldiklarin puanlarin dagiliminin normal dagilima

uygun oldugu goriilmektedir.

Olgekten elde edilen puanlarin normal dagilim gosterdigine karar verildikten sonra,
Olcegin yap1 gegerligini test etmek amaciyla faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi
yapmadan Once ise ¢alisma grubunun sayisinin faktor analizi yapilamaya uygun olup
olmadigin1 anlamak amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin testi, 6lgme aracimin faktor
yapilarina ayrisip ayrigsmayacagini anlamak amaciyla da Bartlett’s testi yapilmistir

(Bkz. Tablo 3.21).
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Tablo 3.21: Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olcegi’nin Kaiser-Meyer-
Olkin ve Bartlett’s Testi Sonuclar:

Kaiser-Meyer-Olkin 0.86
X* 847.84
Bartlett’s sd 45
p 0.00

Tablo 3.21°de goriildiigii gibi akademik alanda arzularin ertelenmesi Olgeginin
Kaiser-Meyer-Olkin degeri (0.86), alt sinir olan 0.50 den biiyiik oldugu icin calisma
gurubu biiyiikliigii faktor analizi yapmaya uygundur. Bartlett’s testi sonucunun ileri
diizeyde anlamli (p<0.001) olmasi nedeniyle de 6lcme aracinin faktor yapilarina

ayrilabilecegi goriilmektedir.

Aragtirma grubunun uygun biiyiikliikte oldugu ve dlgme arcinin yapisinin faktorlere
ayrilabilecegi tespit edildikten sonra faktor analizine gecilmistir. Bartlett’s testi
sonucuna gore 6lgme aracinin faktor yapilarina ayrilabilecigi belirtilmesine ragmen,
faktor analizine gore, O0lgme araci tek boyutlu bir yapr gostermistir. Bu dlcegin
orjinaline uygundur. Aciklanan tek boyutun 6z degeri 3.54, agiklanan varyans
yiizdesi ise 35.36 olarak tespit edilmistir. Biiyiikoztirk (2007, 125)’e gore tek
faktorlii Olceklerde acilanan varyansin %30 ve iizerinde olmasi gerekmektedir.
Dolayisiyla 6l¢egin varyans degerinin .35 diizeyinde olmasindan dolay 6l¢egin tek

boyutlu oldugu kabul edilebilir.
Akademik alanda arzularin ertelenmesi 6l¢eginin maddelerine iliskin faktor yiikleri

Tablo 3.22°de yer almaktadir.

Tablo 3.22: Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olcegi’ nin Maddelerine
Tliskin Faktor Yiikleri

Madde Faktor Yiikleri
6 .69
9 .67

10 .65
1 .64
3 .63
4 .59
5 .54
7 .53
2 .53
8 .43

63




Tablo 3.22’de verilen 6l¢ek maddeleri iliskin faktor yiikleri incelendiginde, .43 ile
.69 arasinda degistigi goriilmektedir. Olcek maddelerinin faktor yiiklerinin
dokuzunun .45’in iizerinde olmasi maddelerin 6lcegin biitiinii ile uyum sagladigin

gostermektedir.

Olgegin yap1 gecerligine destek olmak amaciyla Tablo 3.23’de maddeler arasindaki

korelasyona yer verilmistir.

Tablo 3.23: Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olcegi’ nin Maddeleri

Arasindaki fliski
1 2 3 4 5 6 7 8 9
r 24
2 p .00
3 r .33 .35
p | 00 | .00
4 r .38 25 .32
p | 00 | 00 | .00
5 r 32 .16 .16 27
p .00 .00 .00 .00
6 r .33 25 42 31 .34
p .00 .00 .00 .00 .00
7 r .29 27 22 28 24 .29
p .00 .00 .00 .00 .00 .00
8 r 22 .10 15 23 .16 24 .19
p .00 .036 .00 .00 .00 .00 .00
9 r 32 25 .35 27 .33 .38 .26 24
p .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00
10 r 31 31 .34 .19 .26 .39 .20 .26 48
p .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00

Tablo 3.23 incelendiginde, Olcek maddelerinin tamamimin birbirleri ile .05
diizeyinde anlamh iliski gosterdigi goriilmektedir. Bu duruma gore dlgek maddeleri

birbirileri ile biitlinliik icerisindedir ve tek bir yap1 olusturmaktadir.

3.3.2.3.Giivenirlik Calismasi

Akademik alanda arzularin ertelenmesi 6lgeginin giivenirlik ¢alismasi kapsaminda,
Olcege iliskin Cronbach Alfa katsayisi, madde toplam, madde kalan, madde
ayirtedicilik degerleri ve test-tekrar-test giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir.
Cronbach Alfa katsayilari, madde toplam, madde kalan, madde ayirtedicilik
degerlerinin tespit edilmesinde, Tablo 3.2’de belirtilen 430 6grenci {izerinde yapilan

uygulamadan elde edilen veriler kullanilmistir. Test-tekrar-test giivenirliginin

64




hesaplanmasi icin ise akademik alanda arzularin ertelenmesi 6lgegi, gelecek zaman

algis1 6lgegi ile ayn1 gruba uygulanmistir.

Olgme aracinin Cronbach Alfa katsayist .79 olarak bulunmustur. Cronbach Alfa
katsayilarinin yiiksek olmasi, Olgekte bulunan maddelerin birbirileriyle tutarli

oldugunu gostermektedir.

I¢ tutarliklik katsayilarinin belirlenmesinden sonra ikinci asama olarak madde analizi
islemleri gerceklestirilmistir. Olgme aracinin maddelerine iliskin madde analizi

sonuclar1 Tablo 3.24’te sunulmustur.

Tablo 3.24: Akademik Alanda Arzularm Ertelenmesi Olcegi’ ne iliskin Madde
Analizi Sonuclar:

Madde- Madde- Madde-

Madde n Tobl p Kal p Ayirt- p
oplam alan P

edicilik
1 432 .63 .00 51 .00 21.49 .00
2 432 .54 .00 41 .00 11.74 .00
3 432 .62 .00 .50 .00 14.86 .00
4 432 .58 .00 46 .00 12.61 .00
5 432 .55 .00 41 .00 12.99 .00
6 432 .67 .00 .56 .00 17.76 .00
7 432 .55 .00 41 .00 12.34 .00
8 432 46 .00 32 .00 9.14 .00
9 432 .66 .00 .55 .00 17.30 .00
10 432 .64 .00 51 .00 18.05 .00

Tablo 3.24 incelendiginde, her bir maddenin madde toplam, madde kalan ve madde
ayirtedicilik degerinin .001 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu durum
akademik alanda arzularin ertelenmesi Olceginin biitiin maddelerinin giivenilir

oldugunun kanitidir.

Giivenirlik c¢alismast kapsaminda iigiincii olarak test-tekrar test gilivenirligi
Olctilmiistiir. Bu 6lgme araciin test-tekrar test giivenirligi caligmasi, gelecek zaman
algis1 Olcegi ile aym anda yapilmistir. Dolayisiyla iki olcekte de benzer siirecler
izlenmis ve her iki dlgek de ayn1 gruba uygulanmistir. Olgme aracinin maddelerine

iligkin test-tekrar test analizi sonuglar1 Tablo 3.25’de sunulmustur.

Tablo 3.25 incelendiginde, maddelerin tamaminda birinci ve ikinci uygulamalardan

elde edilen puanlar arasinda pozitif yonde anlaml iliski tespit edilmistir. Buna gore
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madde bazinda akademik alanda arzularin ertelenmesi Olceginin test-tekrar-test

giivenirligi yiiksektir.

Tablo 3.25: Akademik Alanda Arzularim Ertelenmesi Olcegi’ ne iliskin Test-
Tekrar Test Giivenirlik Analizi Sonuclar:

Madde n r P
1 66 .70 .00
2 66 40 .00
3 66 .60 .00
4 66 .36 .00
5 66 .49 .00
6 66 .58 .00
7 66 .28 .02
8 66 45 .00
9 66 .63 .00
10 66 41 .00

Yukarida yer alan gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 dogrultusunda, Tiirkce’ye
uyarlanan Olgme aracinda, orijinal dlgcme aracinda bulunan 10 madde aynen yer
almistir. Ayrica orijinal 6lgme araci ile uyarlanan 6lgme aracinin benzer yapilara

sahip oldugu tespit edilmistir.

Bu nedenle Tiirk¢e’ye uyarlanan 6lgme aracinda, orijinal 6l¢gme aracinda bulunan 10

madde aynen yer almistir.

3.3.3. Algilanan Aracsalhk Olcegi

Algilanan aragsallik olgegi, 6gretmen adaylarinin 6grenimleri siirecinde aldiklar
derslerin 6gretmenlik meslegi agisindan yararlilik algilamasini belirlemeye yonelik
olarak arastirmaci tarafindan  gelistirilmistir (EK-3). Olcekte 10 madde
bulunmaktadir. Olcek “tamamen katiliyorum”dan, “tamamen katilmiyorum”a dogru
bes secenekli likert tipindedir. Olgekten alinacak puan, kisi puaninin madde sayisina
boliinmesi ile elde edilmektedir. Elde edilen puanin yiiksekligi 6grencinin, ilgili
dersi/dersleri 6gretmenlik meslegi i¢in aracsal olarak algiladigini gostermektedir.
Aragtirmaci tarafindan yapilan gegerlik ve calismasinda, 6lgegin Cronbach Alfa

katsayisi, .88 olarak tespit edilmistir.
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3.3.3.1. Algilanan Aracsalhik Olceginin Gelistirilmesi

Bu bashik altinda sirasiyla olgegin, gelistirilme siirecine, gecerlilik analizine ve

giivenirlik analizine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Olgek gelistirme siirecinde ilk olarak Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi,
Miizik Ogretmenligi, Tarih Ogretmenligi ve Tiirkce Ogretmenligi boliimlerinde
Ogrenim goren toplam 60 dgrenciye “meslek derslerine ¢ok ¢alismaliyim, ¢iinkii;” ve
“alan derslerine ¢ok calismaliyim, ciinkii;” seklinde iki agik u¢lu soru sorulmustur.
Gelen cevaplarin analizi sonucu, meslek dersleri icin 26, alan dersleri icin ise 44
olmak {iizere toplam 70 neden ortaya c¢ikmistir. Bu nedenlere ornek olarak
“meslegimi basarili bir sekilde yapmak istiyorum”, “Ogrencilerime daha faydali
olmak istiyorum”, “ideallerimi gerceklestirmek istiyorum”, “toplumun goziinde
bilgili birisi olarak amilmak istiyorum”, “mezun olabilmek istiyorum” ifadeleri
verilebilir. Bu ifadeler icerisinde benzer anlamda olanlar birlestirilerek ilk bagta 70

olan say1 35’e diisiiriilmiistiir.

Olgek icin anketin iist kismmna “Meslek/alan derslerine iyi ¢aligmaliyim. Ciinkii...”
ifadesi yerlestirilmistir. Olcek sorularina cevaplar, “tamaman katilmiyorum” dan,
“tamamen katiliyorum” a dogru 5’li likert tipinde bir sikalaya isaretlenmistir.
Olgegin cevap boliimiine, iki fakli siitun hazirlanmis ve 6grencilerden, sorulari “alan

dersleri” ve “meslek dersleri” icin ayr ayrn cevaplamalari istenmistir.

3.3.3.2. Gecgerlik Calismasi

Gegerlik ve giivenirlik calismasi igin, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi’nden 114, Teknik Egitim Fakiiltesi’'nden 86, toplamda 200 Ogretmen
adayma Olcme araci uygulanmistir. Algilanan aragsallik Olceginin  gegerlik
caligmasina katilan 6grencilerin 6grenim gordiikleri fakiilte, simif ile cinsiyet

dagilimlan Tablo 3.26’de yer almaktadir.

Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 ncesinde, elde edilen verilerin merkezi
dagilim dlgiileri ve Kolmogrov-Smirnov testi degerinin anlamlilik diizeyi incelenerek

elde edilen puanlarin normal dagilima uygunlugu test edilmistir.
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Tablo 3.26: Gegerlilik Calismasina Katilan Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri
Fakiilte, Simif ve Cinsiyet Dagilimlar:

Ozellikler N %
Fakiilte Atatiirk Egitim fakiiltesi 114 57.0
Teknik Egitim Fakiiltesi 86 43.0
Ikinci Simif 84 42.0
Simf Uciincii Sinif 50 25.0
Dordiincii Sinif 66 33.0
Cinsiyet Erkek 135 67.5
Kiz 65 32.5
Toplam 200 100.0

Akademik alanda arzularin ertelenmesi Olcegine ait merkezi dagilim ve yayginlik

oOlciileri ve Kolmogrov Smirnov testi sonuglar1 Tablo 3.27’de yer almaktadir.

Tablo 3.27: Algilanan Aracsallik Olcegi’nin Betimsel istatistik Degerleri

Meslek Dersi
Aritmetik Ortalama 1.55
Standart Sapma 37
Frekans 200
En kiiciik puan 1.00
En yiiksek puan 2.75
Ranj 1.75
Mod 1.75
Carpikhik 77
Sivrilik .26
Ortanca 1.52
Kolmogrov Smirnov Z 1.25
p 0.09

Tablo 3.27°de goriildiigii gibi, algilanan aragsallik Olgegine ait merkezi dagilim
Olciileri ve Kolmogrov Smirnov testi sonucglar1 (p>0.05), olgcekten elde edilen

puanlarin dagiliminin normal dagilima uygun oldugunu gostermektedir.

Olgekten elde edilen puanlarin normal dagilim gosterdigine karar verildikten sonra,
calisma grubunun sayisimin faktor analizi yapilamaya uygun olup olmadigim
anlamak amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin testi, ayrica 6lgme aracinin faktor yapilarina
ayrigip ayrismayacagini anlamak amaciyla da Bartlett’s testi yapilmistir (Bkz. Tablo

3.28).
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Tablo 3.28: Algilanan Aracsallik Olcegi’nin Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett’s
Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin 0.89
X’ 3581.02
Bartlett’s sd 63
p 0.00

Tablo 3.28’de goriildiigii gibi algilanan aragsallik Olgeginin Kaiser-Meyer-Olkin
degeri (0.89), alt sinir olan 0.50 den biiyiik oldugu icin ¢alisma gurubu biiytikliigii
faktor analizi yapmaya uygundur. Bartlett’s testi sonucunun ileri diizeyde anlamli
(p<0.001) olmas1 nedeniyle de ol¢gme aracimin faktdr yapilarina ayrilabilecegi

goriilmektedir.

Aragtirma grubunun uygun biiyiikliikte oldugu ve 6l¢cme aracinin yapisinin faktorlere
ayrilabilecegi tespit edildikten sonra faktor analizine gecilmistir. Eigen degeri 1
olarak kabul edilip yapilan faktor analizi sonucuna gore, 8 faktor 1 degerini agmistir.
Bunlardan birinci faktoriin, 6z degerinin 11.15 ve agikladigr varyansin 30.96 olmasi,
scree plot dagilimi ve 36 maddenin 32’sinin birinci faktorde yiik degerlerini olmasi

nedeniyle olcegin tek faktorlii olabilecegi kabul edilmistir.

Birinci analiz sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, sadece diger faktorlerde
yiik degere sahip 16., 28., 32. ve 36. maddeler 6l¢ekten atilmistir. Ayrica, hem birinci
faktorle hem de diger faktorlerle yiiksek oranda yiik degere sahip olan, 18, 20, 21,
23, 29, 33, 34. ve 35. maddeler de atilarak tekrar faktor analizi yapilmistir. Eigen
degeri 1 olarak kabul edilip yapilan faktor analizi sonucuna gore, 4 faktor 1 degerini
agmustir. Bunlardan birinci faktoriin, 6z degeri 9.81 ve acikladigi varyans 40.85 olup
analiz yapilan 24 maddenin tamami birinci faktorde yiik degerlerine sahip ¢ikmistir.
Bunun yaninda maddelerin ¢ogu diger faktorlerle, .30’un iizerinde yiik degerine

sahiptir.

Bu analiz sonunda da diger faktorlerle yiik degerine sahip olan, 1., 3., 4., 6., 7., 9.,
11., 12., 14., 19., 22., 25., 27. ve 30. maddeler atilarak, kalan 10 madde ile tekrar
faktor analizi yapilmistir. Bu analiz sonucuna gore; tek faktorlii bir yapi ortaya

cikmistir. Bu faktoriin, 6z degeri 5.14, agikladig varyans yiizdesi ise 51.42 ¢ikmistir.

Algilanan aragsallik 6l¢eginin maddelerine iliskin faktor yiikleri Tablo 3.29°da yer

almaktadir.
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Tablo 3.29: Algilanan Aracsalhk Olcegi’nin Maddelerine iliskin Faktor Yiikleri

Madde Faktor Yiikleri
24 .81
17 .81
26 78

8 75
10 72
15 .70
2 .67
5 .65
13 .63
31 .62

Tablo 3.29’da verilen 6l¢ek maddeleri iliskin faktor yiikleri incelendiginde, .62 ile
.81 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu sonuglara gore, dl¢ekte bulunan maddelerin
faktor yiiklerinin tamaminin yiliksek oldugu goriilmektedir. Faktorlerin yiiksekligi,

Olcegin maddelerinin kendi aralarindaki biitiinliigiin bir gostergesidir.

Olgegin yap1 gecerligine destek olmak amaciyla Tablo 3.30’da maddeler arasindaki

korelasyona yer verilmistir.

Tablo 3.30: Algilanan Aracsallik Olcegi’nin Maddeleri Arasindaki iliski

2 5 8 10 13 15 17 24 26
5 r 46
p .00
8 r 43 41
p .00 .00
r .39 43 .56
10 p .00 .00 .00
13 LT 37 27 .33 40
p .00 .00 .00 .00
15 LT 40 37 A48 41 43
p .00 .00 .00 .00 .00
17 T A7 44 57 .59 48 .55
p .00 .00 .00 .00 .00 .00
24 T S1 49 .61 48 A7 51 .63
p .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00
26 T 43 42 .55 49 45 52 .60 .62
p .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00
31 LT .39 42 .38 37 .34 .36 .39 43 45
p .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00
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Tablo 3.30 incelendiginde 6lcek maddelerinin tamamimin birbirleri ile .01 diizeyinde
anlamh iliski gosterdigi goriilmektedir. Bu duruma gore dlgek maddeleri birbirileri

ile biitiinliik icerisindedir ve tek bir yap1 olusturmaktadir.

3.3.3.3. Giivenirlik Calismasi

Olgme aracinin Cronbach Alfa katsayisi .88 olarak bulunmustur. Cronbach Alfa
katsayilarinin yiliksek olmasi, Olgekte bulunan maddelerin birbirileriyle tutarli

oldugunu gostermektedir.

I¢ tutarliklik katsayilarinin belirlenmesinden sonra ikinci asama olarak madde analizi
islemleri gerceklestirilmistir. Olcme aracimin maddelerine iliskin madde analizi
sonuclar1 Tablo 3.31’de sunulmustur.

Tablo 3.31: Algilanan Aracsallik Olcegi’nin iliskin Madde Analizi Sonuclar

Madde-
Madde n g/ladde- p Madde- p Ayirt- p
oplam Kalan P

edicilik
2 200 .65 .00 .59 .00 8.24 .00
5 200 .64 .00 .56 .00 8.54 .00
8 200 .76 .00 .67 .00 9.28 .00
10 200 71 .00 .64 .00 7.98 .00
13 200 .67 .00 .54 .00 9.22 .00
15 200 71 .00 .62 .00 8.71 .00
17 200 .80 .00 74 .00 14.78 .00
24 200 .81 .00 75 .00 12.97 .00
26 200 .78 .00 1 .00 18.36 .00
31 200 .62 .00 .53 .00 10.04 .00

Tablo 3.31 incelendiginde her bir maddenin madde toplam, madde kalan ve madde
ayirtedicilik degerinin .01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu durum

algilanan aragsallik 6l¢eginin biitiin maddelerinin giivenilir oldugunun kanitidir.

Giivenirlik caligmast kapsaminda {igiincii olarak test-tekrar test giivenirligi
Olciilmiistiir. Bu 6lgme aracimin test-tekrar test giivenirligi calismasi, gelecek zaman
algis1 Olcegi ile aym anda yapilmistir. Dolayisiyla iki olgcekte de benzer siirecler
izlenmistir. Ayrica olgekler aym grup iizerinde uygulanmigtir. Olgme aracinin

maddelerine iligkin test-tekrar test analizi sonuglar1 Tablo 3.32’de sunulmustur
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Tablo 3.32: Algilanan Aracsallik Olcegi’ne iliskin Test-Tekrar Test Giivenirlik
Analizi Sonuclar:

Madde n r P
2 66 .60 .00
5 66 .34 .01
8 66 .52 .00
10 66 45 .00
13 66 27 .03
15 66 .49 .00
17 66 .28 .03

24 66 77 .00
26 66 .34 .01
31 66 43 .00

Tablo 3.32 incelendiginde, maddelerin tamaminda birinci ve ikinci uygulamalarda
elde edilen puanlar arasinda pozitif yonde anlaml iliski tespit edilmistir. Buna gore

madde bazinda algilanan aragsallik 6lceginin test-tekrar-test giivenirligi yiiksektir.

3.3.4. Sosyo-Ekonomik Statii Olcegi

Ogretmen adaylarmin sosyo-ekonomik statiilerini belirlemek amaciyla Tiiziin (2000)
tarafindan gelistirilen “veri sosyo-ekonomik statii 6lgegi” kullamilmistir (EK-4). Veri
sosyo-ekonomik statii 6lcegi hane ve bireyi baz alarak, ailenin sosyo ekonomik
statiisiinii belirlemek amaciyla, Tiirkiye kosullar1 dikkat almarak gelistirilmistir.
Tiiziin (2000), veri sosyo-ekonomik statii Olcegini “dort temel degiskene dayali
olarak ortaya ¢ikan degerlerin esit agirlikli biitiinlestirilmesinden olusan bir bilesik
indeks” olarak tamimlamaktadir. Bu dort degisken, aile reisi ve 15 yas lzeri
iyelerinin ¢calisma bi¢imi ve konumu, 15 ve iizeri hane iiyelerinin 6grenim diizeyi, ev
sahipligi ve mekanin toplumsal degeri ve hanede sahip olunan esya ve araclardir. Bu

dort degisken asagida ayrintili aciklanmistir:

1. Aile reisi ve 15 yas iizeri iiyelerinin calisjma bicimi ve konumu: Bu
degisken icin veri, ailede yasayan 15 yas ve iizeri bireylere calisma bicim ve
konumlar1 sorularak elde edilmektedir. Bunun icin, ev hanimi, 6grenci,
emekli, igsiz, ciftci (en fazla 1 is¢i calistiran), ciftci (17 den fazla is¢i
caligtiran), kendi basina calisan, igveren (en fazla 5 is¢i calistiran), isveren (5
den fazla is¢i calistiran), serbest meslek (doktor, avukat vb), yOnetici (en
fazla 5 kisiden sorumlu), yonetici (5 den fazla kisiden sorumlu, memur / biiro

eleman1 ve is¢i olmak iizere 14 calisma bicimi ve konumu belirlenmistir. Bu

72




calisma bicimlerinden herbirine 0’dan 12’ye kadar puan verilmektedir. Her
birey i¢in hesaplanan bu puan ortalamasi ailenin bu degiskenden elde edecegi

puani olusturmaktadir (Tiiziin, 2000).

2. 15 ve iizeri hane iiyelerinin 6grenim diizeyi: Bu degisken icin veri, ailede
yasayan 15 yas ve iizeri bireylerin egitim durumlar1 sorularak elde
edilmektedir. Bu degisken i¢in, okul bitirmemis, ilkokul, ortaokul, lise ve
yiiksekokul olmak tiizere bes Ogrenim diizeyi belirlenmistir. Ailedeki her
bireye son bitirdigi okula gore puan verilmektedir. Bu puanlarin ortalamasi

ailenin bu degiskenden elde edecegi puani olusturmaktadir (Tiiziin, 2000).

3. Ev sahipligi ve mekanin toplumsal degeri: Bu degiskene veri toplamak icin
aileye iki soru sorulmaktadir. Birincisi, ailenin ikamet ettigi evin, kira mi
oldugu yoksa eve sahip mi olundugudur. Ikincisi ise evin bulundugu
bolgedir.Evin bulundugu bolgenin degeri ise, Maliye Bakanlig1 tarafindan
belirlenen “arsa metrekare fiyatlar1” dikkate aliarak belirlenmektedir.
Arsanin en pahali oldugu bolgeye bes, en ucuz oldugu bolgeye ise bir puan
verilmektedir. Ev sahipligi ve evin bulundugu bdolgenin puani birlikte
degerlendirilerek aileye bu degisken i¢in 1 ile 5 arasinda puan verilmektedir

(Ttiziin, 2000).

4. Hanede sahip olunan esya ve araclar: Bu degisken i¢in aileye, bazi temel
araclara sahiplik durumlar1 sorulmaktadir. Bunlar, otomobil, camasir
makinesi, bulasik makinesi, bilgisayar VCD/DVD player, miizik seti ve
dijital fotograf makinesidir. Bu esyalara piyasa fiyatlarina gore puan
verilmekte ve aile sonugta bu degiskenden bir ile bes arasinda puan

almaktadir (Tiiziin, 2000).

Yukarida agiklanan dort degiskenin her birinden, 1-5 arasi elde edilen puanlar
sonugta toplanmaktadir. Bu durumda bir ailenin alabilecegi en yiiksek puan 20, en

diisiik ise 4’tiir.

Tiiziin (2000) tarafindan gelistirilen modelde, iist, orta iistii, orta, orta alt1 ve alt
olmak iizere bes tabaka belirlenmistir. Bu tabakalar, ifade ettigi sosyal simif ve puan

araliklar1 agsagida verilmistir:
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Tabaka Simf Puan Arahig

Ust sosyo-ekonomik tabaka A 17-20
Orta iistii sosyo-ekonomik tabaka B 14-16
Orta sosyo-ekonomik tabaka Cl1 11-13
Orta alt1 sosyo-ekonomik tabaka C2 8-10
Alt sosyo-ekonomik tabaka D 4-7
3.3.5. Akademik Basari

Aragtirmaya katilan dgretmen adaylarinin akademik basarilarmin belirlenmesi i¢in,
Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi’nin dgrenci islerinden birinci, ikinci
ve liciincii siif notlarini igeren transkriptleri alinmistir. Ogretmen adaylarinin, iig
yilda aldiklari, meslek dersleri ve alan derslerinin puan ortalamalar1 ayr1 ayr
hesaplanmistir. Sonugta, meslek dersleri ve alan dersleri icin ayrn ayri olmak iizere

iki akademik basar1 puani elde edilmistir.

3.4. Veri Toplama Araclarinin Uygulanmasi

Veri toplama araglar1, 2007-2008 Egitim Ogretim Y1l1, Giiz Yariy1li igerisinde Aralik
ayinda uygulanmistir. Gelecek zaman algis1 dlgeginin yapis1 geregi uygulanmasinda
alt1 ay sonra Ogretim yilinin sona ermesi gerekmektedir. Veri toplanmadan once
Dekanlik’tan arastirma i¢in izin alinmistir. Ardindan ders Ogretim elemanlan ile
goriisiilerek, arastirma i¢in izin istenmistir. Gerekli izinler alindiktan sonra 6gretim
elemanlar1 ile derslerinin oldugu saatte birlikte siniflara gidilerek, Ogrencilere
aragtirmanin amaci anlatilmis ve aragtirmaya katilimin goniillii oldugu bildirilmistir.
Ayrica, akademik basar1 ile Olcme araglarinin sonuglarim eslestirmek amaciyla
ogrencilerin isimleri alinmistir. Uygulamay1 kabul eden ogrencilere formlar
dagitilmis ve ders saatinde doldurmalar1 istenmistir. Gelecek zaman algis1 6lgegi,
akademik alanda arzularin ertelenmesi 6lcegi, algilanan aragsallik 6lgegi ve sosyo-

ekonomik statii 6l¢egi arastirmaci tarafindan ayni anda uygulanmstir.

3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde ilk olarak O6gretmen adaylarinin, akademik alanda arzularin
ertelenmesi ve algilanan aragsallik 6lceklerinin meslek ve alan dersleri icin iki ayr
uygulanmasindan elde edilen puan ortalamalarinin karsilagtirnlmasinda MANOVA

kullanilmastir.
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Gelecek zaman algisinin baglilik, deger, hiz ve genislik alt boyutlari, alan ve meslek
dersleri i¢in algilanan aragsallik, alan ve meslek dersleri icin akademik alanda
arzularin ertelenmesi, meslek ve alan derslerindeki akademik basar1 ve sosyo-
ekonomik statii arasindaki iliskinin tespit edilmesi amaciyla Pearson korelasyon
analiz teknigi kullanilmistir. Bagimsiz gruplarda MANOVA ve korelasyon

analizlerinde SPSS 11.5 istatistik programi kullanilmistir.

Aragtirma kapsaminda, bagimsiz degiskenler, ara degiskenler ve bagimli degiskenler
arasindaki iligkilerin ortaya konmasi amaciyla olusturulan model, yapisal esitlik
modeli kullanilarak test edilmistir. Modelin test edilmesinde ise yapisal esitlik model

analizinde kullanilan SPSS AMOS 6.0 paket programi kullanilmistir.

Simsek (2007, 68-71)’e gore Yapisal Esitlik Modeli test etme calismalarinda

asagidaki basamaklar izlenmelidir:

1. Test edilecek olan modelin/modellerin olusturulmasi: Bu asamada literatiir

bilgilerine dayali olarak model olusturulur.

2. Modelin tamimlanmasina iliskin kaygilarin degerlendirilmesi: Bu asamada
degiskenler arasindaki iligski net olarak ortaya konur, model icin ka¢ denege

ihtiya¢ duyuldugu belirlenir ve 6l¢me araclar bulunur.

3. Verilerin toplanmasi: Veriler dnceden belirlenen gruplara, dlgme araglar

uygulanarak elde edilir.

4. Modelin test edilmesi ve degerlendirilmesi: Bu asamada model analizi icin
gelistirilen uygun programlardan (Lisrel, AMOS, EQ56, CALIS, LISKOMP,
SEPATH ve Mx:Statistical Method) birisi segilerek model analiz edilir
(Schumacker, Lomax, 1996, 7-10). Bu basamak asagida ayrintili olarak

aciklanmistir.

5. Modelin yorumlanmasi ve raporlastirilmasi: En son olarak da elde edilen

bulgular dogrultusunda modelle ilgili rapor yazilir.

Modelin test edilmesi ve degerlendirilmesi: Model analizlerinde ilk olarak
olusturulan modelin uyum istatistiklerine bakilir. Uyum istatistikleri modeldeki
iligkilerin eldeki veriyle ne kadar uyumlu olduguna bakmaktadir. Bunlardan en sik
kullanilanlari; Ki-Kare, Iyilik Uyum Indeksi (GFI), Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi
(AGFI), Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI), Karsilastiriimali Uyum indeksi (CFI),
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Gorelis Uyum Indeksi (RFI) ve Yaklasik Hatalarin Ortalama Karaekokii
(RMSEA)’diir (Schumacker, Lomax, 1996, 121).

Ki-Kare Analizi: Ki kare testi modelin uyumlulugunun degerlendirilmesinde en ¢ok
kullanilan yontemdir. Ki-kare evren kovaryansa matrisi ile orneklem kovaryans
matrisinin birbiriyle uyumuna bakar. Ki-kare degerinin anlamli c¢ikmasi iki
kovaryans matrisinin birbirinden farkli oldugunu gosterir. Fakat model
calismalarinda beklenen teorik beklentilerle data arasinda farkliligin olmamasidir.
Dolayisiyla ki-kare degerinin anlamli ¢ikmamasi gerekir (Tabachnich, Fidel,
2001°den aktaran Simsek, 2007, 13). Ki-kare testinin 6rneklem biiyiikliigiinde ¢ok
kolay etkilenmesi nedeniyle 6rmeklem sayis1 arttikga anlamli ¢cikma yoniinde egilim
gostermektedir. Bu nedenle ki-kare degeri degil, ki-karenin serbestlik derecesine
boliinmesi ile elde edilen deger kullanilir. Bu oranin iki ve altinda olmasi iyi bir
uyumu gosterir. Bes ve altinda olmasi ise kabul edilebilir bir oram1 gostermektedir

(Simsek, 2007, 14; Schumacker, Lomax, 1996).

lIyilik Uyum Indeksi (Goodness of Fit Index, GFI) ve Diizeltilmis Iyilik Uyum
Indeksi (Adjusted Goodness of Fit Index, GFI): Verilerdeki goreceli varyans ve
kovaryans degerinin bir Olclisidir (Byrne, 2001). AGFI degeri modelin
karmagikligindan  etkilenmemektedir. Fakat, orneklem  biiyiikliigiinden
etkilenmektedir. AGFI GFI'nin hesaplanmasinin  karmagikligindan  dolay1
gelistirilmistir. Ayrica, GFI’den farkli olarak AGFI’'nin hesaplanmasinda serbestlik
derecesi dikkate alinmaktadir (Byrne, 2001). GFI ve AGFI 0 ile 1 arasinda degerler
almakta olup, .90 iizerindeki degerler iyi bir uyumun gostergesidir (Simsek, 2007,
14; Schumacker, Lomax, 1996).

Normlastirdmis Uyum Indeksi (Normed Fit Index, NFI) ve Karsiastrimal
Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI): Bu indeksler arastirilan model ile
bagimsiz model veya degiskenlerin hic iliskili olmadig1 varsayilan model arasindaki
uyumu kiyaslamaktadir. CFI, 6rneklem biiyiikliigiinii ve serbestlik derecesini dikkate
alarak sonu¢ vermektedir. CFI, NFI’nin 6rneklem biiyiikliigiine duyarsizlagtirilmig
halidir. Her iki deger icinde .95 ve iizeri iyi bir uyumun, .90 {izeri ise kabul edilebilir

bir uyumun gostergeleridir (Byrne, 2001; Simsek, 2007, 14).
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Gorelis Uyum Indeksi (Relative Fit Index, RFI): RFI indeksi NFI indeksinin
tiirevidir. O ve 1 arasinda degerler alip .95’e yakin degerler ¢ok iyi uyum i¢in kabul

edilen degerledir (Byrne, 2001).

Yaklasik Hatalarin Ortalama Karaekokii (Root mean Square Error of
Approximation, RMSEA): RMSEA evrendeki tahmin hatasini1 6lgmeye calisir ve
bilinmeyen fakat en uygun sekilde secilen parametre degerleriyle modelin nasil en iyi
sekilde evrendeki kovaryans matrisine uyumlu olabilecegi sorusunu sorar. RMSEA
hesaplanmasinda serbestlik derecesini de dikkate alarak modelin karmasikligindan
etkilenmemektedir (Byrne, 2001). Sifir RMSEA miikemmel uyumu gostermektedir
(Weston, Gore, 2006). lyi bir model uyumu icin kabul edilebilir RMESA degeriyle
ilgili farkli goriisler vardir. Fakat, degerin .05’in altinda olmasi iyi bir uyumu
(Schumacker, Lomax, 1996), .08’in altinda olmasi ise kabul edilebilir bir uyumu

gostermektedir (Thompson, 2000°den aktaran Simsek, 2007, 14).
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4. BULGULAR

Bu baslik altinda, 6gretmen adaylarinin, gelecek zaman algisi alt boyutlari, (baglilik,
deger, hiz ve genislik) akademik alandaki arzularimi erteleme konusundaki
isteklilikleri, algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve akademik
basarilan arasindaki aciklayicit ve yordayici iliskiler oriintiisii belirlemeye yonelik
uygulanan Ol¢gme araglarindan elde edilen bulgular yer almaktadir. Bulgular

arastirmanin alt problemleri dikkate alinarak sirastyla sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu calismada cevap aranan birinci alt problem, “Ggretmen adaylarinin, akademik
alanda arzularimi erteleme konusundaki isteklilikleri ve aragsallik algilari, alan ve

meslek derslerine gore degismekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Ogretmen adaylarinin, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan
aracsalliklarinin meslek ve alan derslerine gore farklilagip farklilagsmadigini
belirlemek icin MANOVA yapilmistir. Tablo 4.1’de MANOVA varsayimlarinin
testine yonelik Kolmogrov-Smirnov, Levene testi ve Box’in M testi sonuglar1 yer
almaktadir.

Tablo 4.1’e gore, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsalligin
meslek ve alan dersi i¢in ayr1 uygulama sonuglari normal dagilim gostermektedir
(p>0.05). Ayrica, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik
uygulamalarinin varyanslar esittir (p>0.05). Degiskenlerin kovaryans matrisleri de
esittir (p>0.05). Tablo 4.3’te yer alan korelasyon analizi sonuglaria gore ise,
akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsalligin meslek ve alan dersi
uygulamalarindan elde edilen puanlar arasinda dogrusal iliski bulunmaktadir. Bu
sonuglara gore akademik alanda arzularin ertelenmesi ve Algilanan aracsallik dlgek
puanlari MANOVA testi icin dort varsayimi da saglamaktadir. Varsayimlar
saglandiktan sonra MONOVA testi yapilmistir.
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Tablo 4.1: MANOVA Testi Varsayimlarinin Sinanmasi

Kolmogorov-Smirnov Testi

Akademik
Alanda Algilanan
Arzularmm | Aracgsalhik
Ertelenmesi
N 462 462
Ortalama 2.77 4.71
Meslek Std. Sapma .59 .39
Kolm.-Smirnov Z 1.10 1.19
p .18 12
N 462 462
Ortalama 2.81 4.69
Alan Std. Sapma .59 43
Kolm.-Smirnov Z 1.165 1.049
p 132 221
Levene Testi
F .06 3.23
Sd1 1 1
Sd 2 922 922
P .81 .07
Box’s M
Box’s M 6.28
F 2.09
Sd1 3
Sd2 153015120
p .10

Akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik puanlari {izerinde
yapilan MANOVA sonuglari, meslek ve alan dersleri i¢in elde edilen puanlarin
akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan arac¢sallik faktorleri bakimindan
anlamh bir farklilik gostermedigini ortaya koymaktadir [Wilks Lamda=.997, F(2,
921)=1.45, p>0.05]. Bu bulgu, akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan
aragsallik puanlarindan olusan dogrusal bilesenden elde edilecek puanlarin meslek ve

alan derslerine bagl olarak degismedigini gostermektedir.

Akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik 6lgeklerinin, meslek
ve alan dersleri uygulamalarindan elde edilen puanlara iliskin ortalama ve standart
sapma degerleri ile derslere gore faktor bazinda yapilan tek yonlii ANOVA sonuglar

ise Tablo 4.2°de yer almaktadir.
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Tablo 4.2: Alan Dersleri ve Meslek Derslerine icin Akademik Alanda Arzularin
Ertelenmesi ve Algilanan Aracsallik Puanlarimin Ortalama, Standart Sapma ve

ANOVA Testi Sonuclari

Std.
n Ort. Sapma sd F p

Akademik Alanda | Meslek Dersleri | 462 | 2.76 .59
Arzularin Alan Dersleri | 462 | 2.81 | 58 |92 177 18

Ertelenmesi

Algilanan Meslek Dersleri | 462 | 4.71 .39

Aragsallik Alan Dersleri | 462 | 4.69 43 1-9221.50 1 .48

Tablo 4.2’ye gore, akademik alanda arzularin ertelenmesi 6l¢eginin meslek dersleri
ve alan dersleri icin ayr ayr uygulanmasindan elde edilen puanlar arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamaktadir (F=1.77, p>0.05). Benzer sekilde, algilanan aracsallik
Olceginin meslek dersleri ve alan dersleri i¢in ayr1 ayr1 uygulanmasindan elde edilen

puanlar arasinda da anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (F=.50, p>0.05).

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu calismada cevap aranan ikinci alt problem, “6gretmen adaylarinin, gelecek zaman
algis1 alt boyutlar1 (baglilik, deger, hiz ve genislik), meslek ve alan dersleri i¢in
akademik alandaki arzularimi erteleme konusundaki isteklilikleri, meslek ve alan
dersleri icin algilanan aracsalliklari, meslek ve alan derslerindeki akademik basarilari

ve sosyo-ekonomik statiileri arasinda iligki var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemine cevap aramak amaciyla Pearson Korelasyon testi

yapilmis olup, sonuglar Tablo 4.3’te yer almaktadir.

Tablo 4.3’e gore, meslek dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesi ile
gelecek zaman algisinin baglilik (.27), deger (.10), hiz (.37) alt boyutlari, meslek
dersleri icin algilanan aracsallik (.26), alan dersleri i¢in algilanan aragsallik (.21),
meslek dersi ortalama puam (.25) ve alan dersi ortalama puam (.23) arasinda
dogrusal anlaml iligki bulunurken, gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu (.06)

ve sosyo-ekonomik statii (-.02) arasinda anlamli iligki bulunmamaktadir.

Alan dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesi ile gelecek zaman algisinin
baghlik (.25), deger (.11), hiz (.34) alt boyutlari, meslek dersleri i¢in algilanan
aracsallik (.19), alan dersleri i¢in algilanan aragsallik (.23), meslek dersi ortalama

puani (.23) ve alan dersi ortalama puani (.21) arasinda arasinda dogrusal anlamli
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iligki bulunurken, gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu (.06) ve sosyo-

ekonomik statii (-.06) arasinda anlaml1 iliski bulunmamaktadir.

Tablo 4.3: Ogretmen Adaylarimn, Gelecek Zaman Algisi, Baghhk, Deger, Hiz
ve Genislik Alt Boyutlari, Meslek ve Alan Dersleri icin Akademik Alandaki
Arzularim Erteleme (AAAE) Konusundaki isteklilikleri, Meslek ve Alan
Dersleri Icin Algilanan Aracsalliklar1 (AA), Meslek ve Alan Derslerindeki
Akademik Basarilar1 ve Sosyo-Ekonomik Statiileri Arasinda iliski

Sosyo
< o . .. | AAAE-| AAAE-| AA- | AA- .
Baghlik | Deger | Hiz | Genislik Meslek | Alan | Meslek | Alan Ekonoimk
Statii
AAAE. LT 27 .10 37 .06
Meslek |2 .00 .03 .00 .18
N| 462 462 | 462 462
r 25 11 34 .06
AAAE- 00 02 | .00 | 23
Alan T 462 | 462 | 462 | 462
AA- r .28 .08 .16 .01 26 .19
Meslek |2 .00 .09 .00 .81 .00 .00
N| 462 462 | 462 462 462 462
r 24 .09 15 -.04 21 23
AA-Alan | p .00 .06 .00 45 .00 .00
N| 462 462 | 462 462 462 462
Meslek |r .10 -.08 21 .00 25 23 22 20 .14
Dersleri | p .06 17 .00 .99 .00 .00 .00 .00 .02
Ortalama |[N| 462 462 | 462 462 462 462 462 462 462
Alan r 13 -.06 .18 -.08 23 21 23 21 11
Dersleri | p .03 33 .00 17 .00 .00 .00 .00 .05
Ortalama |[N| 462 462 | 462 462 462 462 462 462 462
Sosyo |r .02 -07 | -.07 -.18 -.02 -.06 .10 .10
Ekonomik | p .64 31 15 .00 .67 .19 .03 .03
Statii.  |N| 462 462 | 462 462 462 462 462 462

Meslek dersleri icin algilanan aragsallik ile gelecek zaman algisinin baglhlik (.28), hiz

(.16) alt boyutlari, sosyo-ekonomik statii (.10), meslek dersi ortalama puan1 (.22) ve

alan dersi ortalama puam (.23) arasinda dogrusal anlamli iliski bulunurken, gelecek

zaman algisinin deger (.08) ve genislik (.01) alt boyutlar1 arasinda anlamh iliski

bulunmamaktadir.

Alan dersleri i¢in algilanan aragsallik ile gelecek zaman algisinin baglhilik (.24), hiz

(.15) alt boyutlari, sosyo-ekonomik statii (.10), meslek dersi ortalama puan1 (.20) ve

alan dersi ortalama puani (.21) arasinda dogrusal anlamh iliski bulunurken, gelecek

zaman algisinin deger (.09) ve genislik (-.04) alt boyutlar1 arasinda anlamli iliski

bulunmamaktadir.
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Gelecek zaman algisinin baglilik alt boyutu ile, alan dersleri ortalama puani (.13)
arasinda dogrusal anlamli iligki bulunurken, baglilik alt boyutu ile meslek dersleri
ortalama puanit (.10) ve sosyo-ekonomik statii (.02) arasinda anlamli iliski

bulunmamaktadir.

Gelecek zaman algisinin deger alt boyutu ile, meslek dersleri ortalama puani (-.08),
alan dersleri ortalama puani (-.06) ve sosyo-ekonomik statii (-.07) arasinda anlamli

iligki bulunmamaktadir.

Gelecek zaman algisinin hiz alt boyutu ile, meslek dersleri ortalama puam (.21) ve
alan dersleri ortalama puani (.18) arasinda dogrusal anlamli iligski bulunurken, sosyo-

ekonomik statii (-.07) arasinda anlamli iliski bulunmamaktadir.

Gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu ile, sosyo-ekonomik statii (-.18) arasinda
negatif anlamli iligki bulunurken, genislik alt boyutu ile meslek dersleri ortalama
puant (.00) ve alan dersleri ortalama puam (-.08) arasinda anlaml iligki

bulunmamaktadir.

Son olarak, sosyo-ekonomik statii ile meslek dersleri ortalama puam (.14) ve alan

dersleri ortalama puani (.11) arasinda anlamli iliski bulunmaktadir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu calismada cevap aranan iiciincii alt problem, “Ogretmen adaylarinin, gelecek
zaman algis1 alt boyutlar1 (baghilik, deger, hiz ve genislik), meslek dersleri i¢in
akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, meslek dersleri i¢in
algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve meslek derslerindeki akademik
basarilar arasindaki aciklayici ve yordayici iliskiler oriintiistiniin nasildir?” seklinde

ifade edilmistir.

Uciincii alt probleme cevap aramak amaciyla model calismasi yapilmistir. Model
calismasinda, dogrulayict denklem modellemesinden faydalanmilmigtir. Modelin
olusturulmasi agamasinda, bagimli, bagimsiz ve ara degiskenlerin belirlenmesinde
literatiir taramasindan ve arastirma kapsaminda yapilan iliskisel analiz sonug¢larindan

faydalanilmstir.

Modelde bagimli degisken, 6grencilerin birinci, ikinci ve ii¢lincii siniflarda almig

olduklart meslek derslerindeki akademik basarilaridir. Bagimsiz degiskenler ise,
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gelecek zaman algisinin baglilik, deger, hiz ve genislik alt boyutlari, meslek dersleri
i¢in algilanan aragsallik ve sosyo-ekonomik statiidiir. Meslek dersleri i¢in akademik

alanda arzularin ertelenmesi ise ara degisken olarak kullanilmistir.

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri arasinda yapilan iliskisel analiz sonuglarn (Bkz.
Tablo 4.3), bu degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugunu
gostermistir. Bu bulgular nedeniyle arastirmanin modelinde bagimsiz degiskenlerin

iligkili oldugu kabul edilmistir.

Model olusturma siirecinde ilk olarak varsayilan model ve bu modele ait istatistiki

veriler, ardindan, gecerli model ve bu modele ait istatistiki verilere yer verilmistir.

4.3.1. Varsayilan Model

Modelde tek yonlii oklar nedensellik iliskilerini gostermektedir. Bu oklar bagiml
degiskenle bagimsiz degiskenler arasindaki neden sonug iliskisini gostermek
amaciyla kullanilmaktadir. Ayrica, ara degiskenle, diger bagimsiz degiskenler ve ara
degiskenle bagimh degisken arasindaki neden sonug iligkisini ortaya koymak
amaciyla da kullanilmaktadir. Cift yonlii oklar ise bagimsiz degiskenler arasindaki
iligkiyi gostermek amaciyla kullanilmaktadir. Modelde yuvarlak igerisinde gosterilen
“hatal” ve hata2” degiskenleri, bagimli degiskende ve ara degiskende dogrudan
gozlenemeyen hata degiskenini gostermektedir (Sekil 4.1). Hata degiskeni,
arastirmada 6lgmeden kaynaklanan hatalar1 ve mevcut bagimsiz degiskenler disinda
bagimli degiskeni etkileyen ve bu ¢alisma kapsaminda Ol¢iillemeyen degiskenleri
temsil etmektedir. Model bir biitiin olarak diisiiniildiigiinden dolayi, modelde hata

degiskeninin varlig1 zorunludur (Simsek, 2007, 15-17).

Modellerin test edilmesinde ki-kare analizinden faydalanilmaktadir. Modelin kabul
edilebilirliginin ilk sarti, ki-kare degerinin/serbestlik derecesine boliinmesi ile elde
edilen degerin istenen kosulu saglamasidir. Bu sart saglandiktan sonra diger uyum
testleri yapilmaktadir. Bu nedenle bu arastirmada da ilk olarak ki-kare analizine

bakilmustir.

Ki-kare analizi sonucu: Modelin ki-kare degeri .26, serbestlik derecesi ise 1’dir. Ki-
kare degerinin serbestlik derecesine boliinmesi ile elde edilen .26 degeri 3’ten kiiciik
oldugu icin, ki-kare testi modelin uyumlu oldugunu gostermektedir. Ki-kare

degerinin uyumlu olmas1 nedeniyle diger uyum indekslerine bakilmstir.
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Sekil 4.1. Varsayillan Model

Iyilik Uyum Indeksi (GFI) ve Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi (AGFI): Her iki
degerin de 0.90 iizerinde c¢ikmasi nedeniyle modelin iyi uyum gosterdigi sonucuna

varilabilir.

Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI), Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI) ve Goreli
Uyum Indeksi (RFI): Modelin NFI, CFI ve RFI degerleri sirastyla .999, 1.000, ve

971 cikmistir. Bu degerlerin 1’e yakin olmasi modelin uyumunu desteklemektedir.

RMSEA: Modelin RMSEA degeri .000 bulunmustur. Degerin .080 altinda

bulunmasi, modelin uyumunu destekleyen bir sonugtur.
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Modelin ki-kare ve uyum indekslerine ek olarak, asagida belirtilen kriterleri de

tasimasi gerekmektedir (Simsek, 2007, 86):

1. Modeldeki degiskenlerin regresyon katsayilarinin en azindan .05 diizeyinde

anlamli olmas1 gerekmektedir.

2. Modeldeki bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyonlarin da yine en

azindan .05 diizeyinde anlaml olmasi gerekmektedir.

[k olarak modeldeki regresyon katsayilar1 incelenmistir. Tablo 4.4’te regresyon
iligkilerinin parametre tahminleri, standart hatalar1 ve kritik oranlar1 verilmistir.
Kritik oran, parametre tahmininin standart hataya boliinmesiyle bulunmakta ve z-
istatistigi gibi islem gorerek 0’dan farkli tahminleri vermektedir. Kritik oran degeri
+1.96 ve —1.96’dan biiyilk oldugu zaman .05 diizeyinde anlamli sonu¢ vermeye
baslamaktadir. Istatistiksel olarak anlamli olmayan parametrelerin ise modelde
onemsiz olarak kabul edilmesi ve modelden c¢ikarilmasi gerekmektedir (Byrne,

2001).

Tablo 4.4: Varsayillan Model’in Regresyon Degerleri

Regresyon| Parametre | Standart | Kritik
Degeri | Tahminleri Hata Oran P
AAAE <--- | Baglilik 13 15 .06 2.71 01
AAAE <--- AA 17 27 .07 3.97 | dxx
AAAE <--- Hiz .30 .29 .03 6.86 | *®x
AAAE <--- | Genislik .01 -.00 .04 -.12 91
AAAE <---| Deger -.01 .01 .04 21 84
Ortalama .
(Meslek Ders)| <" | Deger -13 -1.39 61 228 | .02
Ortalama
(Meslek Ders) <---| AAAE .19 2.15 .67 3.23 .00
Ortalama .
(Meslek Ders) <--- |S.E. Statii 13 .30 12 2.52 01
Ortalama
(Meslek Ders) <--- Hiz 15 1.26 48 2.64 .01
Ortalama
(Meslek Ders) <--- AA 15 2.58 .98 2.64 .01
Ortalama .
(Meslek Ders)| <™ Geniglik 02 -24 .55 -44 | .66
Ortalama 5
(Meslek Ders) <---| Baglilik -02 25 .80 31 .76

Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4.4’e gore, gelecek zaman algisinin baghlik (R’=.13) ve hiz alt boyutlar
(R*=.30), meslek dersleri icin akademik alanda arzularin ertelenmesi icin anlamh
yordayicilar iken, gelecek zaman algisinin deger (R*=.01) ve genislik (R*=-.01) alt
boyutlart anlamli yordayicilar degillerdir. Meslek dersleri icin algilanan aragsallik da
(R2=.17), meslek dersleri i¢cin akademik alanda arzularin ertelenmesinin anlaml bir

yordayicisidir.

Bagimsiz degiskenlerin meslek derslerindeki akademik basariy1 yordama
durumlarina bakildiginda, gelecek zaman algisinin deger (R*=1.13) ve hiz (R’=.15)
alt boyutlarinin anlamli yordayicilar oldugu, bunun yaninda gelecek zaman algisinin
baglilik (R*=.02) ve genislik (R*=-.02) alt boyutlarinin ise anlamli yordayicilar
olmadig1 goriilmektedir. Bunlara ek olarak, meslek dersleri icin algilanan aragsallik
(R2=.15), sosyo-ekonomik statii (R2=.13) ve meslek dersleri icin akademik alanda
arzularn ertelenmesi de (R”=.19), meslek derslerindeki akademik basariy1 agiklayan

anlamhi yordayicilardir.

Yukarida, yer alan agiklamalar dogrultusunda, anlamli regresyon degerine sahip
olmayan, yani kritik oran1 +1.96 ve —1.96’ dan kiiciik olan, tek yonlii oklar modelden

cikarilmstir.

Ikinci olarak, modeldeki bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerleri
incelenmistir. Tablo 4.5’te korelasyon iliskilerinin parametre tahminleri, standart
hatalar1 ve kritik oranlar1 verilmistir. Burada p degerinin en diisiik .05 diizeyinde
anlamli sonu¢ vermesi beklenmektedir. Istatistiksel olarak anlamli olmayan
parametrelerin ise modelde onemsiz olarak kabul edilmesi ve modelden ¢ikarilmasi

gerekmektedir (Byrne, 2001).

Tablo 4.5’e gore, gelecek zaman algisinin baghlik alt boyutu ile, genislik (r=.12), hiz
(r=29) ve deger (r=.32) alt boyutlar1 ve meslek dersleri i¢in algilanan aragsallik
(r=.28) arasinda anlaml iligki bulunurken, sosyo-ekonomik statii (r=.02) arasinda
iligki bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin deger alt boyutu ile, genislik
(r=.16) ve hiz (r=.12) alt boyutlar1 arasinda anlamli iligki bulunurken, meslek dersleri
i¢in algilanan aragsallik (r=.08) ve sosyo-ekonomik statii (r=-.07) arasinda anlamli
iligki bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu ile, hiz (r=.16)
alt boyutu ve sosyo-ekonomik statii (r=-.18) arasinda anlamli iliski bulunurken,
meslek dersleri icin algilanan aragsallik (r=.01) arasinda anlamh iligki

bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin hiz alt boyut puani ile, meslek dersleri
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icin algilanan aragsallik (r=.16) arasinda anlaml iliski bulunurken, sosyo-ekonomik
statii (r=.02) arasinda anlamli iligki bulunmamaktadir. Son olarak, sosyo-ekonomik
statii ile meslek dersleri icin algilanan aragsallik (r=.10) arasinda anlamli iliski

bulunmaktadir.

Tablo 4.5: Varsayillan Model’in Korelasyon Degerleri

Korelasyon| Parametre | Standart | Kritik
Degeri Tahminleri Hata Oran P
Baglilik |<-->| Genislik 12 .04 .02 2.53 .01
Baglhlik |<--> AA 28 .06 .01 5.81 koxok
Deger |<-->| Genislik .16 .07 .02 3.38 HokE
Deger |<-->| Baghlik 32 10 .02 6.57 HokE
Genislik |[<--> Hiz 16 .09 .03 3.44 koxok
AA <> Hiz 16 .05 .02 3.46 otk
Deger |<--> Hiz 12 .06 .02 2.56 .01
Baglhilik |<--> Hiz 29 12 .02 6.0 koxok
Genislik |<--> AA .01 .00 .01 24 81
Deger |<--> AA .08 .02 .01 1.68 .09
S.E. Statii|<--> AA .10 A2 .06 2.18 .03
S.E. Statii|<-->| Genislik -.18 -.37 .10 -3.80 ol
S.E. Statii|<-->| Deger -.07 -.09 .09 -1.01 32
S.E. Statii| <--> Hiz -.05 -.17 12 -1.44 15
S.E. Statii|<-->| Baglilik .02 .03 .07 A7 .64

Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.

Yukarida, yer alan agiklamalar dogrultusunda, anlamli korelasyon degerine sahip
olmayan, yani kritik oran1 +1.96 ve —1.96’ dan kiiciik olan ¢ift yonlii oklar modelden

cikarilmstir.

Yukarida yer alan tablolarda (Bkz. Tablo 4.4, Tablo 4.5) kritik degeri +1.96 ve —
1.96’ dan kiiciik olan tek yonlii ve ¢itf yonlii oklar modelden ¢ikarildiktan sonra,

model tekrar analiz edilmistir.

4.3.2. Gegerli Model

Modelin ikinci analizi sonucunda, ki-kare degeri 8.21 serbestlik derecesi ise 10
olarak tespit edilmistir. Ki-kare degerinin serbestlik derecesine boéliinmesi ile elde
edilen deger .81°dir. Bu degerin 3’ten kiiciik olmasi modelin uyumlu oldugunu

gostermektedir. Bundan sonra diger uyum indekslerine bakilmistir.
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Uyum indeksleri: GFI= (>0.90), AGFI= (>0.90), NFI= .975 (>0.90), RFI= .909
(>0.90), CFI=1.000 (>0.90) ve RMSEA= .000 (>.08). Bu sonu¢larin tamam ki-kare
analizini desteklemekte ve gecerli modelin iyi uyumlu bir model oldugunu

gostermektedir.

Uyum indekslerinden sonra gegerli modelde degiskenlerin regresyon katsayilari

incelenmistir (Bkz. Tablo 4.6).

Tablo 4.6: Gecerli Model’in Regresyon Degerleri

Regresyon| Parametre | Standart | Kritik

Degeri | Tahminleri Hata Oran P
AAAE  [<--| Baghlik | .13 15 .05 290 | .00
AAAE [<—| AA 17 27 .07 4.00 | *#x
AAAE [<--| Hiz 30 22 .03 6.91 | **x
(Mce’giag‘;s) <---| Deger -12 -1.37 57 238 | .02
(M(zg:fg:rs) <---| AAAE 19 2.18 66 330 | wrx
(M(zg:fg:rs) <---|S.E. Statii| .14 31 12 261 | .01
(Mce’giagzrs) <| Hiz 15 1.25 47 268 | 01
(Mce’giagzrs) <|  AA 15 2.64 95 277 | 01

Not: “***” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.6’ ya gore, regresyon degerlerinin tamamina yakini1 Tablo 4.4’te yer alan
degerlere benzemektedir. Sadece, gelecek zaman algisinin deger alt boyutunun,
meslek derslerindeki akademik basariy1r yordama giiciine iligski regresyon degeri -
.13’ten, -.12’ye diigmiistiir. Ayrica, sosyo-ekonomik statiiniin meslek derslerindeki
akademik basariy1 yordama giiciine iliski regresyon degeri .14’ten, .15°e

yiikselmisgtir. Tiim regresyon katsayilar1 .05 diizeyinde anlamlidir.

Regresyon analizinden sonra bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerlerine

bakilmistir (Bkz. Tablo 4.7).

Tablo 4.7 incelendiginde, korelasyon degerlerinin Tablo 4.5’te yer alan degerlerle
ayn1 veya ¢ok yakin degerde oldugu goriilmektedir. Tiim korelasyon katsayilar1 .05

diizeyinde anlamlidir.
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Tablo 4.7: Gecerli Model’in Korelasyon Degerleri

Korelasyon| Parametre | Standart | Kritik
Degeri Tahminleri Hata Oran P
Baglilik [<--> AA .26 .05 .01 5.60 ok
AA  <k-> Hiz .16 .05 .02 3.49 ok
Baglilik [<--> Hiz .29 A2 .02 5.94 ok
S.E. Statiif<--> AA 10 A2 .05 2.24 .02
Deger |<--> | Baghlik .30 10 .02 6.40 ok
Deger |<--> Hiz A1 .06 .02 2.31 .02
Genislik |<--> | Baghlik 12 .04 .02 2.67 .01
Genislik [<--> Deger 15 .06 .02 3.24 .00
Genislik [<--> | S.E. Statii -.17 -35 .09 -3.65 | Rk
Genislik [<--> Hiz A5 .08 .03 3.26 .00
Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.
Son olarak gecerli modelin varyans degerlerine bakilmistir (Bkz. Tablo 4.8 ).
Tablo 4.8: Gecerli Model Varyans Degerleri
Parametre Standart o
Tahminleri Hata Kritik Oran P
Baglhilik 25 .02 15.28 ok
AA A5 .01 15.19 ok
Hiz .69 .05 15.19 ok
hatal .29 .02 15.18 HokE
Deger .39 .03 15.18 HokE
S.E. Statii 9.21 .61 15.14 HokE
hata2 40.23 3.19 12.59 HoAE
Genislik .46 .030 15.20 ok

Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.8 incelendiginde tim degiskenlere ait varyans degerlerinin anlamli sonug

verdigi goriilmektedir.

Yukarida gecerli model ile ilgili tiim degerler toplu olarak incelendiginde, tiim uyum
indeksleri modelin iyi uyum gosterdigini desteklemektedir. Ayrica modeldeki tiim
regresyon katsayilarinin ve korelasyon degerlerinin anlamli oldugu goriilmektedir.
Bunlara ek olarak varyanslar da olumludur. Sonug¢ olarak, meslek derslerindeki

akademik basariy1 agiklayici modelin gecerli oldugu soylenebilir.

Sekil 4.2°de modelin son hali goriilmektedir. Modelde tek yonlii oklar iizerindeki

sayilar regresyon katsayilarini, ¢ift yonlii oklar iizerindeki degerler ise korelasyon
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katsayilarin1 gostermektedir. Ayrica ara degiskenle, bagimli degiskenin sag {ist

koselerinde bulunan sayilar agiklanan varyans oranini (R?) ifade etmektedir.

BAGLILIK
AKADEMIiK ALANDA
DEGER ARZULARIN
ERTELENMESI
19
HIZ 15
MESLEK
DERSLERI
ORTALAMASI
GENISLIK
ALGILANAN @
ARACSALLIK
SOSYO
EKONOMIK
STATU

Sekil 4.2. Gecerli Model

Sekil 4.2°ye gore, gelecek zaman algisinin baglilik, deger ve hiz alt boyutlari, meslek
dersleri icin algilanan aragsallik, sosyo-ekonomik statii ve meslek dersleri igin
akademik alanda arzularin ertelenmesi birlikte, akademik basaridaki (meslek
dersleri) varyansin yiizde 15’ini agiklamaktadir. Ayrica, gelecek zaman algisinin

baghlik ve hiz alt boyutlan ile meslek dersleri i¢in algilanan aragsallik, meslek
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dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesindeki varyansin yiizde 19’unu

aciklamaktadir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu ¢alismada cevap aranan dordiincii alt problem, “6gretmen adaylarinin, gelecek
zaman algis1 alt boyutlar1 (baghlik, deger, hiz ve genislik), alan dersleri i¢in
akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, alan dersleri icin
algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve alan derslerindeki akademik
basarilar arasindaki agiklayici ve yordayici iliskiler oriintiistiniin nasildir?” seklinde

ifade edilmistir.

Dordiincii alt probleme cevap aramak amaciyla model ¢alismast yapilmistir. Model
calismasinda, dogrulayici1 denklem modellemesinden faydalanilmistir. Modelin
olusturulmasi agamasinda, bagimli, bagimsiz ve ara degiskenlerin belirlenmesinde
literatiir taramasindan ve arastirma kapsaminda yapilan iligkisel analiz sonug¢larindan

faydalanilmstir.

Bu model, bir Onceki modelle benzer yapidadir. Degiskenler ve degiskenler
arasindaki iliskiler benzer sekilde konumlandirilmistir. Sadece, akademik alanda
arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik degiskenlerinin alan dersleri icin olan

puani, ayrica bagimli degisken olarak alan derslerindeki not ortalamas1 kullanilmistir.

4.4.1. Varsayilan Model

Varsayilan modelde (Sekil 4.3) ilk olarak, modelin kabul edilebilirligini test etmek
amaciyla ki-kare testi analizi kullanilmistir. Modelin ki kare degeri 2.15 serbestlik
derecesi ise 1 olarak tespit edilmistir. Ki-kare degerinin serbestlik derecesine
boliinmesi ile elde edilen deger 2.15’dir. Bu degerin 3’ten kiiciik olmas1 modelin

uyum oldugunu gostermektedir. Bundan sonra diger uyum indekslerine bakilmistir.

Uyum indeksleri: GFI= (>0.90), AGFI= (>0.90), NFI= .993 (>0.90), RFI= .738
(<0.90), CFI=.996 (>0.90) ve RMSEA=.050 (<.08). RFI degeri disinda kalan uyum
indeksleri ki-kare degerini desteklemektedir. RFI degerinin kiiciik ¢ikmasi, modelin

kurgusunda sorun oldugunun gostergesi olabilir.
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Sekil 4.3: Varsayillan Model

Uyum indekslerinden sonra, modeldeki regresyon katsayilar1 incelenmistir. Tablo
4.9°da regresyon iliskilerinin parametre tahminleri, standart hatalar1 ve kritik oranlart

verilmistir.

Tablo 4.9’a gore, gelecek zaman algisinin baghlik (R*=.13) ve hiz alt boyutlar
(R?=.28), meslek dersleri icin akademik alanda arzularin ertelenmesi icin anlaml
yordayicilar iken, gelecek zaman algisinin deger (R*=.02) ve genislik (R*=-.01) alt

boyutlar1 anlaml yordayicilar degillerdir. Alan dersleri i¢in algilanan aragsallik da
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(R2=.16) alan dersleri icin akademik alanda arzularin ertelenmesini anlamli bir

sekilde yordamaktadir.

Tablo 4.9: Varsayillan Model’in Regresyon Degerleri

Regresyon | Parametre | Standart | Kritik
Degeri | Tahminleri Hata Oran P
AAAE |<---| Baghlik .13 15 .06 2.67 01
AAAE |<---| Hiz .28 .20 .03 6.18 sHesksk
AAAE [<---| AA .16 22 .06 3.71 Hkk
AAAE |<---| Deger .02 .02 .04 45 .65
AAAE |[<---| Genislik -.01 -.00 .04 -.04 .97
Ortalama
(Alan Ders) <---| Hiz .14 1.16 .49 2.38 .02
Ortalama .
(Alan DerS) <L=== S.E. Statu . 11 .25 . 12 2'01 '04
Ortalama
(Alan Ders) <---| AA .14 2.21 .89 2.49 .01
Ortalama
(Alan Ders) <---| AAAE 15 1.75 .68 2.56 .01
Ortalama .
(Alan Ders) <---| Baghlik .07 .90 .81 1.10 27
Ortalama .
(Alan Ders) | <™ De&er -10 -1.15 63 1.84 | .07
Ortalama .
(Alan Ders) <---| Genislik -.08 -.86 .56 -1.53 13

Not: “***” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu géstermektedir.

Bagimsiz degiskenlerin alan derslerindeki akademik basariyr yordama durumlarina
bakildiginda, gelecek zaman algisinin hiz (R’=.11) alt boyutunun anlamli yordayici
oldugu, bunun yaninda gelecek zaman algisinin baglilik (R*=.07) deger (R*=-.10) ve
genislik (R*=-.08) alt boyutlarinin ise anlamli yordayicilar olmadigi goriilmektedir.
Bunlara ek olarak, alan dersleri i¢in algilanan aragsallik (R*=.15), sosyo-ekonomik
statii (R2=.1 1) ve alan dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesi de

(R’=.14), meslek derslerindeki akademik basariy1 agiklayan anlamli yordayicilardir.

Yukarida, yer alan acgiklamalar dogrultusunda, anlamli regresyon degerine sahip

olmayan tek yonlii oklar modelden cikarilmistir.

Ikinci olarak modeldeki bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerleri
incelenmistir. Tablo 4.10’da korelasyon iligkilerinin parametre tahminleri, standart

hatalar1 ve kritik oranlar1 verilmistir.
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Tablo 4.10: Varsayilan Model’in Korelasyon Degerleri

Korelasyon | Parametre | Standart | Kritik

Degeri Tahminleri Hata Oran P
Baglilik [ <-->| Deger 32 .10 .02 6.57 | ***
Bagllik | <--> Hiz .29 12 .02 6.00 | ***
Baghlik | <--> AA .24 .05 .01 4.94 | wE*
Hiz |<--> AA 15 .05 .02 3.17 .00
Baglilik | <-->| Genislik A2 .04 .02 2.53 .01
Hiz |<-->| Genislik .16 .09 .03 3.44 | wxE
Hiz |<-->| Deger 12 .06 .02 2.56 .01
Deger |<-->| Genislik .16 .07 .02 3.38 | *F**
AA | <-->| Genislik -.04 -.01 01 -.76 45
AA  |<-->| Deger .09 .02 .01 1.84 .07
S.E. Statii| <-->| Genislik -.18 -.37 .10 -3.80 | E¥*
S.E. Statii| <--> AA .10 13 .06 2.15 .03
S.E. Statii| <--> Hiz -.07 -.17 A2 -1.45 | .15
S.E. Statii| <-->| Deger -.05 -.09 .09 -1.01 | .31
S.E. Statii| <-->| Baglilik .02 .03 .07 47 .64

Not: “***” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.10’a gore, gelecek zaman algisinin baghilik alt boyutu ile, genislik (r=.12),
hiz (r=.29) ve deger (r=.32) alt boyutlar1 ve alan dersleri icin algilanan aracsallik
(r=.24) arasinda anlaml iliski bulunurken, sosyo-ekonomik statii (r=.02) arasinda
anlamh iliski bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisimin deger alt boyutu ile,
genislik (r=.16) ve hiz (r=.12) alt boyutlar1 arasinda anlamh iliski bulunurken, alan
dersleri icin algilanan aragsallik (r=.09) ve sosyo-ekonomik statii (r=-.05) arasinda
anlaml iligki bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu ile, hiz
(r=.16) alt boyutu ve sosyo-ekonomik statii (r=-.18) arasinda anlamli iliski
bulunurken, alan dersleri i¢in algilanan aragsallik (r=-.04) arasinda anlamh iligki
bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin hiz alt boyut puani ile, alan dersleri i¢in
algilanan aragsallik (r=.15) arasinda anlamli iliski bulunurken, sosyo-ekonomik statii
(r=-.07) arasinda anlamli iliski bulunmamaktadir. Son olarak, sosyo-ekonomik statii
ile alan dersleri icin algilanan aragsallik (r=.10) arasinda anlamh iliski

bulunmaktadir.

Yukarida, yer alan agiklamalar dogrultusunda, anlamli korelasyon degerine sahip

olmayan cift yonlii oklar modelden ¢ikarilmistir.
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Yukarida yer alan tablolarda (Bkz. Tablo 4.9, Tablo 4.10) kritik oran1 +1.96 ve —
1.96’ dan kiiciik olan tek yonlii ve ¢itf yonlii oklar modelden ¢ikarildiktan sonra,

model tekrar analiz edilmistir.

4.7.2.2. Gecerli Model

Modelin ikinci analizi sonucunda ki kare degeri 18.7, serbestlik derecesi ise 11
olarak tespit edilmistir. Ki-kare degerinin serbestlik derecesine boliinmesi ile elde
edilen deger 1.7°dir. Bu degerin 3’ten kiiciik olmast modelin uyum oldugunu

gostermektedir. Bundan sonra diger uyum indekslerine bakilmistir.

Uyum indeksleri: GFI= (>0.90), AGFI= (>0.90), NFI= .937 (>0.90), RFI= .793
(>0.90), CFI=.970 (>0.90) ve RMSEA= .039 (>.08). Bu sonuglarin tamami ki-kare
analizini desteklemekte ve gecerli modelin iyi uyumlu bir model oldugunu

gostermektedir.

Uyum indekslerinden sonra gecerli modelde degiskenler regresyon katsayilar

incelenmistir (Bkz. Tablo 4.11).

Tablo 4.11: Gecerli Model’in Regresyon Degerleri

Regresyon| Parametre | Standart | Kritik

Degeri | Tahminleri Hata Oran P
AAAE  |<--| Baglihk | .13 15 05 294 | .00
AAAE  |<--| Hiz 28 20 03 6.25 | wkx
AAAE  |<-| AA 16 22 .06 375 | e
( g;ﬁ%ﬁ:) <-| Hiuz 12 99 48 200 | .04
( g;f%‘;i ) [<e=-{S-E. stati 12 28 12 226 | .02
(gﬁ‘%‘;z |- AA 15 2.38 88 270 | .01
( /8;?11222) <—--| AAAE 15 1.80 68 263 | .01

Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.11’e gore, regresyon degerlerinin tamamina yakini1 Tablo 4.4’te yer alan
degerlere benzemektedir. Sadece, gelecek zaman algisinin hiz alt boyutunun, meslek
derslerindeki akademik basariy1 yordama giiciine iligki regresyon degeri .14’ten,
.12’ye diigmiistiir. Ayrica, sosyo-ekonomik statiiniin meslek derslerindeki akademik

basariy1 yordama giiciine iliski regresyon degeri .11°den, .12’ye, alan dersleri igin
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algilanan aragsalligin degeri ise .14’ten .15’e yiikselmistir. Tiim regresyon katsayilar

.05 diizeyinde anlamlidir.

Regresyon analizinden sonra bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerlerine

bakilmistir (Bkz. Tablo 4.12)

Tablo 4.12: Gecerli Model Korelasyon Degerleri

Korelasyon | Parametre | Standart | Kritik
Degeri Tahminleri Hata Oran P
Baghlik | <--> Hiz .29 12 .02 597 | #**
Baghlik | <--> AA 21 .05 .01 4.71 o
Hiz |<--> AA 15 .06 .02 3.31 oAk
S'E.'. <--> AA 09 12 .06 2.04 .04
Statii
Deger |<-->| Baglhlik .30 10 .02 6.37 | FE*
Genislik | <--> [ S.E. Statii -.16 -.34 10 -3.55 | k¥
Genislik | <--> | Baglilik 13 .04 .02 2.86 .00
Genislik | <--> Hiz .16 .09 .03 3.41 o
Deger |<--> Hiz A1 .06 .02 2.30 .02
Deger |<-->| Genislik 15 .06 .02 3.24 .00

Not: “*#*” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.12 incelendiginde, korelasyon degerlerinin Tablo 4.10°da yer alan degerlerle

ayn1 veya ¢ok yakin degerde oldugu goriilmektedir. Tiim korelasyon katsayilar1 .05

diizeyinde anlamlidir.

Son olarak gecerli modelin varyans degerlerine bakilmistir (Bkz. Tablo 4.13)

Tablo 4.13: Gecerli Model’in Varyans Degerleri

’?:ll;irlnnilr‘:lt::i Standart Hata | Kritik Oran p

Baglilik 26 .02 15.25 oAk
Hiz .69 .05 15.19 oAk
AA .19 .01 15.19 rokk
hatal .29 .02 15.18 rokk
S.E. Statii 9.19 .61 15.14 *oAE
hata?2 43.41 3.45 12.60 kK
Deger .39 .03 15.18 oAk
Genislik 46 .03 15.20 oAk

Not: “***” sembolii, degerin en az .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4.13 incelendiginde tiim degiskenlere ait varyans degerlerinin anlamli sonug

verdigi goriilmektedir.

Yukarida gecerli model ile ilgili tiim degerler toplu olarak incelendiginde, tim uyum
indeksleri modelin iyi uyum gosterdigini desteklemektedir. Ayrica modeldeki tiim
regresyon katsayilar1 ve korelanslarin anlamli oldugu goriilmektedir. Bunlara ek
olarak varyanslar da olumludur. Sonu¢ olarak, meslek derslerindeki akademik

basariy1 agiklayic1t modelin gecerli oldugu sdylenebilir.

Sekil 4.4’te modelin son hali goriilmektedir.

BAGLILIK
I1 3 @
DEGER 17
AKADEMIiK ALANDA
ARZULARIN
ERTELENMESI
HIZ
15
11
GENISLIK ALAN
DERSLERI
ORTALAMASI
ALGILANAN
ARACSALLIK @
SOSYO
EKONOMIK
STATU

Sekil 4.4: Gecerli Model
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Sekil 4.4’e gore, gelecek zaman algisinin baglilik ve hiz alt boyutlari, alan dersleri
i¢in algilanan aragsallik, sosyo-ekonomik statii ve alan dersleri i¢cin akademik alanda
arzularin ertelenmesi birlikte, akademik basaridaki (alan dersleri) varyansin yiizde
11’ini agiklamaktadir. Ayrica, gelecek zaman algisinin baglilik ve hiz alt boyutlar ile
alan dersleri icin algilanan aragsallik, alan dersleri i¢in akademik alanda arzularin

ertelenmesindeki varyansin yiizde 17’sini a¢iklamaktadir.
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5. YORUM

Bu bashk altinda, aragtirmanin bulgular1 dogrultusunda yapilan yorumlar yer
almaktadir. Yorumlar arastirmanin alt problemleri dikkate alinarak sirasiyla

sunulmustur.

5.1. Birinci Alt Probleme iliskin Yorum

Bu calismada cevap aranan birinci alt problem, “Ogretmen adaylarimin, akademik
alanda arzularimi erteleme konusundaki isteklilikleri ve aragsallik algilari, alan ve

meslek derslerine gore degismekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Alt probleme cevap aramak amaciyla yapilan istatistik analiz sonucuna gore,
akademik alanda arzularin ertelenmesi ve algilanan aragsallik puanlarinin meslek ve

alan derslerine bagl olarak degismemektedir (Bkz. Tablo 4.2).

Akademik alanda arzularin ertelenmesi, bireyin daha uzakta ve Onemli olan
akademik bir hedef i¢in, anlik doyum saglayan alternatiflerden vazge¢cmeyi
(Bembenutty, Karabenick, 1996, 4) ifade ettiginden, bu sonug, 6gretmen adaylarinin
meslek ve alan derslerinde akademik gorevlerini yerine getirirken ¢eldiricilere benzer
sekilde diren¢ gosterdiginin bir kaniti olabilir. Yani 6gretmen adaylart meslek ve
alan derslerinin sinavlarina ¢alisirken ve bu derslerin 6devlerini yaparken, kendilerini
bu caligmalardan alikoyacak sinemaya gitmek, televizyon izlemek, gezmek gibi
celdiricilerle aym sekilde basetmektedirler. Bu durum &6gretmen adaylarinin hem
meslek derslerine hem de alan derslerine esit onem verdiginin bir gostergesi olabilir.
Ogretmen adaylarinin her iki derse de esit onem vermesi, Milli Egitim Bakanligi’na
Ogretmen atamalarinin Kamu Personeli Se¢gme Sinavi ile yapiliyor olmasi ve bu

sinavda meslek derslerinden sorularin yer almasindan kaynaklaniyor olabilir.

Algilanan aragsallik, bireyin simdiki eylemlerini, uzaktaki hedeflerine ulagmak i¢in
yararli olarak algilama durumunu ifade ettiginden (Volder, Lens, 1982), algilanan
aracsallik Olceginin meslek ve alan dersleri icin uygulamalarindan elde edilen

puanlar arasinda fark olmamasi sonucu, O6gretmen adaylarin, alan ve meslek
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derslerini, iyi bir 6gretmen olmak i¢in benzer sekilde faydali gordiiklerinin gostergesi
olabilir. Ogretmen adaylarinin alan meslek derslerini, 6gretmenlik icin esit oranda
faydali gormeleri, bu iki alan derslerine esit oranda deger verdiklerinin bir diger
gostergesi olabilir. Bu sonuc¢ da, dgretmen atamasi i¢in yapilan Kamu Personeli
Secme Sinavi’'nda meslek derslerinden soru c¢ikiyor olmasindan kaynaklaniyor

olabilir.

5.2. ikinci Alt Probleme iliskin Yorum

Bu caligmada cevap aranan birinci alt problem, “O0gretmen adaylarinin, gelecek
zaman algis1 alt boyutlar1 (baghlik, deger, hiz ve genislik), meslek ve alan dersleri
icin akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, meslek ve alan
dersleri i¢in algilanan aragsalliklari, meslek ve alan derslerindeki akademik basarilar

ve sosyo-ekonomik statiileri arasinda iligski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Aragtirma bulgularina gore, gelecek zaman algisinin baglilik ve hiz alt boyutlar ile
meslek dersleri i¢in algilanan aracgsallik arasinda sirasiyla .28 ve .16 diizeylerinde
anlamli iliski bulunurken, gelecek zaman algisinin deger ve genislik alt boyutlari ile
meslek dersleri icin algilanan aragsallik arasinda iligki bulunmamaktadir. Benzer
sekilde, gelecek zaman algisinin baghlik ve hiz alt boyutlan ile alan dersleri icin
algilanan aragsallik arasinda sirasiyla .24 ve .15 diizeylerinde anlamli iliski
bulunurken, gelecek zaman algisinin deger ve genislik alt boyutlar1 ile meslek
dersleri i¢in algilanan aragsallik arasinda anlamli iliski bulunmamaktadir (Bkz. Tablo
4.3). Bu sonuclara gore, meslek derslerini ve alan derslerini gelecekleri i¢in faydali
goren Ogretmen adaylarinin, ayn1 zamanda gelecek hedefleri ile simdiki eylemleri
arasinda daha iyi bag kurdugu ve akademik gorevlerini zamaninda bitirdigi sonucuna

ulasilabilir.

Gelecek zaman algisinin baglilik, deger ve hiz alt boyutlar ile sosyo-ekonomik statii
arasinda iligski bulunmazken, genislik alt boyutu ile sosyo-ekonomik statii arasinda -
.18 diizeyinde anlamh iligki bulunmaktadir (Bkz. Tablo 4.3). Buna gore, sosyo
ekonomik statiisii diigiik ailelerden gelen 6gretmen adaylarn daha uzak zaman dilimi
icin hedef belirlemektedir. Bu durum, diisiik sosyo-ekonomik diizeyden gelen
ogrencilerin, mevcut durumlarindan daha iyi bir duruma gelmek icin gelecege
yonelmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Lessing (1968) tarafindan yapilan

aragtirmada, bu arastirmanin bulgularina benzer sekilde, diisiik sosyo-ekonomik
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seviyedekilerden gelenlerin daha yiiksek gelecek zaman algisina sahip olduklari
sonucuna ulasilmigtir. Lomranz, Shmotkin, ve Katznelson (1983, 410)’un
arastirmasinda, bu arastirmanin bulgularindan farkli olarak, orta sosyo-ekonomik
smiftan gelen Ogrencilerin, diisilk sosyo-ekonomik siniftan gelenlere gore daha
yilksek gelecek zaman algisina sahip oldugu bulunmustur. Athawale (2004)
tarafindan yapilan arastirmada ise yukaridaki iki arastirmadan farkli olarak, gelecek
zaman algisi ile sosyo-ekonomik statii arasinda iliski saptanmamustir. Alanda yapilan
arastirmalarin sonuglarina gore sosyo ekonomik statii ile gelecek zaman algisi
arasinda net bir iliski ortaya konulmamaktadir. Bu arasgtirmanin bulgulart ise kismen
Athawale (2004)’nin, kismen de Lessing (1968)’in arastirmasinin bulgularini
desteklemektedir. Arastirmalar arasindaki farkliliklar kullanilan farkli Slgme
araclarindan kaynaklaniyor olabilecegi gibi, kiiltiirler aras1 farkiliklarin olmasindan

da kaynaklaniyor olabilir.

Uciincii ve dordiincii alt problemlere cevap aramak amaciyla yapilan model
calismalarinda, sadece bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiler yer almakta olup,
bagimsiz degiskenlerle bagimli degiskenler arasinda iligkiler yer almamaktadir.
Ikinci problem bu eksikligi gidermek amaciyla tanimlanmistir. Yukarida, bagimsiz
degiskenler arasindaki iligkilere yonelik yorumlar yer almaktadir. Bagimsiz
degiskenlerle ile bagimli degiskenler arasindaki iligkilere yonelik yorum ise “ligiincii

ve dordiincii alt problemlere iliskin yorum” baglig: altinda yer almaktadir.

5.3. Uciincii ve Dordiincii Alt Problemlere iliskin Yorum

Bu calismada cevap aranan iiciincii alt problem, “Ggretmen adaylarinin, gelecek
zaman algis1 alt boyutlar1 (baghilik, deger, hiz ve genislik), meslek dersleri i¢in
akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, meslek dersleri i¢in
algilanan aragsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve meslek derslerindeki akademik
basarilar1 arasindaki agiklayic1 ve yordayici iligkiler Oriintiisii nasildir?” seklinde

ifade edilmistir.

Dordiincii alt problem ise, “Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algisi alt boyutlar
(baghlik, deger, hiz ve genislik), alan dersleri i¢in akademik alandaki arzularim
erteleme konusundaki isteklilikleri, alan dersleri i¢in algilanan aragsalliklari, sosyo-
ekonomik diizeyleri ve alan derslerindeki akademik basarilar arasindaki agiklayici

ve yordayici iliskiler oriintiisii nasildir?” seklinde ifade edilmistir.
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Uciincii ve dordiincii alt problemlere cevap aramak amaciyla olusturulan modellerde
ayn1 degiskenlerin kullanilmasi ve model analizleri sonucunda benzer bulgularm elde

edilmesi nedeniyle, modeller birlikte yorumlanmistir.

Arastirma bulgularina gore, gelecek zaman algisinin baglilik, deger ve hiz alt
boyutlar1, meslek dersleri icin algilanan aracsallik, sosyo-ekonomik statii ve meslek
dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesi birlikte, meslek derslerindeki
akademik basar1 varyansimin yiizde 15’ini agiklamaktadir (Bkz. Sekil 4.2). Benzer
sekilde, gelecek zaman algisinin baglilik, deger ve hiz alt boyutlari, alan dersleri icin
algilanan aragsallik, sosyo-ekonomik statii ve alan dersleri i¢in akademik alanda
arzularin ertelenmesi birlikte, alande derslerindeki akademik basari varyansinin
yiizde 11’ini agiklamaktadir (Bkz. Sekil 4.4). Bu bulgulara gore, arastirmanin
bagimsiz degiskenlerinin, akademik basar1 iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Sonucun tesadiifen olma ihtimali bulunmasina ragmen, yukaridaki
degiskenlerin akademik basar1 iizerindeki etkisi meslek derslerinde daha net
goriilmektedir. Ayrica, iiniversite Ogrencilerinde, akademik basariy1 etkileyen,
yetenek, derse katilma siiresi, ders calisma siiresi, calisma ortami, 6grenme stilleri
vb cok sayidaki etken gz Oniine alindiginda, gelecek zaman algisinin baglilik, deger
ve hiz alt boyutlari, algilanan aragsallik, sosyo-ekonomik statii ve akademik alanda
arzularin ertelenmesi degiskenlerinin akademik basar1 iizerinde oldukca yiiksek

etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin, bagimsiz degiskenleriyle bagimli degiskenleri arasindaki iliskiyi

ortaya koyan arastirma bulgulan asagida tek tek ayrintili olarak yorumlanmistir.

[k olarak, gelecek zaman algisinin deger alt boyutu ile meslek ve alan derslerindeki
akademik basar1 arasindaki iliski incelenmistir. Husman ve Lens (1999)’e gore
kendileri i¢in uzak hedef belirleyen, bu hedeflerine dnem veren ve hedefler ile
simdiki eylemleri arasinda bag kuran Ogrencilerin akademik basarilar1 digerlerine
gore daha yiiksek olmaktadir. Gelecek zaman algisinin deger alt boyutu, bireyin
yakin veya uzak gelecekte ulagsmak istedigi hedeflere verdigi degeri ifade etmektedir.
Hedeflere verilen deger arttikca buna paralel olarak 6grencilerin simdiki eylemlere
verdikleri deger artmakta, bu da sonu¢ olarak akademik basariy1 yiikseltmektedir
(Gjesme, 1975, 153). Bu arastirmanin bulgularina gore, gelecek zaman algisinin
deger alt boyutu tek basina, meslek derslerindeki akademik basarinin yiizde 12’sini

aciklarken (Bkz. Sekil 4.2), alan derslerindeki akademik basar i¢in anlaml bir
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aciklayic1 degisken degildir (Bkz. Sekil 4.4). Buna gore, Ogrencilerin ulagsmak
istedikleri hedeflerine atfettikleri deger arttifinda, akademik basarida artis olacagi
sonucuna varilabilir. Yine, arastirma bulgularina gore, deger alt boyutu ile meslek (-
.08) ve alan (-.06) derslerindeki akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski
bulunmamaktadir (Bkz. Tablo 4.3). De Volder ve Lens (1982) tarafindan lise
ogrencileri iizerinde yapilan arastirmada, uzaktaki hedeflere yiiksek deger verme
(deger) ile akademik basar1 arasinda dogrusal anlamli iligki bulunmustur. Bu
arastirmanin bulgulariyla, De Volder ve Lens (1982)’in arastirmasinin bulgulari
kismen benzemektedir. Bu sonuglara gore Tiirk 6grenciler ile Avrupa’li 68rencilerin,
hedefe verilen deger ile akademik basar1 arasindaki iliski kurma acisindan benzer

yapida olduklar1 sonucuna ulasilabilir.

Husman ve Shell (1996)’e gore, gelecek zaman algisinin baglilik alt boyutu, bireyin
simdiki eylemlerle gelecek hedefleri arasinda bag kurmasini ifade etmektedir. Bu
arastirmanin bulgularina gore, baglilik alt boyutu hem meslek derslerindeki hem de
alan akademik basariyr dogrudan aciklamamaktadir (Bkz. Sekil 4.2-4.3). Fakat, iki
modelde de, akademik basariyi, meslek dersleri icin akademik alanda arzularin
ertelenmesi araciligiyla aciklamaktadir. iki degisken arasindaki iliskiye bakildiginda;
meslek derslerindeki akademik basar ile .10 diizeyinde anlamsiz, alan derslerindeki
akademik basariyla ise .13 diizeyinde anlamh iliski oldugu goriilmektedir (Bkz.
Tablo 4.3). Bu sonuglara gore, gelecek hedefleriyle simdiki eylemleri arasinda bag
kuran 6grencilerin, cevrede bulunan ve onu ders ¢alismaktan, 6devlerini yapmaktan
alikoyan celdiricelere daha az kandiklari, bunun sonucu olarak, akademik

basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilabilir.

Husman ve Shell (2006)’e gore, gelecek zaman algisinin hiz alt boyutu, bireyin
iglerini son ana birakmayip, zamaninda yapmasi ile ilgilidir. Bu aragtirma bulgularina
gore, hiz alt boyutu tek basina dogrudan meslek derslerindeki akademik basarinin
yiizde 15’ini, alan derslerindeki akademik basarinin ise yiizde 16’sin1 agiklamaktadir
(Bkz. Sekil 4.2-4.3). Buna ek olarak, her iki modelde de, akademik alanda arzularin
ertelenmesi araciligiyla dolayh olarak da, akademik basariy1 aciklamaktadir. Ayrica,
hiz alt boyutu ile meslek derslerindeki akademik bagar1 arasinda .21, alan
derslerindeki akademik bagsar1 arasinda ise .18 diizeyinde anlamlh iliski
bulunmaktadir (Bkz. Tablo 4.3). Bu sonuclara gore, akademik gorevlerini zamaninda

yerine getiren Ogretmen adaylarimin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu
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sonucuna varilabilir. Hiz ile akademik basar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymaya
calisan arastirmalarda da, bu arastirmanin bulgularina benzer sekilde, iki degisken
arasinda yiiksek diizeyde iliski bulunmustur (Jackson ve dig., 2003, 24; Akinsola,
Tella, Tella 2007). Bu sonuglara gore, 6grenim gorevlerini son ana birakmayip

zamaninda yapmanin, her toplumda basariya gétiirdiigii sonucuna ulasilabilir.

Gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu, bireyin ne kadar uzak zaman dilimi i¢in
hedef belirledigini ifade etmektedir. Birey ne kadar uzak hedef belirlerse, bu
hedeflere yonelik o kadar cok motive almaktadir. Motivasyonun artmasina paralel
olarak bagar1 artmaktadir (Nuttin, Lens, 1985). Bu arastirma bulgularina gore,
gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu, hem meslek derslerindeki hem de alan
akademik basariy1, ne dogrudan ne de dolayl olarak yordamamaktadir (Sekil, 4.2-
4.4). Ayrnca, genislik ile meslek derslerindeki akademik basar1 (r=.00) ve alan
derslerindeki akademik basari (r=-.08) arasinda iliski bulunmamaktadir (Bkz. Tablo
4.3). Buna gore, Ogretmen adaylarmin ne kadar uzak zaman dilimi i¢in hedef
belirleyebildiginin, meslek derslerindeki akademik basar1 iizerine bir etkisi
bulunmadigi sonucuna ulagilabilir. Literatiirde, genislik ile akademik basar
arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarda, bu arastirmanin bulgularinin tersi sonuca
ulasilmistir. Ornegin, Honora (2002) ve Peetsma (2000, 182) tarafindan yapilan
arastirmalarda, kendileri icin daha uzakta hedef belirleyen 6grencilerin akademik
basarilar1 digerlerine gore daha yiiksek bulunmustur. Ulkemizde, gelisme gosteren
fakat en kiiciik olumsuzluktan etkilenen ekonominin, siirekli catismalarla gecen
politik sistemin, is sayisindan daha hizlik artan bir niifusun ve siirekli degisikliklerin
varligi, insanlarin ¢ok uzak zaman dilimine yonelik hedef belirlemesini
engellemektedir. Yani insanlar belirsiz gelecek i¢in degilde daha ¢ok ami kurtarmak
amaciyla c¢alismaktadir. Sonu¢ olarak, mezun olduklarinda is bulup
bulamayacaklarin1 dahi bilemeyen Ogretmen adaylarinin, ¢ok da uzak zaman
dilimine yonelik hedef belirlemedikleri sonucuna varilabilir. Dolayisiyla, yurtdiginda
yapilan arastirmalarda elde edilen sonuglarla, bu arastirmanin sonucu arasindaki fark

yukarida aciklanan nedenden kaynaklanmis olabilir.

Yukarida, gelecek zaman algisinin alt boyutlar1 ile meslek ve alan derslerindeki
akademik basar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bundan sonra ise meslek- alan

dersleri i¢in algilanan aracsallik, sosyo-ekonomik statii ve meslek-alan dersleri i¢in
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akademik alanda arzularin ertelenmesi degiskenleri ile meslek-alan derslerindeki

akademik basar1 arasindaki iligki incelenmistir.

Algilanan aracsallik, Lens ve Tsuziki (2005) tarafindan simdiki zamanda yapilan
eylemlerin sonuglarinin, gelecekteki hedeflere ulastirma agisindan 6nemi olarak
tanimlanmaktadir. Birey simiftaki eylemlerini, gelecek hedeflerine ulagtirma
acisindan faydali olarak algiladiginda, okul performansinda artis olmaktadir (Simons,
ve dig., 2004; Husman, Lens, 1999, 113; Lens, Tsuziki, 2005). Bu arastirma
bulgularina gore, meslek dersleri icin algilanan aracsallik meslek derslerindeki
akademik basarinin dogrudan yiizde 15’ini aciklamaktadir. Alan dersleri igin
algilanan aragsallik da, alan derslerindeki akademik basarinin yiizde 15’inin
aciklamaktadir. Bunun yaninda, her iki modelde de, algilanan aracsallik, akademik
alanda arzularin ertelenmesi araciligiyla dolayli olarak da, meslek derslerindeki
akademik basariy1 aciklamaktadir. Bunlara ek olarak, meslek dersleri icin algilanan
aracsallik ile meslek derslerindeki akademik basar1 arasinda .22 diizeyinde anlamli,
alan dersleri i¢in algilanan aragsallik ile alan derslerindeki akademik bagar1 arasinda
ise .21 diizeyinde anlaml iliski bulunmaktadir. Bu bulgulara gore, Ogretmen
adaylari, meslek ve alan derslerini 6gretmenlik mesledi ve gelecek yasamlar igin
faydali olarak algiladiklarinda, akademik basarilarinda artma oldugu sonucuna
ulasilabilir. Iki degiskenin iligkisine yonelik literatiirde yer alan arastirma bulgulari,
bu arastirmanin bulgularin1 desteklemektedir (Lens, 1987; Simons, Dewitte, Lens
2004, 354; Malka, Covington, 2005, 74; Bembenuty 2007, 598). Yukarida verilen
bulgulara gore, Bati1 toplumlarinda ve bu arastirma sonucuna gore Tiirkiye’de;
insanlar, simdiki eylemlerini gelecekteki hedeflerine ulastirma acisindan faydali
olarak algiladiginda, bu eylemleri sonuca ulastirma yoniinde daha fazla ¢aligmakta,
bu calisma da insanlar1 basaritya gotiirmektedir. Bu sekilde ortak bir sonucta
birlesilmesi, insanlar1 basariya gétiiren, bir isi ne i¢in yaptigimi bilmek gibi cok

temel bir etkenin evrensel olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Akademik basariy1 agiklayan onemli bir degiskenlerden birisi de akademik alanda
arzularin ertelenmesidir. Akademik alanda arzularin ertelenmesi, Bembenutty ve
Karabenick (1998a) tarafindan, bireyin zamansal olarak uzak olan 6nemli ve degerli
akademik 6diil veya hedef i¢in anlik olarak ulasabilecegi firsatlar1 ertelemesi olarak
tanimlanmaktadir. Arzularm kolayca erteleyen 6grenciler, zamanlarin1 akademik

gorevlerini yerine getirmek icin degerlendirdiklerinden basarilar1 da artmaktadir. Bu
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arastirmanin bulgularina gore, meslek dersleri icin akademik alanda arzularin
ertelenmesi meslek derslerindeki akademik basarinin yiizde 19’unu, alan dersleri i¢in
akademik alanda arzularin ertelenmesi de, alan derslerindeki akademik basarinin
yiizde 15’ini agiklamaktadir. Bunlara ek olarak meslek dersleri icin akademik alanda
arzularin ertelenmesi ile meslek derslerindeki akademik basari arasinda .25, alan
dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesi ile alan derslerindeki akademik
basar arasinda ise .21 diizeyinde anlamh iligki bulunmaktadir. Bu bulgulara gore,
akademik gorevlerini yerine getirmek icin anlik arzularindan kolaylikla vazgecebilen
Ogretmen adaylarinin, akademik basarilarinin vazgecemeyenlerden daha yiiksek
oldugu sonucuna varilabilir. Literatiirde bu iki degisken arasindaki iliskiyi agiklayan
cok sayisa ¢alisma bulunmaktadir. Literatiirde yer alan arastirmalarin tamaminda, bu
arastirmanin bulgulariyla benzer sonuglar elde edilmistir (Bembenutty, McKeachie,
Karabenick, Lin, 2000; Bembenutty ve dig., 2001, 24; Bembenutty, 2002, 19;
Bembenutty, Karabenick, 1996, 7; Bembenutty, 2001, 32; Maines, 2002, 49; ve
Bembenutty, 2004). Bu sonuglara gore, hem Avrupa’li-Amerika’lh 6grencilerde hem
de Tiirk 6grencilerde, cevresel celdiriciler akademik basari iizerine benzer sekilde

etki etmektedir.

Son olarak, sosyo-ekonomik statii ile akademik basar1 arasindaki iligki incelenmistir.
Bu arastirmanin bulgularmma gore, sosyo-ekonomik statii meslek derslerindeki
akademik basarinin dogrudan yiizde 14’iinii, alan derslerindeki akademik basarinin
ise yilizde 12’sini acgiklamaktadir. Ayrica, sosyo-ekonomik statii ile meslek
derslerindeki akademik basar1 arasinda .14, alan derslerindeki akademik bagari
arasinda ise .11 diizeyinde anlaml iliski bulunmaktadir. Buna gore, Ogretmen
adaylarinin  sosyo-ekonomik statiilerinin artmasina paralel olarak, akademik
basarilarinmn da arttig1 sonucuna varilabilir. Universite 6grenimi iilkemizde iicretsiz
olmasina ragmen, il disindan 6grenim goérmek i¢in tiniversitenin bulundugu sehre
gelen bir 6grencinin, kalacak yer, yemek, yol, kirtasiye gibi alanda harcama yapmasi
gerekmektedir. Bu da oOzellikle diisiik gelirli ailelere onemli bir ekonomik yiik
getirmektedir. Bircok 6grenci bu durumda ¢alismak zorunda kalmaktadir. Ogrenci
herhangi bir iste calismiyorsa da, ekonomik problemler zihnini fazlaca mesgul
etmektedir. Bir iste calisan veya zihni ekonomik sorunlarla mesgul olan bir 6grenci,

ders calismak, ddev yapmak gibi okul gorevlerine diger dgrencilere gére daha az
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motive olmaktadir. Ogrencilerde, sosyo ekonomik diizey arttikca akademik basarida

goriilen diislis, yukarida agiklanan nedenlerden kaynaklaniyor olabilir.

Bagimsiz degiskenlerle, akademik basar1 arasindaki iliski aciklandiktan sonra,
gelecek zaman algisinin baghilik, deger, hiz, genislik alt boyutlar1 ve meslek-alan
dersleri icin algilanan aracsallik ile meslek-alan dersleri icin akademik alanda

arzularin ertelenmesi arasindaki iliski agiklanmugtir.

Meslek derslerindeki akademik basariyr aciklamaya yonelik olusturulan modele gore,
gelecek zaman algisinin baglilik, deger, hiz, genislik alt boyutlar1 ve meslek dersleri
icin algilanan aragsallik, meslek dersleri icin akademik alanda arzularin
ertelenmesinin yiizde 19’unu agiklamaktadir. Alan derslerindeki akademik basariy1
aciklamaya yonelik olusturulan modele gore ise, gelecek zaman algisinin baglilik,
deger, hiz, genislik alt boyutlar1 ve alan dersleri i¢in algilanan aragsallik, alan dersleri
i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesinin yiizde 17’sini agiklamaktadir. Bu
bulgulara gore, gelecek zaman algisinin baghilik, deger, hiz, genislik alt boyutlar1 ve
algilanan aragsalligin, akademik alanda arzularin ertelenmesi iizerinde onemli bir

etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilabilir.

Gelecek zaman algisinin baghilik, deger, hiz, genislik alt boyutlar1 ve algilanan
aracsallik degiskenleri ile akademik alanda arzularin ertelenmesi arasindaki iliskiler

tek tek ayrintili olarak asagida incelenmistir.

Shell ve Husman (2001)’a gore, gelecek zaman algis1 yiiksek bireyler, simdiki
eylemleri ile gelecek hedefleri arasinda yiiksek bag kuran kisilerdir. Bu kisiler,
kuvvetli bag nedeniyle, simdiki akademik gorevlerini, gelecekteki akademik ve
mesleki hedefleri i¢in onemli gdrmekte ve simdiki gorevleri bir basamak olarak
algilamaktadirlar. Boylece, akademik sonuclara verilen 6neme bagl olarak, birey
kendini bu gorevi yapmaktan alikoyan anlik arzularmi cok kolay ertelemektedir.
Ozetle birey, akademik alanda arzularin ertelenmesi yapisini kullanarak akademik
gorevlerini sorunsuzca yerine getirmekte ve hedeflerine ulasmay1 garanti altina
almaktadir (Shell, Husman, 2001, 491; Bembenuty, Karabenick, 2004, 53). Bu
arastirmanin bulgularina gore, gelecek zaman algisinin baglilik ve hiz alt boyutlari,
meslek dersleri i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesinin sirasiyla, yiizde
13’tinti ve ylizde 30’unu agiklamaktadir. Gelecek zaman algisinin deger ve genislik
alt boyutlar1 ise anlamli yordayicilar degillerdir. Meslek dersleri i¢in akademik

alanda arzularin ertelenmesi ile gelecek zaman algisinin baglilik alt boyutu arasinda
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.27 diizeyinde anlamli, deger alt boyutu arasinda .10 diizeyinde anlamli, hiz alt
boyutu arasinda .37 diizeyinde iliski bulunurken, genislik alt boyutu ile iliski
bulunmamaktadir. Gelecek zaman algisinin baglilik ve hiz alt boyutlari, alan dersleri
icin akademik alanda arzularin ertelenmesinin sirasiyla, yiizde 13’iinii ve yiizde
28’ini agiklamaktadir. Gelecek zaman algisinin deger ve genislik alt boyutlarn ise
anlamhi yordayicilar degillerdir. Alan dersleri i¢cin akademik alanda arzularin
ertelenmesi ile gelecek zaman algisinin baglilik alt boyutu arasinda .24 diizeyinde
anlamli, deger alt boyutu arasinda .09 diizeyinde anlamsiz, hiz alt boyutu arasinda
.15 diizeyinde anlamli iligki bulunurken, genislik alt boyutu ile iliski
bulunmamaktadir. Bu sonuglara gore, gelecek hedefleri ile simdiki eylemleri
arasinda bag kuran ve islerinin son ana birakmayip diizenli olarak yapan 6gretmen
adaylari, aym1 zamanda akademik gorevlerini yerine getirirken, cevrede bulunan
celdiricilere takilmamaktadir. Literatiirde yer alan arastirmalarda da benzer bulgular
elde edilmistir. Yani, gelecek zaman algis1 yiiksek bireylerin akademik alandaki
arzularm erteleme diizeyleri de yiiksek bulunmustur (Lomranz, Shmotkin,
Katznelson 1983, 411; Ward ve dig., 1989). Bu sonuglara gore Tiirk dgrencilerde,
gelecek zaman algis ile akademik alanda arzularin ertelenmesi arasindaki iliski bati

toplumlari ile benzer yap1 gostermektedir.

Akademik alanda arzularin ertelenmesini agiklayan degiskenlerden son olarak,
algilanan aragsallik incelenmistir. Bembenuty ve Karabenick (2004, 53)’e gore,
simdiki zamanda yerine getirdigi akademik gorevleri gelecek hedefleri icin aragsal
olarak algilayan &grenciler, kendisini bu gorevleri yapmaktan alikoyan g¢evresel
celdiricilere de daha az kanmaktadir. Bu arastirmanin bulgularina gore, meslek
dersleri icin algilanan aracsallik, meslek dersleri i¢in akademik alanda arzularin
ertelenmesi’nin yiizde 17’sini aciklamaktadir. iki degisken arasinda .26 diizeyinde
anlamh iligki bulunmaktadir. Alan dersleri icin algilanan aracsallik’da, alan dersleri
i¢in akademik alanda arzularin ertelenmesinin ylizde 16’sin1 aciklamaktadir. Bu iki
degisken arasinda da, .24 diizeyinde anlamli iligki bulunmaktadir. Yani, meslek
derslerini gelecekleri icin faydali olarak algilayan 6gretmen adaylari, aynm1 zamanda
bu derslere ¢alismaktan kendilerini alikoyacak cevresel celdiricilerle de daha kolay
basetmektedirler. Literatiirde yer alan arastirmalarda da benzer bulgular elde
edilmistir. Ornegin, Karabenick, Bembenuty (1998b, 11) ve Bembenuty (2007, 598)

tarafindan yapilan arastirmalarda, akademik gorevlerin gelecek hedeflerine ulagtirma
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acisindan degeri ile akademik alanda arzularin ertelenmesi arasinda yiiksek diizeyde
pozitif iligki bulunmustur. Bu sonuglara gore Tiirk 6grencilerde, gelecek zaman algisi
ile akademik alanda arzularin ertelenmesi arasindaki iliski bat1 toplumlari ile benzer

yap1 gostermektedir.
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6. SONUC

Bu bolimde arastirma bulgularina bagli olarak ortaya cikan sonuglar ve

arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik 6neriler yer almaktadir.

6.1. Arastirma Sonuclari

Ogretmen adaylarinin, gelecek zaman algis1 baghlik, deger, hiz ve genislik alt

boyutlari, akademik alandaki arzularini erteleme konusundaki isteklilikleri, algilanan

aracsalliklari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve akademik basarilar1 arasindaki agiklayici

ve yordayici iliskiler oOriintiisii belirlemeye yoOnelik uygulanan bu arastirmada

asagidaki sonuclara ulagilmistir.

1.

Ogretmen adaylari, alan ve meslek derslerindeki akademik goérevler icin
benzer sekilde anlik arzularindan vazgegmektedirler. Ogretmen adaylar1 alan
ve meslek derslerini, 6gretmenlik meslegi icin aymi diizeyde yararli olarak
algilamaktadirlar.

Meslek derslerindeki akademik basari, gelecek zaman algisinin deger alt
boyutu tarafindan dogrudan, baglilik alt boyutu tarafindan akademik alanda
arzularin ertelenmesi vasitasiyla, hiz alt boyutu tarafindan hem dogrudan hem
de akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla yordanmaktadir.
Baglilik alt boyutu ise meslek derslerindeki akademik basar1 anlamli bir
yordayici degildir.

Alan derslerindeki akademik basari, gelecek zaman algisimin baglihik alt
boyutu tarafindan akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla, hiz alt
boyutu tarafindan hem dogrudan hem de akademik alanda arzularin
ertelenmesi vasitasiyla yordanmaktadir. Gelecek zaman algisinin deger ve
genislik alt boyutlar alan derslerindeki akademik basar1 anlamli yordayicilar
degildir.

Meslek derslerindeki akademik basari, algilanan aracsallik tarafindan hem
dogrudan hem de akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla

yordanmaktadir.
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Alan derslerindeki akademik basari, algilanan aragsallik tarafindan hem
dogrudan hem de akademik alanda arzularin ertelenmesi vasitasiyla
yordanmaktadir.

Meslek derslerindeki akademik basari, sosyo-ekonomik statii tarafindan
dogrudan yordanmaktadir.

Alan derslerindeki akademik basari, sosyo-ekonomik statii tarafindan
dogrudan yordanmaktadir.

Sosyo-ekonomik statii ile gelecek zaman algisinin genislik alt boyutu
arasinda negatif iliski, algilanan aracsallik arasinda ise pozitif iligki

bulunmaktadir.

6.2. Oneriler

Bu bashk altinda arastirmacilar ve uygulayicilar i¢in ayr1 ayr1 Oneriler yer

almaktadir.

6.2.1. Arastirmacilar icin Oneriler

1.

Bu calismada, arastirma sadece egitim fakiiltesi Ogrencileri iizerinde
yapilmistir. Bu nedenle, gelecek zaman algis1 ve akademik alandan arzularin
ertelenmesi yapilarmin akademik basar1 {izerindeki etkisinin tam olarak
ortaya koyulabilmesi i¢in, egitim fakiilteleri disindaki fakiiltelerde 6grenim
goren Ogrencilerin iizerinde de arastirmalar yapilabilir.

Bu arastirma sonucunda elde edilen bulgular sadece tiniversite 0grencilerine
aittir. Bu nedenle, gelecek zaman algisi ve akademik alandan arzularin
ertelenmesi yapilarinin ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren ogrencilerin
akademik basarilar1 lizerindeki etkisi arastirilabilir. Ortadgretim &grencileri
iizerinde yapilacak arastirmalar, ilgili degiskenler arasindaki, bu arastirmada
ortaya koyulan agiklayici ve yordayici iliskinin farkli yas gruplarinda ne
yonde olacaginin tespit edilmesini saglayacaktir.

Gelecek zaman algis1 ve akademik alandan arzularin ertelenmesi yapilarinin
yasa gore degisimini tespit etmek amaciyla ortadgretim &grencileri ile

iiniversite 0grencilerinde karsilagtirmali arastirmalar yapilabilir.
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4. Gelecek zaman algis1 ve akademik alanda arzularin ertelenmesi 6l¢eklerinin,
Tiirk 6grencilere uygunlugunun net olarak ortaya konmasi amaciyla farkl

gruplarda gecerlik ve giivenirlikleri test edilebilir.

6.2.2. Uygulayicilar icin Oneriler

1. Arastirma sonucuna gore, algilanan aragsallik akademik basariyr aciklayan
onemli degiskenlerden biridir. Bu sonuca gore, egitim fakiiltelerini kazanan
ogrencilere, 6grenimlerinin ilk yilinda derslerin 6gretmenlik meslegi agisindan
onemini aciklamaya yonelik konferans ve/ya panel diizenlenmesi, her 6gretim
tiyesinin kendi dersinin 6gretmenlik meslegi acisindan 6nemini aciklamasi
ogrencilerin derslerdeki basarisini artirmaya yardimci olacaktir.

2. Arastirma sonucuna gore, gelecek zaman algisi meslek ve alan derslerindeki
akademik basariy1 yordayan degiskenlerden birisidir. Bu nedenle, 6grencilerin
gelecek zaman algilarin1 gelistirmek amaciyla, hedef belirlemenin ve bu hedefe
yonelik calismanin 6nemi konusunda konferans ve/ya paneller diizenlenmesi,
yine bu konuda drama calismalarinin yapilmasi, Ogrencilerin akademik
basarilarini artirmalarina yardimci olabilir.

3. Son olarak, arastirmada, akademik alanda arzularin ertelenmesinin de akademik
basariy1 yordayan bir degisken oldugu tespit edilmistir. Ogrencilere kendilerini
hedeflerine ulagmaktan alikoyacak cevresel c¢eldiricilerle bas etme yollar
konusunda konferans ve/ya paneller diizenlenmesi, Ogrencilerin akademik

basarilarini artirmasina fayda saglayabilir..
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EKLER

EK-1

GELECEK ZAMAN ALGISI OLCEGI
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1. | Simdiki kararlarimizda gelecegi diisiinmek gerekmez.
2. | Gelecekte elde edilecekler, simdi yasananlardan daha nemlidir.
3. | Altr ay, ¢ok kisa bir siire gibi gelir.
4. | Gelecek Kasim ayi, ¢cok yakin goriiniiyor.
5. | Gelecekteki hedeflerin gerceklesebilmesi i¢in bugiinden adim
atilmalidir.
6. |Hayatta en 6nemli sey insanin uzun zaman sonra neler
hissedecegidir.
7. | Kisinin 10 y1l sonra ulagsmak istedigi hedeflerinin olmasi ¢cok da
onemli degildir.
8. | Gelecegi diisiinmek gerekmez.
9. | Sans verilse, bugiine dair isteklerimin gerceklesmesindense
gelecege dair iimidimin gerceklesmesini tercih ederim.
10. | Yaz tatili cok uzak gortiniiyor
11. | Bir teslim tarihi olmadan, is bitirmem zor goriiniiyor.
12. | Kisinin 10 y1l sonra ulagmak istedigi hedeflerinin olmasi
onemlidir.
13. | Gelecege dair plan yapmay1 sevmem.
14. | Kisinin hayat1 sonundaki bagarilariyla anilmasi, bugiinkii
basarilartyla anilmasindan iyidir.
15. | Su anin zevki, gelecegin getireceklerinden daha nemlidir.
16. | Isleri her zaman son ana birakirim.
17. | Gelecek i¢in plan yapmak zaman israfidir.
18. | Uzun vadeli hedefler, kisa vadeli hedeflerden daha 6nemlidir.
19. | Gelecege yonelik planlarimiz, su anki hareket tarzimizi belirler.
20. | Cogu zaman 6gretim donemi hi¢ bitmeyecek gibi gelir.
21. | Gelecege dair planlarim {izerinde ¢ok diistiniiyorum.
22. | Gelecege yonelik tasarruf yapmak, su an istedigini almaktan
onemlidir.
23. | Gelecek i¢in kaygilanmak anlamsizdir.
24. | Gelecek Ekim ay1, ¢cok uzak goriiniiyor.
25. | Insanin bugiin yaptiklari, 10 y1l sonrasini ¢ok az etkiler.
26. | Ancak sikigmis hissedince, harekete gecerim.
27. | Gelecegi pek diisiinmem.
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EK-2

AKADEMIK ALANDA ARZULARIN ERTELENMESi OLCEGI

Kesinlikle A’y1

Secerim
Belki A’y1

Secerim
Belki B’yi

Secerim
Kesinlikle B’yi

Secerim

A. Yarin girecegin sinavda daha diisilk not alacagin
anlamina gelse de, senin i¢in 6nemli bir konsere, oyuna ya
da spor karsilagsmasina git ve derse daha az calis veya

B. Daha yiiksek not alma ihtimalini artirmak i¢in evde kalip
ders calis.

A. Bu dersin sinavi icin hergiin biraz calis ve arkadaslarina
daha az zaman ay1ir yeya

B. Arkadaslarina daha ¢cok zaman ayir ve sinavdan hemen
once ¢alis.

A. Baz dersleri kagiracak olsan da cok ilging bir gezi
davetini kabul et veya
B. Dersler bitene kadar geziye ¢ikmayi ertele.

A. Bu dersin sinavindan bir gece once arkadas toplantisina
git ve zaman kalirsa calis veya
B. Once calig zaman kalirsa arkadag toplantisina git.

A. Cok iyi not alamayacagin anlamina gelse de bu dersin
yalniz ilging yerlerine calis veya

B. Bu derste iyi bir not alma sansin1 artirmak igin islenen
biitiin konulara calis.

A. Disarida hava giizelse dersi as ve notlar1 daha sonra
baskasindan temin etmeye ¢alis veya

B. Disarida hava giizel de olsa sinifta bulun ve higbir dersi
kagirma.

A. Ertesi giin teslim etmen gereken bir ddevi bitirebilmek
icin tiim zamanini ayir veya

B. Arkadaslarinla eglenmek i¢in disar1 ¢ik ve gece eve
geldiginde 6devi tamamlamaya calis.

A. Dersi tam 6grenememek anlamina gelse de cazip fakat
dikkat dagitan unsurlar (TV, bilgisayar vb.) olan mekanda
calis veya

B. Dersi 6grenme sansini artirmak icin cazip fakat dikkat
dagitan unsurlar olmayan mekanda calis.

A. Sinav icin gerekli olan konular1 tam anlamamis olsan da
sevdigin bir seyi yapmak i¢in ders sonunda hemen ¢ik veya
B. Ogretmenden smavda ¢ikacak anlamadigin konular
aciklamasini istemek igin ders bitince sinifta kal.

10

A. Bu ders icin, bazi konular1 feda etse de eglenceli ders
isleyen Ogretmeni tercih et yeya

B. Bu ders i¢in, ¢ok eglenceli ders islemese de biitiin
konular1 anlatan bir 6gretmeni tercih et.
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EK-3

ALGILANAN ARACSALLIK OLCEGI

Meslek Derslerine /Alan Derslerine iyi
calistim/calistyorum. Ciinkii;

Isimi hakkiyla yapmak istiyorum.

DO | =

Ogrencilere yardime1 olmak istiyorum.

Ogrencilere bilgiyi nasil kazandiracagimi
Ogrenmek istiyorum.

Meslegimle ilgili iyi bir altyapiya sahip olmak
istiyorum.

Mesleki alanda calisma kalitemi artirmak
istiyorum.

Topluma faydali bireyler yetistirmek istiyorum.

Ogrencilerime daha faydali olmak istiyorum.

Ogrencilere iyi dgretebilmek istiyorum.

Ogrenciler {izerinde basarili sonuglar elde
etmek istiyorum.

Kendimi gelistirmek istiyorum.
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Tamamen
Katiliyorum
Katihiyorum

Yansizim

Tamamen

Katilmiyorum

Katilmiyorum




1. Ailenizin yasadig: ev: Aileye ait O

KiraO Lojman O  Kira 6denmiyor-Aileden birine ait O  Diger

EK-4

VERI SOSYO-EKONOMIK STATU OLCEGI

2. Aileniz asagidaki esyalardan hangisine/hangilerine sahiptir.

Otomobil Camasir Makinesi Bulasik Makinesi Bilgisayar VCD/DVD Player Miizik Seti Dijital Fotograf Makinesi
(0] (0] (0] (0] (0] (0] (0]
3. Ailenizin ikamet ettigi: il:.................... Tlge:mnnnnnnn. Kasaba......c..cccouun.e. |30} Mahalle:....................
4. Ailenizde siz dahil disinizda kag Kisi yasiyor:................ 5. Ailenizde siz dahil 15 yas ve iizeri kag Kisi yasiyor:......ccceeeereccveserncee
Not: Ailenizde sizin disimzda 15 yas ve iizeri tiim bireyler icin, asagidaki tabloda yer alan bilgileri doldurunuz. Evlilik sonucu ayrilanlari dahil etmeyiniz.
CALISMA KONUMLARI EGITIM DURUMU
CINSIYET CALISMAYANLAR KENDI iSi (BAGIMSIZ) BASKASININ YANI (Bitirilen Son Okul)
] n £ _
:’“E"g éAEAi-E N o= £ g
SEc5Zz |5 sEEsE2RE B | |2 =
- SE==E I =S : . 2| =
E 2 | |Tahi| | 5 ) E B SHERY ZHIG%EEELSE D AERECRERLR:
= |« (yi) “lale | <9 |3 — o= == SR B N IR I R e
N 6 |
Baba 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Anne 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Siz 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Kardes (1) 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Kardes (2) 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Kardes (3) 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Kardes (4) 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
Kardes (5) 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
....................... 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
....................... 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
....................... 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 | 12 | 13 | 14 1 2 3 4 5
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