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ONSOZ

Bu aragtirma, ilkogretim 1. simf 6grencilerinin sinifta olumlu ve olumsuz davramglar

gostermesine neden olan aileyle ilgili etmenlerin ortaya gikarilmasi amactyla hazirlanmagtir.

Oncelikle, aragtirmanin her asamasinda yardimlarmi esirgemeyen, calismalarim
boyunca bana yol gosteren, motive eden degerli damgman hocam Prof. Dr. Miinire ERDEN’e

sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica, aragtirmayla ilgili istatistiki verilerin analizi konusunda yardimci olan degerli
hocam Prof. Dr. Ali BAYKAL’a, egitim programlan ve Ogretim dalinda yiiksek lisans
yapmam igin beni yiireklendiren ve yol gosteren degerli hocam Prof. Dr. Miiriivvet BILENe,
aragtirmaya ait anketlerin uygulanmas: sirasinda emegi gegen Ozel Sisli Terakki [lkogretim
Okulu Mudiiri Sayin Sevgi ONAY’a, tez ¢alismam boyunca bana destek olan Ozel Sisli
Terakki Ilk6gretim Okulu simf 6gretmenlerine, tezin olusmasinda bana rehberlik eden Aras.
Gor. Yusuf INANDI’ya, yiiksek lisansa basladifim ilk giinden beri her zaman yanimda olan

ve desteklerini esirgemeyen sevgili aileme gok tesekkiir ederim.

Haziran, 2001 Hatice ATASEVEN
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OZET

Toplumsal geligme ic}in gerekli olan insan yetigtirme stirecinin, verimli bir gekilde
gerceklestirilmesinde 6gretmenin rolii bityiktir. Ogretmenler egitim ortamlarim yani siiflan
ogrenmelerin gergeklestirilmesine uygun hale getirebildikleri 6lgiide basanli olacaklardir. Bu
noktada ogretmenlerin simf yonetimiyle ilgili becerileri 6nem kazanmaktadir. Ogretmenlerin
sinif yonetimiyle ilgili becerileri ne kadar geligirse geligsin, eger 6frenci dis etkenierden
fazlastyla etkileniyorsa simifta etkili bir ofrenme-6fretme ortami olusturulamayacaktir.
Ogrencilerin aile yapisi, anne-babalarinin tutumlari, bog zamanlarnim degerlendirme bigimleri
gibi aileyle ilgili deBiskenler dgrencilerin sinifta olumlu ve olumsuz davraniglar géstermesini
onemli derecede etkiler. Ogrencilerin simfta olumlu ve olumsuz davramslar géstermesine
neden olan aileyle ilgili etmenlerin ortaya gikanimasi ise verimli bir simf ortaminin
yaratilmasin1 saglayacaktir. Bu nedenle bu aragtirmada, ilk6gretim 1. simf 6grencilerinin
simfta olumlu ve olumsuz davramiglar géstermelerine neden olan aileyle ilgili etmenlerin

belirlenmesi amaglanmagtir.

Aragtirmada alt problemler dogrultusunda, simifta olumlu ve olumsuz davranig gosteren
ogrencilerin aileleriyle ilgili var olan ozellikler ortaya konmaya ¢aligildigi igin tarama modeli
kullanilmagtir.

Aragtirmamn evrenini, Istanbul il simrlan iginde bulunan Ozel Sisli Terakki Ilkogretim
Okulu 1999-2000 ogretim yili birinci stmf §frencileri ve bu Ogrencilerin ebeveynleri,
omeklemini de evrende bulunan 224 §grenci arasindan ulagilabilen, 212 6grenci arasindan

segilen 41 olumlu ve 41 olumsuz davramg gosteren toplam 82 ogrencinin ebeveynleri

olusturmugtur.

Arastirmaya ait veriler; sinifta olumsuz davramglar gosteren 6grencilerin tespit edilmesini
amaglayan gozlem formu, Ogrencilerin aile yapisitun ve bos zaman degerlendirme
sckillerinin belirlenmesine yonelik hazirlanan anketler ve annelere uygulanan Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetigtirme Tutum Olgegi (PAR]I) ile toplanmigtir.

Aragtirmanin sonucunda, babanin igten dénme saatinin, anne ve babanin 68renci ile hafta

sonu birlikte olma siiresinin, 6grencinin 6devlerini yapma sisteminin, annenin ev kadinhig
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roliinii reddetmesinin 6grencilerin simifta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini anlamli
derecede etkiledigi ortaya ¢ikmugtir. Yine aragtirma sonucunda, ailenin egitim ve gelir
durumunun, aile tOriinlin, annenin ¢aligmasinin, igten dénme saatinin, anne-babanin ig
seyahatine gikmasimn, 68renci ile hafta i¢i birlikte olma siiresinin, 6grencinin ders galigma
stiresinin, annenin agin koruyucu olmasinin, baski ve disipline inanmasinn, evde esler
arasinda gegimsizlifin olmasimin &grencilerin simfta olumlu ve olumsuz davramglar

gostermesini anlamli derecede etkilemedigi ortaya ¢ikmigtir.

Ayrica aragtirma sonuglarina gore simfia olumsuz davramglar gosteren Ogrencilerin,
olumlu davramlar gosteren ogrencilere oranla daha fazla televizyonda gizgi film, show
programlan, korku ve siddet filmleri izledikleri, bilgisayarda siddet ve savas oyunlaryla
oynadiklan, savag oyuncaklan ve elektronik oyuncaklara ilgi gosterdikleri, simfta olumlu
davramslar gésteren 6grencilerin ise difer gruba oranla televizyonda daha fazla spor, miizik,
belgesel programlarn, haberleri, gocuk filmlerini izledikleri, daha ¢ok kitap okuduklan ve
digtndiriicii oyuncaklarla (satrang v.b) oynadiklari saptanmgtir.
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ABSTRACT

The teacher role is very important in the process of human educating which is
necessary for social development. The teachers are succesful to the extend that they can make
the educational environment, classroom suitable for learning at this point, the teacher skills
about classroom management gain important. It is not important whether the teacher’s
classroom management skills are developed or not. If the students is effected to much from
the exterior factors, effective learning-teaching environment can not be formed in the
classrooni. The variable like the family structures of the student, the attitudes of their parent,
their ways of spending the spare times effect the students’ showing positive or negative
behaviours in the classroom. Exposing the factors about the family which cause the students’
showing positive or negative behaviours in the classroom will proved the creation of an
effective classroom enviroment. For this reason, the purpose of this study is to determine the
parents’ factors on primary school first grade students who demonstrate positive and negative

behaviours in classroom.

According to objectives, the general survey method was used to reveal the
charasteristics of the parents of the primary school students who show positive and negative

behaviour in the classroom.

The population of this study is in the 1999-2000 academic year Private Sigli Terakki
Primary School first class students and their parents, sampling group is in this population 212
out of 224 and of those 41 who show positive and 41 who show negative, totally 82 students.

The data of this study is collected with an observation form which targeted those who
have negative behaviours, and surveys which targeted to determine the form of parents and
the way of students evaluating their free time activities and the one which is practised on
families called (PART) Parental Attitude Research Instrument.

The results of this study show that; the time of father’s arrival home, the time spent

together at weekends, the system of doing their homework, the refusal of the mothers’ own



roles have affected the students positive and negative attitudes during class. On the other
hand; another result of this study makes it clear that the level of education, income level, form
of family, working mothers, the time of coming back home, going on vocation, the time spent
together on weekdays, the length of the time students spend on their lessons, exceeded
presevation of the mother, belief on pressure and discipline, the conflict between the parents

have not affected student behaviours positive and negative meaningfully.

Another finding of this study points out that, those who show negative attitudes have
watched cartoons, show programmes, horror and violent films on television and played
violent and war games on computers, have had warral toys and have a tendency on these kind
of toys, comparing to those who do not. On the other hand, those who show positive attitudes
have more interest in sport, music, documentaries, news, children films on television, read

more books and played the toys which refer to mind (such as chess).
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BOLUM 1

GIRIS

Problem Durumu

Bilgi ¢ag1 diye de adlandirdigamiz yirmi birinci yiizyilda, bilimsel bilgilerin ve
bunun yansimas: olan teknolojik gelismelerin bas donduricii bir hizda gergeklesmesi,
insanoglunu farkli ¢abalarin altina itmektedir. Her gegen giin defisen ve yenilenen
diinyada ¢a@ yakalamak ve degisimden yararlanmak, bunu gergeklestirirken de planh
bir siireg izlemek gelecegimizi olumlu yonde etkileyecektir.

Giiniimiizde artik her ¢abanin altinda bireysel ve toplumsal anlamda insanlarin
mutlu olmasi icin emek harcanmaktadir. Cinkii ¢agdas diye nitelendirdigimiz
toplumlarin asil amaci, insam mutlu kilmaktir. Bunun igin de gok yonli diigiinebilen,
disiindiklerini anlatabilen, bagkalarimin digiincesini oldugu gibi kabullenmeyen, onlan
mutlak dogrular olarak gormeyen, elestiren, gerektiginde tavir koymasim bilen ¢agdas
insan, ancak cagdas bir cfitimle yetigtirilir (lhan, 1998, 5.105). Cagdas insanm
yetistirilmesi icin kigi ve orgutler, farkli yontem ve gabalar igerisine girerler. Egitim
orgatleri de kendi belirledigi amaglanm gergeklegtirmek igin farkli yontem ve teknikler
kullanarak, bunlanin gergeklesmesi igin biiylik ¢aba harcar. Kugkusuz bu amaglann
gergeklesmesi sirasinda, egitim orgitleri de bir ¢ok degiskenden olumlu veya olumsuz
bir sekilde etkilenecektir. Her degiskenden etkilenme bigimi farkhh olacak olan egitim
orgitleri, bu degiskenlerden iggérenleri araciigiyla olumlu bir sekilde yararlanmay:
bilmelidir. Bunun saglanabilmesi ise bilyik oranda egitim orgitlerinde ¢aligan
bireylerin gabalan ile gergeklesecektir. Toplumsal geligmenin saglanabilmesinde gerekli
olan insan yetistirme stirecinin en verimli sekilde gergeklestirilebilmesi, bityiik oranda
uygun egitim ortamlarinin saglanabilmesine baghdir.

Ogrenme-6gretme siirecinin etkili bir sekilde gergeklestirilmesi igin 6ncelikle
ogretim lideri olan okul midirlerinin ve 6gretmenlerin, egitim ve 6gretim faaliyetlerini



saghikl bir sekilde yiiriitebilmesi gerekir. Kugkusuz yonetici ve dgretmenler egitim
ortamlanim, oOgrenmelerin gergeklestirilmesine uygun hale getirebildikleri olgiide
basarilidirlar. Uygun oOfrenme ortamlannmn simf ortamina yansitilabilmesi ise
Ogretmenlerin simf yonetimi ile ilgili bilgi ve becerilere sahip olmasiyla yakindan
ilgilidir. Ogretmenin siif yonetimi becerisi ne kadar geligirse geligsin, eger 6grenci dig

etkilerden ¢ok fazla etkileniyorsa, 6gretmenin bu olumsuz davramglan olumlu dgrenci
davramglarma doniigtirmesi ¢ok zaman alacak, belki de yeterli degigimi istenilen
zamanda gergeklestiremeyecektir. Dolayisiyla belirlenen amaglara istendik diizeylerde
ulagilamayacaktir. Bu nedenle ister 6gretim lideri olan okul middri, ister 6gretmen

olsun mutlaka 6grencinin etkilendigi ¢evrenin 6zelliklerini bilmek zorundadir.

Ogrencinin okul diginda etkilenebilecegi pek gok degisken vardir. Ancak, okulun
durumu, 6gretmen ve yoneticilerin tutumlarni, ailenin yapisi, anne-baba tutumlan,
Ogrencinin bog zamanlarim degerlendirme bigimleri gibi belirli degiskenler 6grencinin
sinifta olumlu ve olumsuz davramg gostermesini 6nemli derecede etkiler. Bu noktada
Ogretmen ve yoneticilerin, 6grenciyi bir bitiin olarak ele alip degerlendirmesi etkin bir
sinif ortamimin yaratilmasim saglayacaktir. Bu amagla, bu aragtirmada simif ortamim
etkileyen olumlu ve olumsuz 6grenci davramglanmn okul digi nedenleri ortaya konarak
aciklanmaya ¢aligitlmgtir.

Olumlu ve olumsuz 6grenci davramiglarimin okul disi nedenlerine gegmeden
once, simf yonetimi ve smnif yonetiminin ilgili oldugn kavramlar ortaya konularak
agiklanmaya gahgilmgtir.

Smif Yonetimi

Yonetim, bir amaci gergeklestirmek igin oOrgitlerdeki madde ve insan
kaynaklanm esgiidimleyerek eyleme gegirme sirecidir. Simf yonetimi de, smifin
amacin gergeklestirrxiek icin simfta bulunan Ogretim kaynaklan ile 6grencileri
esgldiimleyerek eyleme gegirme siirecidir (Celep, 2000, s.1). Okullar, igerisinde madde
ve insan kaynaklarinin bilingli olarak koordine edildigi birer 6rgittiir. Sinif adi verilen
ozel Ofretim ortamlan tim eitim yatinmlanmn ve ¢abalarmin odak noktasmi



olugturmaktadir. Egitim hedeflerinin gergeklesmesi, biiyik oranda simf icindeki
etkinliklerin verimine baghdir (Aydin, 1984, s 47).

Egitim yonetimini bir biitiin olarak incelersek, simif yénetimi bu biitiiniin ilk ve
temel basamagidir. Simf 63rencilerle yiiz yiize olunan ve egitim—o6gretim etkinliklerinin
gergeklestii bir yerdir. Yillik 6grenim siresinin biyiik bir bolima simfta geger.
Egitimin hedefi olan 6grenci davramgimn olugmasi burada baslar. Egitim igin gerekli
birincil kaynaklar olan 68renci, 6gretmen, program, arag-geregler simfin igindedir.
Smufin fiziksel yapisi, siniftaki 6grencilerin kigilik dzellikleri, okula ve derslere yonelik
tutumlan, ders ¢aliyma ve dinleme aligkanliklan, ailelerinden getirdikleri kiiltiirel
birikim, ogrenciler arasindaki iligkiler, 6gretmenin yeterliligi ve ogretmen-6grenci
etkilegimi bir biitlin olarak simif ortamim olusturur. Simfin fiziksel yapisimn, dgrenci
ozelliklerinin ve ofretmen yeterliliklerinin bilinmesi etkin bir simf yonetimi igin
onemlidir. Egitim yonetiminin kalitesi de biiyiikk 6lgiide simf yonetiminin kalitesine
baglidir (Basar, 1997, s 13; Celep, 2000; Ok ve digerleri, 2000).

Doyle smf yonetimini, iginde Ogrenmenin gergeklestigi bir gevrenin
olusturulabilmesi igin gerekli imkan ve siireglerin, 6grenme diizeninin, ortamimn,
kurallanin saglanmas: ve sirdiiriilmesi olarak tanimlammstir. Smmf yonetimi, dizeni
sirdiirmek igin 6gretmenlerin kullandiklari eylemlere ve stratejilere karsihik gelen bir
anlam igerir (Bulundugu eser: Ok ve digerleri, 2000).

Jere Brophy (1988)’ye gore iyi bir siuf yonetimi sadece 6gretmenin 6grenciler
aras iletisimsizligi azaltarak igbirligi saglamasi ya da bir anlagmazlik ¢giktifinda en aza
indirmesi degil, yararli akademik ¢aligmalan, simf yonetim sistemini ve 63rencinin bu
caligmalara katihimim en yiiksefe gikarmasidir. Asla tek bagina iletigim sikintisim
azaltmak degildir (Bulundugu eser: Jones ve Jomes, 1998). Bu nedenle smmf
yonetiminin, kot davramslani bulma, cezalandirma, bunlan ¢ozme ve ofrencilerin
dikkatini toplama yollan yerine simif gruplan igin pratik ve elverisli sistemleri kurma ve
stirdiirme yollanina odaklanmasi gereklidir (Burden,1995).

Sinif yonetimi, olumlu 6gretmen-68renci iligkisi ve simf ortamim destekleyici
kogullanin varlif ile iliskilidir. Daha gok istenebilir 6grenci davranisi olugturmak ancak



bireylerin 6grenmelerini temel alan ve psikolojik gereksinimlerini kargilayan gevrelerin
varligina baghdir (Celep,2000).

Simf yonetimi, ofrencilerin hatalanm bulup onlan diizeltmelerini saglayacak
genis alanda damigmanlik ve davramg yontemleri bilgisini kullanabilecek yetenegi
gerektirir (Jones ve Jones, 1998).

Simf yonetimi, Ofrenme-dfretme sirecinde bulunmasi1 gereken biitin
degiskenlerle yakindan iligkilidir. Ofretmeni, dfrenciyi, egitim arag-gereglerini, yontem
ve teknikleri, daha genel anlamda yoneticiyi hatta aileyi igine alir. Sinif yonetimini
etkileyen bu degiskenleri, hedeflenen davraniglar kazandinilirken g6zoniinde bulunduran
Ofretmen ve yoneticiler, etkili egitimin sartlanm yerine getirmig ve boylece bagariyi
yakalamg olacaklardir. Etkili bir egitim igin, etkili bir sinif yonetiminin saglanmasi
kagimlmazdir. Bunun igin de uygun bir simf ortami, verimli 6gretmen-6grenci iletisimi
ve kargilikl belirlenen simf kurallan ile olugturulmus bir diizen gerekmektedir (Ok ve
digerleri, 2000).

Etkin 6gretme ve orgitleme becerileriyle olugturulacak pozitif bir sinif ortamn,
ofrencilerin davranis problemlerini  azaltma ve basarilanmi artirma yolunda
izlenebilecek uzun yollar sonucunda gergeklestirilebilecektir (Jones ve Jones, 1998).
Bunu birinci derecede gergeklestirecek olan kigilerin de ogretmenler oldugu
diginilurse, 6gretmenlerin bu alanda bir ¢ok bilgi ve beceriyle donamk olmasi
gerekecektir. Ofretmenler 6ncelikle simf ortammm etkileyen i ve dig degiskenlerin
neler oldugunu bilmeli ve 63rencinin etkilenebilecegi her degiskeni degerlendirmelidir.
Kuskusuz bunu 63retmen ¢ok kisa bir siirede gergeklestiremeyecektir. Ancak etkili bir
stif yonetimi igin Ofretmenin Ogrencilerin ozellikleri, ilgi ve ihtiyaglan, on
ogrenmeleri ve geldikleri gevre hakkinda bilgisinin olmasi gerekir. Aynca, dgretmen
pozitif bir sif yonetimi yaraﬁnak igin Ogrenci merkezli 6grenme modellerinden
yararlanarak, egitim ve 6grenmenin gergeklestirilecedi ortami uygun hale getirmelidir.
Bir baska ifade ile, uygun eitim-6gretim ortamlanmn yaratilmasinda kullanilan
6gretim yontem ve teknikleri, arag-geregler 6grencilerin dikkatini ¢ekecek, miimkiin
oldugunca onlara yaparak-yasayarak o6frenme ortamlarim saglayacak nitelikte



olmalidir. Bunu gergeklestirebilen ogretmen de, simfinda olumlu egitim ve 6gretim
ortamim yaratmig ve Ogrenciler de aktif olarak bu ortama katkida bulunmus
olacaklardir. Jones ve Jones (1998) etkili bir simif ortaminin yaratilmasi igin yapiimasi
gerekenleri bes ana baglik altinda toplamigtir. Bunlar:

1. Ogrencilerin kigisel/psikolojik ve 6grenme ihtiyaglarimi anlayabilmek,

2. Oprencilerin baghca psikolojik sorunlarim kargilayacak ve simf iginde giiven
ortami yaratacak olumlu 6gretmen-6grenci iligkileri kurmak,

3. Birey olarak ogrencilerin ve grup olarak simfin tim akademik ihtiyaglarina
cevap verecek, 6grenmeyi kolaylagtiracak, bilgi verici yontemler uygulamak,

4. Ogrenci davramslan konusunda yogunlasan grup yonetim tekniklerini
kullanmak,

5. Olumsuz 6grenci davramglarina etkili bir gekilde cevap aramak ve
ogrencilerin davramiglarim kendilerinin farkedip diizeltmesi igin gerekli olan

damgmanlik ve davramsg yontemlerinin boyutlarimin geligtirilmesini saglamaktir.

Kuskusuz bunlar 6gretmenin belirli oranlarda gergeklestirebilecegi kosullardir.
Bunlar etkili bir simif yonetiminin olugturulmasinda 6nemlidir, ancak yeterli degildir.
Bu agamada sinif yonetimini etkileyen diger degiskenlerin de neler oldugunun ortaya
konmasi, agiklanmast gerekir. Bu nedenle oncelikle sinif yonetiminin boyutlarinin

neler oldugunun bilinmesi yararh olacaktir:

Simf Yonetiminin Boyutlar:: Simf ortamindaki pek ¢ok degisken dgretmenin
sinif yonetimi alamindaki bagansim etkiler. Simf yonetimini etkileyen simif ortamindaki
degiskenleri fiziksel ortam, plan-program etkinlikleri, zamanin kullanilmasi, simf
ortaminda olumlu iligkiler kurma ve davranig diizenleme olmak iizere bes boyut altinda

inceleyebiliriz.

1. Fiziksel Ortam: Simfin fiziksel ozellikleri 6grencilerin sosyal ve iletigim
davraniglanm, 6gretmen- 6grenci iliskisinin kalitesini 6nemli derecede etkiler.



Sinifin genigligi, 6grenci sayisy, 1s1 ve 151k diizenekleri, oturma diizeni, 6gretim
materyal ve araglanmn yeri ve diizeni fiziksel ortamin diizenlenmesinde onemli rol
oynar. Fiziksel ortamdaki diizenlemeler grencinin rahat etmesini, simfin gekici hale
gelmesini saglayarak ogrencilerin okula karsi olumlu tutum geligtirmesini, bdylece
akademik ve sosyal agidan bagarih olmalarina yardimci olur (Bagar, 1997; Erden,
2001).

2. Plan-Program Etkinlikleri: Yilhik, inite, ginlik planlarin yapilmasi, arag-
gereg saglama, 6fretim yontem ve teknikleri belirleme bu boyutta ele alinabilir. Ders
yil1 baglamadan 6nce, yillik ve tnite planlari aracilif: ile 6gretim sireci sonunda
ulagilmasi beklenen amaglarin, islenecek konularin, kullamlacak arag-gereglerin, derste
verilecek Ofrenme yagantilarimin belirlenmesi yani planlamamn yapilmasi 6frenme
stirecinin gergeklesmesini kolaylagtinir. Planlama, 6gretim i¢in aynlan zamann etkili
kullamlmasim ve dersin akicilifim saglayarak olumsuz davramslarin goriilme sikligim
azaltir (Agikgoz, 1996).

Dersler iglenirken gorsel ya da sozel uyancilarla 6grencilerin dikkatinin
¢ekilmesi, ofrencilerin dersin hedeflerinden haberdar edilmesi, konuyla ilgili on
bilgilerin hatirlatilmasi, kazandinlmak istenen davramgla ilgili uyancilarin ders
ortamina sunulmasi, 6&frencilere rehberlik edilmesi, 6frenciye donut-diizeltme,
pekistireg ve odiillerin verilmesi, dersin 6zetlenmesi 6gretim sirecinin etkililigini
arttiracaktir. Aynica 6gretmenin konu alanina, kazandinilmak istenen davraniglara uygun
ogretim yontem ve tekniklerini kullanmasi baganli bir 6gretim siirecinin
gergeklesmesini saglayacaktir.

3. Zamanmn Kullanilmasi: Simf iginde zamamn iyi kullamimasi égrenmeye
aynlan stirenin artmasim, bu sirenin etkili kullanilmasmi, dolayistyla da smmf
yoOnetiminin kalitesini arttirr.

Ogretmenin simifta yapacag etkinliklerin hazirligim ders oncesinde yapmast,
kullanacag: arag-geregleri ve tahtaya yazacaklarmi ders o6ncesinde hazirlamasi
zamandan kazanilmasim saglayacaktir. Ayrica 63retmen birbiri ile ilgili arag-gereclerin
yerlerini yakin tutarak, arag-gereg kullammimn alacaf zamam azaltabilir. Ofretmenin



derste ders dis1 islerle ugragmasi, derse zamaninda girmemesi ve 6gretim sirasinda
kullanacagi zamam iyi planlamamas: ise Ogrencilerin sinifta olumsuz davramglar

gostermesine neden olabilir (Erden, 2001).

4. Siif Ortammda Olumlu Mliskiler Kurma: Simifta 6grencilerin birbirleriyle,
ogretmenin 6grencilerle olumlu iligkiler i¢inde olmasi sinif yonetimini 6nemli derecede
etkiler. Etkili bir simf yonetimi, ancak 6gretmenlerin 6grencileriyle ve Ggrencilerin

birbirleriyle iyi bir iletigim kurmasi ile saglanabilir.

Sif yasamimnin kolaylagtillmasina yénelik 6grenci-6grenci, 6grenci-Ogretmen
iligkilerinin diizenlenmesi, simf kurallannin belirlenip 6grencilere benimsetilmesi bu
boyuta girer (Bagar, 1997). Ogretmenin durugu, jest ve mimikleri gibi sozel olmayan
davramglar;; dig gorinigh, hosgorili olmasi gibi ozellikleri; kullandigi iletigim
yontemleri 6gretmen-6grenci iligkisini olumlu ya da olumsuz etkiler (Erden, 2001).

Agikgoz (1992)e gore simf toplumsal bir ¢evredir. Biitiin toplumsal gevrelerde
oldugu gibi simifta da insan iligkilerinin 6nemi yadsmamaz. Ogrenci yakinhk duydugu,
kendisine deger veren ve dostga davranan bir 6gretmenin simfinda kendini gok daha
rahat hissedecektir (Bulundugu eser: Aksu, 1997, s 11). Agikgoz (1988)’iin 379 lise
Ogrencisi tzerinde yaptig1 bir aragirmada, 6grencilerin en ¢ok iizerinde durdugu, en
yogun olarak dile getirdikleri sorunlarin ogretmen-6grenci iligkileri boyutunda
toplandign ortaya ¢ikmugtir. Agikgoz (1990)in 950 lise 6grencisi iizerinde yaptiga bir
bagka aragtirmada da ogrencilerin en fazla 6gretmen destegine gereksinim duyduklan
ortaya gikmigtir.

Sonug olarak, 6gretmen ve 6grenciler arasinda karsilikh giiven ve saygiya dayah
sicak iligkilerin bulundugu simflarda iiretkenlik artacak, disiplin sorunlan azalacak ve
egitimsel amaglara ulagma diizeyi yiikselecektir.



5. Davrams Diizenlemeleri: Simf ortaminin istenen davramsi saglayabilir hale
getirilmesi, simf kurallarina uyulmasimn saglanmasi, yapilmig olan istenmeyen

davraniglarin degistirilmesi bu boyut i¢inde yer alir (Basar,1997).

Ogretmen ve ogrenciler yetisen neslin sekillenmesi igin biraraya getirilirler.
Ogretmen, ogrencilerine bilgi vermenin yam sira onlara istendik davramglar da
kazandirir. Ogretmenlerin 6grencilerine istendik davramglar kazandirabilmeleri igin

ornek davramglar sergilemeleri gerekir (Hargreaves ve Woods, 1984).

Ogrenciler zamanlarmin 6nemli bir bolimiini smifta gegirirler. Simfta
belirlenen amaglara ulagilabilmesi, ortaya gikabilecek sorunlarin zamaninda dnlenmesi,
diizenin saglanmas: i¢in kurallarin 6grencilerle birlikte belirlenmesi ve kurallara uyulup
uyulmadifimn yil iginde Gfretmen tarafindan kararli bir gekilde gézlenmesi gerekir.
Simf kurallart olumlu davramslarin meydana gelmesini ve smf igindeki kangikligi
onleyerek oOgrencinin kendine giivenmesini, moralinin yiiksek olmasini, basanlt
olmasin1 sonugta da olumlu davramiglann artmasim saglayacaktir (Basar,1997, Erden,
2001).

Etkili bir simf yonetimi igin, istenmeyen davramglar gosteren ogrencilere karst
tutarh davramilmasi ve yapici davramglarda bulunulmasi da onemlidir (Burden, 1995,
s.4). Kuskusuz bu tutarli davramgin yalnizca simf ortaminda degil okulun digindaki
¢evrede de aym yonde kullamlmasi gerekir. Bu konuyu 6gretmen, veli toplantilarinda
ve informal iligkilerde velilerle paylagarak ortak bir davramg kalibi gergeklestirmeye

calisabilir.
Ogrenci Davramslar:

Ogrencilerin smifta, okulda ve okul disinda gosterdikleri egitim ve dgretimle
ilgili tim davramslar 6grenci davranigi olarak kabul edilir (Erden, 2001, s 34). Egitim-
ogretimde hedeflenen davramglara ulagilabilmesi igin Oncelikle olumlu bir smif
ortaminin yaratilmasi gerekir. Olumlu davramglarin sik gozlemlendigi simiflarda

ogrenciler kendilerini rahat ve giivende hissederler. Boyle simflarda hedeflenen



davraniglara daha gabuk ulasilir ve boylece egitim-ogretimde istenen basartya ulagilir.
Olumlu bir simf ortaminin olusturulabilmesi igin 6ncelikle olumlu ve olumsuz

davramiglarin neler oldugunun bilinmesi gerekir.

Olumlu Ogrenci Davramslar: Oprencilerin simf ortaminda géstermesi

beklenen yani olumlu 6grenci davraniglarimi §oyle siralayabiliriz:

¢ Okula zamaninda ve diizenli gelme,

e Okul arag-gereg ve materyallerini simfa getirme,
o Simif ve ev 6devlerini diizenli olarak yapma,

o Sinifta bireysel ve grup aktivitelerine katilma,

e Okul ve sinif kurallarina uyma,

¢ Uygun zamanda ve izin alarak konusma,

e Bagarih bir sekilde ve zamaninda gorevini yerine getirme,
o Problemleri uygun sekilde ¢ozme,

e Kendi bagina igini yapabilme,

e Cevresindekilerle igbirligi yapma,

e Dersi dinleme (Burden, 1995; Erden, 2001, s 35).

Olumlu 6grenci davramglan pozitif bir simif ortaminin olugmasimi saglayarak,
ogrencilerin hem akademik hem de sosyal agidan istenen hedeflere ulagmasim
saglayacaktir.

Olumsuz Oprenci Davramislari: Okulda egitim-6gretim  galismalanim
engelleyen her tiir davranis olumsuz 68renci davramgsi olarak adlandinilir (Basar, 1997).

Simfta olumsuz 6grenci davramglan sonucunda sunlar meydana gelebilir:

o Simf diizenin engellenmesi,
o Simfta olumsuz davramsg gosteren 6grencinin kendi 6renimini engellemesi,

e Simftaki diger 6grencilerin 6greniminin engellenmesi,
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o Diger ogrencilerde ve ogretmende fiziksel, psikolojik, toplumsal huzursuzluk
olugmasi,

e Ogiretmenin veya ogrencilerin egyalanimn zarar gérmesi,

e Belirlenen egitim-6gretim hedeflerine ulagilamamasi,

¢ Simfta 6gretim etkinliklerinin saghikh bir sekilde yuriitilememesi,

o Egitim-6gretimin niteliginin digmesi (Levin ve Nolan, 1991; Humphreys, 1998).

Olumsuz davramglann bu sonuglan, egitimin hedefi olan istendik davramglarin
gergeklestirilememesine neden olacaktir. Bunun sonucunda da sorunlar daha sonraki
donemlerde de devam edecektir. Boylece &frenci hem kendisine hem de
qevresindekilere olumsuz yénlerini yansitmaya devam edecektir. Bu noktada simf
yOnetiminin amaci, olumsuz 63renci davramglaninin nedenlerini ortaya koyup, bunlann
meydana gelmesini engellemek ve olumsuz 6grenci davramglarim olumlu yonde
geligtirmek olmalidir (Erden, 2001). Olumsuz dgrenci davramslarim engellemek igin
oncelikle ogrencilerin siif ortaminda gosterebilecegi olumsuz davramglan bilmek
gerekir. Charles (1992), olumsuz davramglan su baghiklar altinda toplamaktadr:

¢ Saldirganlik (6grencinin gevresindekilere s6zlii ya da fiziksel saldinda bulunmas:
v.b.) ’

e Ahlaksizlik (yalan sdyleme, kiistah¢a konugma, kopya ¢ekme v.b.)

e Otoriteye kars1 ¢tkma (okul kurallanna, gevresindekilere kargi ¢ikma v.b.)

® Dersin akisim bozma (izin almadan konugma, ayakta dolagma, sarki sdyleme v.b.)

e Aylaklik (etrafta oyalanma, verilen isleri yapmama v.b.) (Bulundugu eser:
Agikgoz, 1996).

Humphreys (1999, s 24,2529) ise olumsuz ogrenci davramsglarim agin
kontrolsiz ve asn kontrolli davramglar olarak ikiye aywrmaktadir. Genellikle
Ofretmenler asin kontrolstiz davramglan egitim-6fretimi ciddi sekilde engelledikleri
i¢in olumsuz davrams olarak degerlendirirler. Asin kontrolsiizligin neden oldugu
olumsuz davramglar gu bagliklar altinda toplanmaktadir:

e Hiperaktiflik
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o Odevlerde dzensizlik

o So6zli ya da fiziksel giiriiltii yaratmak

o Siirekli konugma

* Kontrolsiiz giilme yada kikirdama

¢ Kaba sozler sdyleme

o flgi gorme meraks

e Yanlislar ya da basansizliklardan dolay: bagkalarim suglama
¢ S6z almadan konusma

e Simfta izinsiz dolagma

¢ Arkadaglanyla sik sik kavga etme

o Arkadaglanini kizdirma ya da onlara satagma

e Okuldan, arkadaglarindan, 6gretmenlerinden nefret etme (Humphreys, 1999,

s 24,25 ,29)

Asin kontrolli davramslar gosteren ogrenciler simifta sorun yaratmazlar.

Ogretmenler bu grencilerin davramglarim olumsuz davrams olarak algilamazlar. Bu

¢ocuklar goriiniiste milkemmeldirler ve anne, baba, 6gretmenlerini memnun etmek igin

ellerinden geleni yaparlar. Derste hayal kurarlar veya baska seylerle ugrasirlar. Bu

davramglar siif diizenini bozmaz ama bu davranislar nedeniyle 63renci siifta kendini
yalniz hisseder ve siniftaki faaliyetlerle ilgilenmez. Bu durum da onlarin hem akademik
hem de sosyal agidan okulda sorun yasamalarina neden olur (Burden, 1995; Erden,
2001). Humphreys (1999, s 26,27,31) aginn kontrollii davramslan su baghklar altinda
toplamaktadir:

e Diger 6grencilerin arasina karigmama
¢ Ug noktada gekingenlik

o Ozgiiven zayififa ya da eksikligi

¢ Oyunlardan uzak durma

e Asini galigkanhk

o Siklikla hayallere dalmak

¢ Asin ve yersiz kaygilanma
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¢ Mikkemmelliyetgilik

o Cok az g6z temasi kurma ya da hig kurmama
e Cok az ya da hi¢ yardim istememe

¢ Cok az konugma

* Onay ve ovgiiye zayif tepki verme

e Konugurken ug noktada gerginlik

¢ Okul etkinliklerinde hi¢ ya da ¢ok az yer alma

Her iki agiklamanin sonucuna bakildiginda Charles, olumsuz davramglan temel
basliklar altinda toplarmg, Humphreys ise daha 6zele inerek bunlan tek tek agiklamigtar.
Her iki arastirmacinin olumsuz o6grenci davramiglari konusunda aym noktalarda
birlestigi gorilmektedir.

Olumsuz o6grenci davramiglarinin neler olduunun ve nedenlerinin ortaya

konmas etkili bir sinif yonetimi igin son derece gereklidir.

Olumsuz Ogrenci Davramislarim Ozellikleri: Ogrenciler zaman zaman simf
ortaminda simf yonetimini engelleyen davramglar gosterebilirler. Ogrencilerin
gosterdikleri olumsuz davramglanin pek ¢ok ozellifi ve nedenleri vardir. Olumsuz
davraniglarin  6zelliklerinin ve nedenlerinin bilinmesi, olumlu bir simf ortamimmn
yaratilmasinda &gretmenlere yol gosterecektir. Asagida agin kontrollii ve kontrolsiiz

davramglarin temel 6zellikleri verilmektedir.

Asir1 Kontrolsiiz Davramslar: Asin kontrolsiiz davraniglar saldirganhik, agin
hareketlilik, ¢alma, yalancilik, satagma, bagkalariyla dalga gegme boyutlarinda

incelenebilir.

Saldirganlik: Okul ¢agina gelmis gocuklarin sosyal becerileri yeterince
geligmigtir. Gergin, hosa gitmeyen durumlarla kargilagtiklarinda genellikle sakindirler
ve saldirganliklanm kontrol altina alabilirler. Baz okul ¢af cocuklan ise,
saldirganliklanm kontrol altina almak ve yoénetmek igin gereken becerileri
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kazanamamislardir. Yavuzer (2000), saldirgan davramslan vurma, bir egyayr atma,
ofke nobetleri gegirme geklinde tammlamaktadir. Atag (1995), Ogrencilerde
gozlemlenen saldirgan davramislan kargisindakine vurma, gevresine zarar verme,
arkadaglarina sozlii saldinda bulunma seklinde ifade etmektedir. Aynca saldirgan gocuk
oretmenine karg1 asagilayici bir tutum sergileyebilir, okul esyalanim tahrip edebilir.

Yine saldirgan gocuk Biyikli (1982)’ya gore ruhsal sorunlan nedeniyle yagitlan
ve genel olarak ¢evresiyle uyumlu iligkiler kuramaz. Saldirgan gocuk temelde
giivensizdir. Kurallan ¢ignemek, vurmak, kirmak, biyiklere kars: gelmek onda gegici
bir guclilik duygusu olusturur. Saldirgan gocuk, durtilerini denetim altina almay:
oprenmeye firsat bulamamg gocuktur ( Bulundugu eser: Sisman, 1985).

Saldirgan davranmiglara birgok anne-baba tutumu neden olabilir. Cocuklarda
saldirganlik diirtiisi hem agin bask: sonucunda hem de ailenin ilgisiz tutumu sonucunda
gelisebilir (Atag,1995). Gevsek disiplinle yetigtirilmis g¢ocuklarda da saldirganlik
davramilan gorilebilir. Bu gocuklara simir konmadif igin, kurallara uymak yerine
cevrelerindeki herkesin  kendilerine uymalarimi  beklerler (Yorikoglu, 1980).
Saldirganhk davramist bozuk ve cezalandinci sert disiplin yontemlerinin, fiziksel
cezanin kullanildig: ailelerde, anne-babanin davramglarna kars: tepki olarak da ortaya
cikabilir (Aydogmus, 1983). Anne-babalar kendi ofke ve hayal kinkliklanni
denetleyemediklerinde fiziksel cezaya bagvururlar. Fiziksel cezalar gocugun saldirgan
davramglanm denetim altina almasimna yardimei olmaz, aksine saldirgan olmay: 6gretir
(Yavuzer, 2000).

Aile i¢indeki anlagmazliklar, bosanma, ekonomik sikintilarin yaganmast, igsizlik,
hastaliklar da gocugun saldirgan davramislar sergilemesine neden olur (Yavuzer, 2000).

Cocugun erken gelisiminden itibaren saldirganlifin g¢ocuk tarafindan bir
davramg ozelligi olarak kullamlmasi, saka ve arkaday iligkilerinde yer almasi veya
basan araci olarak kullamlmasi ileri yaslarda gocukta karakter ozelligine donisebilir
(Aydogmus, 1983).
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Aile iginde ¢ocuga anlamli veya anlamsiz gekilde getirilen engellemeler,
saldirgan tutumun 6nemli bir sebebini olugturur. Psikolojik danisma merkezleri, belirgin
saldirgan davramglani olan ¢ocuklann aile iginde pek ¢ok engellemelerle
kargilagtiklanim belirtmektedirler (Stein, 1997).

Cogu psikolojik deney, fiziksel ve sozlii saldinlann onay ve 6diil verildiinde
yani gidilendiginde arttifim gostermigtir. Bazi anne-babalarin gocuklarim kétii oyun
arkadaglan karsisnda kendilerini  savunmalanm  &giitlemeleri  saldirganhigt
gudiulemektedir. Anne-babanin gocugun saldirgan baskisina dayanamayip, ara sira taviz
vererek gocugun isteBini yerine getirmesi de dolayli olarak saldirganhi@i giidiilemektedir
(Stein, 1997).

Asin Hareketlilik (Hiperaktivite): Cocuklar genellikle hareketli, canh ve
yasam doludurlar. Fakat asin hareketli gocuklar uzun siire yerinde oturamaz, bir igi
siirekli yapamaz veya bir oyunu siirekli oynayamazlar. Sanki iglerinden gelen bir diirtii
onlan sirekli hareket ettiriyor gibidir. Dikkatleri dagimk ve yetersizdir (Aydogmus,
1983). Boyle cocuklar sinifta siirekli yanindaki arkadastyla konugur, her firsatta
sirasindan kalkip dolagirlar. Hos, giizel seylerin olmasim bekleyemezler, asin sekilde
endiseli ve heyecanlidirlar, isleriﬁi diizgiin yapamazlar ve zayif bir koordinasyona
sahiptirler (Burden,1995).

Asin hareketlilik kimi zaman saldirgan davramiga doniigebilir. Ailenin veya
yakin gevrenin telash, harcketli diizeni gocukta agin hareketliliin nedeni olabilir
(Aydogmus, 1983). Yiiksek seviyede hareketlilik ve saldirgan davramglar genellikle
nérolojik isler bozukluklanna baglidir (Burden,1995).

Calma: Caglar (1982)’a gore galma bagkasina ait olmayan bir seyi onun haberi
ve izni olmadan alip kendine mal etme davramgidir (Bulundugu eser: Sigman, 1985).

Cocuklar alti yastan 6nce neyin kendilerine ait olup olmadigim bilmeyebilirler.
Cocuklarda gergek galmadan soz edebilmek i¢in milkiyet duygusumm ve kavrammmn
geligmig olmasina bakmak gerekir. Bu da ancak 7-8 yaglarindan sonra gelismeye baglar
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(Aydogmus, 1983, s 8). Bu yaslardan sonra ¢ocuklarda sahiplenme duygulan gelisir,
kendilerine ait egyalara karg: ilgileri artar ve bagkalarina ait bir seyleri alirken yanlig
yaptiklaninin farkina vanirlar (Yavuzer, 2000).

Cocuk gevresinden yeterli sevgi gormediginde esya ile bu agifi kapatmaya
galigabilir (Aydogmus, 1983). Yinelenen galmalanin en 6nemli nedeni doyumsuzluktur.
Cocuk c¢alma eyleminde bulunarak, sosyo-ekonomik durumunun kétiliiginden
kaynaklanan yoksunluk duygusunu yansitabilir. Yavuzer (2000)’e gore ¢ocuklar anne-
babamin dikkatini ¢ekmek, kargilagilan haksizhiklarla 6degmek, akranlar arasinda
popiiler olmak, duygusal doyumsuzluklarim1 gidermek nedeniyle bagkalarinin esyalanni

alabilirler.

Yalancibk: Biyikhi (1982)’ya gore yalan bagkalarim aldatmak, su¢lanmadan
kagmak amaciyla kasith ve digiinceli olarak uydurulmus sézlerin sdylenmesidir. Yalan
soyleme bir ¢esit savunmadir (Bulundugu eser: Sigman, 1985). Alt1 yagindan kiigiik
gocuklar gergekle hayali birbirinden ayirmakta zorlamirlar. Fakat alth yagindan sonra
gocuklar gergekleri hayalden ayirtetmeye baglarlar. Bu nedenle alti yagindan sonra
¢ocuklar yalan séylediklerinin farkindadirlar (Yavuzer, 2000).

Aile iginde her davramg: elestirilen, kendilerinden gok sey beklenen g¢ocuklar
bu davranis1 gosterebilirler. Cezadan, dayaktan korkma da yalan soylemeye neden
olabilir. Aynca gocuk anne ve babasimin sdyledigi yalanlardan etkilenerek yalan
soyleyebilir ve bunu aligkanlik haline getirebilir (Aydogmus, 1983).

Anne-babalar baskic1 olmayan disiplin ydntemlerini benimsediklerinde, gocuklar
yalan sonucunda kiigiik diigtrilmekten ve incinmekten korkmazlar ve béylece onlarin
yalan sdyleme olasilig1 azahr (Yavuzer, 2000).

Satagsma, Bagkalariyla Dalga Gegme: Okul ¢apindaki gocuklar yetenekli
olmak ve akranlaniyla uyumlu olmak isterler. Cocuklar genellikle kot niyetli
olmalarindan degil de kendi yetenekleriyle ilgili kaygilanindan dolay: baskalarina
satagir, onlarla dalga gegerler. Sozlii satagma, gocugun ozgiiven eksikligine karsi
kendini savunma bigimi elabilir (Yavuzer, 2000).
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Asin Kontrollii Davramslar: Simifta olumsuz davramglar gosteren gocuklar
bazen galigkan, sakin, sorun ¢ikarmayan gocuklar arasinda da bulunabilir. Bu gocuklar
bir kenara gekilip hi¢ kimseyle konugmaz, simftaki etkinliklere katilmak istemez,
arkadaglarinin oyunlarina kanigmazlar. Ogretmenlerinin takdirini kazanan, uslu ve
stirekli ders galisan bu gocuklar bu ve benzeri davramslari, bazen bir iiziintiiyle baga
¢ikmak ya da kendilerinden esirgenen bir seyleri kazanmak amaciyla gosterebilirler.
Dolayisiyla sessiz, uslu gocuk da problemli gocuktur (Polvan, 1983). Bagimlilik,
utangaglik, ice kapamkhk agiri kontrollii davramglar olup, bu davraniglar da olumsuz
ogrenci davraniglan kategorisine girmektedir.

Bagumhhik: Cocuklar bebeklik déneminden sonra, giderek taninan olanaklar
olgiistinde kendilerine yetmeye ve kendi kendilerini yonetmeye baslar. Ancak bazi
gocuklar cevrelerindeki bityikklere ¢ok bagimlidirlar. Bu gocuklar kendi kararlarim
alirken siirekli bagkalanmn destegine ihtiyag duyarlar. Odevlerini ancak yardim
alabilecekleri bir biyiik varken yaparlar. Opretmenlerinden siirekli yonlendirme,
onaylama veya oneri beklerler. Teneffiislerde diger cocuklarla oynamak yerine
Ogretmenin yaninda kalmay tercih ederler (Yavuzer, 2000).

Béglmh gocuklar, baskici ve koruyucu anne-baba tutumu sonucunda bir yandan
kendilerini izole edilmig, reddedilmis hissederlerken bir yandan da ebeveynlerine
bagimli olurlar. Baz1 gocuklar da bafimhligx kendilerini giiglii hissetmek veya dikkat
¢ekmek igin kullanabilir (Yavuzer, 2000).

Utangachk: Biyikh (1982)’ya gore utangaglik aligmadifi durumlarda serbest
davranamayip, kendi kabuguna ¢ekilmedir. Nedenleri:

- Cocuklarin sinirh sosyal yapiya sahip olmast,

- Cocuklara yapilan yanlis telkinler,

- Cocugun ufak tefek hatalar kargisinda hemen azarlanmasi olabilir ( Bulundugu
eser: Sigman, 1985).
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Ice Kapamkhk: Boyle gocuklar gevrelerine kars1 irkek ve gekingendir. Bu
¢ocuklarin pek ¢ok korkular, fobileri vardir ve bunlan ginlik yasamlarina
yansitmaktadirlar. Boyle gocuklar simfta yapilan aktivetelere katilmak istemez, siifin
aldigy ortak diisiince ve kararlara kangmaz. Gérev ve sorumluluk almak istemez. S6z

verildiginde kisa siireli konugur (Atag,1995).
Ogrenci Davramslarim Etkileyen Degiskenler

Smf ortaminda baganit bir eitim siirecinin gergeklesmesi igin  olumsuz
davramslann nedenine inerek, olumsuz davramg gosteren 6grencilerin neden olumsuz
davraniga yoneldiginin aragtiiimasi gerekir. Olumsuz davramslarin kaynagim bilmek,
bu davraniglanin  gosterilme  sikhigini  azaltmada ve olumlu davranglara
donigtirilmesinde bizlere buyik katkida bulanacaktir. Erden (2001), ogrencilerin
olumlu ya da olumsuz davraniglar gostermesine kaynaklik eden degiskenleri ii¢ baglik
altinda toplamigtir. Bunlar:

1. Ogrenci ihtiyaglan
2. Toplumsal degisme
3. Toplumsal ¢evredir.

Ogrenci Ihtiyaglar: Sinfta o6grencilerin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarim
kargilayan ortamlarin yaratilmasi, olumsuz o6grenci davramglarnin azalmasim saglar.
Simftaki fiziksel ortamimn 1s1, 151k, arag-gere¢ v.b agidan diizenlenmesi, 6@rencilerin
ozellik ve ilgilerine uygun 6gretim yapilmasi, 6grencinin smmf ortaminda degerli
oldugunun hissettirilmesi 6grencilerin davramglarim olumlu yonde etkileyecektir.

Toplumsal Degisme: Sanayilesme, teknolojik gelisme ve nifus gogiyle
toplumlarda meydana gelen izl toplumsal degismeler, ailelerin gocuk yetistirme
tutumlannda, ekonomik yapilarinda ve aile bigimlerinde degisiklikler yaratir. Bu durum

da, 68rencilerin olumsuz davramslar gostermelerine neden olmaktadir (Erden, 2001).
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Toplumsal Cevre: Ogrencilerin davranislanim etkileyen toplumsal gevre iginde

akran grubu, okul ve aileyi inceleyebiliriz.

Akran Gruplari: Akran gruplan g¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde
ogrencilerin davramglarim etkiler. Bu donemler igindeki Ogrencilerin en temel
ihtiyaclan baglanma, ait olma ve kabul gorme duygulandir. Bu nedenle 6grenciler
ozellikle davramglarinin akran gruplarinca onaylanmasina 6nem verirler. Olumlu
davramglar1 benimsemig gruplar 6grenciyi olumlu yonde etkilerken, olumsuz

davramglar gosteren gruplar ise 6grenciyi olumsuz etkiler (Aydin, 1998).

Okul: Ogrenciler zamanlarinin biyiik gogunlugunu okulda gegirirler. Okulun
sosyo-eckonomik durumu, fiziksel yapisi, yonetim bigimi, 6frenci sayisi, Ofretmen
kadrosunun niteligi, tim c¢aliganlar arasindaki iligkilerin bigimi &grencilerin
davraniglanim  etkiler. Okul, 6grenciler iizerinde yogun kontrol kurmaya ve kat
kurallarla o68rencileri yonetmeye caligtiginda, Ogrencilere 6zerk ve bagimsiz
olabilecekleri bir gevre saglayamadiginda, okulda yanlig davramsi 6n plana gikaran
disiplin yontemleri kullandiginda simflarda olumsuz davramglar gorilebilir (Celep,
2000).

Okulun ozellikleri yamnda, &grencileri yagantilanyla iligkili etkinliklere
yonlendiren, etkili 6gretim yontem ve teknikleri kullanan, dersleri ilging hale getiren,
6grencilerin ait olma duygulanm kargilayan, simf iginde karsilagilan problemleri
demokratik yollarla ¢ozen, problemler kargisinda etkin ¢oziimler iireten yani smif
ortaminda ogreticilik roliiniin yamsira yoneticilik rolimii de tstlenen 6gretmenler de
okulun kalitesini arttirarak Ogrencilerin okulda olumlu davramlar gostermesine
yardimc1 olur (Basar, 1997; Celep, 2000; Erden, 2001). Ayrica o6fretmenin tutarl
sekilde uygulanan agik kurallarinin ve beklentilerinin olmasi, yaraticihgini kullanarak
simf caligmalarim 6zenli hale getirmesi, ogrencilerini yakindan gozlemlemesi,
ofrenciye deger vermesi, hoggorilii olmasi, her ofrencinin farkhi bir kisiliginin
oldufunu kabul ederek davranmasi ve oOgrencileri anlamaya calismasi olumsuz

davramglarin ortaya ¢ikmasini belirli oranlarda engelleyecektir.
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Fakat Ogretmen tarafindan saglanan oOgretim etkinliklerinin, &grencilerin
dikkatini konuya gekmede ve 6grenilmesi gereken konulara ilgi duymalanim saglamada
etkili olmamasi, Ogretilen bilgilerin gergek yagamla iligkili olmamasi, 6gretmenin
Ogrencileri bagimsiz diginmeye yoneltmede yetersiz kalmasi simf ortaminda
ogrencilerin sikilmasina, bunun sonucunda da ogrencilerin istenmeyen davramsglar
gostermelerine yol agabilir (Levin ve Nolan, 1991). Ogretmenlerin 6grencilerine kars:
hitkkmetme, kiigiimseme, alaya alma, azarlama gibi davramglar sergilemeleri, sinirli
olmalan, olaylar kargisinda sabirsizlik gostermeleri, hatta fiziksel ceza uygulamalan da
ogrencilerin siuf ortaminda olumsuz davramglar sergilemelerine neden olur
(Humphreys,1998).

Aile: Cocugun ilk ¢evresi ailesidir. Aile, insan yasami iizerinde dogumdan
baslayarak ilk geligsim yillanindan yagamin sonuna kadar etkinligi stiren bir kurulugtur
(Sigman,1985). Aile, evlilik ve kan bagina; kari-koca, ana-baba-gocuk gibi iligkilere
dayanan en kiigiik toplum kurumu olup, bir iletigim ve etkilesim grubudur. Bu grubu
olusturan aile bireyleri arasindaki iletisim bir yandan aile bireylerinin birbirlerine

uyumunu, 6te yandan ailenin topluma uyumunu saglar (Koknel, 1988).

Maslow (1968) hayatin ilk yillarinda ¢evrenin ozellikle anne-babamn
gosterecegi sevgi ve sefkatin cocugun ilerideki kisilik geligsimi Gizerinde olumlu etkileri
olacagim ileri strmiigtir. Ausubel ve Sullivan da (1970), Maslow gibi gocugun
kigiliginin ortaya g¢ikmasinda ve gelisiminde ilk sosyal ortam olan ailenin etkili
oldugunu ileri stirmiislerdir (Bulundugu eser: Duru,1995).

Baldwin ve Watson sosyal uyum iizerine yaptiklan arastirmada, ailenin ¢ocuk
tizerindeki ilk etkilerinin son derece 6nemli olduBunu goérmiglerdir. Ailelerinde yakin
bir ilgiyle, demokrasinin birlegtiZini goren gocuklar en etkin, en 6zgiir ve arkadaglanyla
iliskilerinde en baganli gocuklar olmaktadirlar (Yavuzer,2000).

Cocuk ailenin {iyesi olmanmn yaninda, toplumun da bir dyesidir. Cocugun

toplumun deger yargilarina ve niteliklerine uygun bir birey olarak yetismesi dnce aile
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cevresinde baglar. Okulda ve gevrede desteklenerek devam eder. Birey egitim aracilif
ile toplumsal hayata hazirlamr. Bu noktada aile, gocugu toplumsal hayata hazirlayarak
yani onu toplumsallagtirarak onemli bir egitim hizmetini yerine getirir (Yorikoglu,
1980, s 127).

Cocugun dofumundan ilkégretime baglayana kadar gegen devrede, gocufun
bilytimesini, geligmesini, kigiligini en gok etkileyen ailedir. Bu dénemde okul, arkadag
ve daha genis gevre ikinci derecede kalir. Okul ¢aginda ailedeki saghkh etkilesim
ortami ve huzur, ¢ocufun geligimini, arkadas iliskilerini, okuldaki bagarisim ve
davramglanim etkiler. Tersine, huzursuz aile ortaminda ¢ocuk giivensiz olarak bityiir. Bu
glivensizlik duygusu da simf ortamma dikkatsizlik, hirginlik, saldirganbk, ice
kapaniklik davramglariyla yansir (Yavuzer,2000).

Aile ¢ocugun bedensel olarak biiyiiyiip, yetigmesini saflamanin yaninda sosyal,
duygusal, zihinsel olarak da gelismesini saglar. Diger yandan, ailede gereksinimleri
giderilmeyen c¢ocuk sorun yaratir (Alpoge,1989). Temel davramglanni ailede
Ogrenemeyen g¢ocuk, bu davramglan gevreden O6frenecektir. Ancak ¢ocugun ¢evreden
ogrendikleri, onun saglikh geligimi i¢in her zaman dogru olmayacaktir. Dolayisiyla
¢ocugun gelisiminde bazi sorunlar yaganma ihtimali artacaktir.

Cocuk, insan iligkilerini belirleyen anlagma, uzlagma, baghlik, isbirligi gibi
olumlu nitelikleri evde kazamr. Anlagmazlik, g¢ekisme ve ¢atigma gibi olumsuz
durumlarda takinacagy tutumlann da evde ogrenir (Yorikoglu,1980). Ailede
kazandirilmasi beklenen bir takim degerler diger sosyal kurumlarda karsilanamayacak
tirden olan duygusalik, yakinlik, baghlik, giiven, sefkat gibi psikolojik
gereksinimlerdir (Galerce,1996). Bu psikolojik gereksinimleri ailede saghikli bir sekilde
kazanmig olan gocuk, hem kendi bireysel geligimini saglikh sekilde tamamlamis olacak,
hem de okul ve aile ortaminda olumly davraniglar sergileyecektir.

Cocuk iyi bir gozlemcidir. Anne-babasimn kendisiyle, birbirleriyle ve
kardesleriyle iligkisini stirekli gozler ve degerlendirir. Bunlardan olumlu ya da olumsuz
sonuglar gikanr ve tepki gosterir (Yorikoglu,1980). Cocugun yas1 kigiildikkge anne-
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baba modelinden etkilenme oram artar (Stein,1997). Cocugun kisiliginin bigimlenmesi
biyitk dlgiide 6zdesim modelleri olan anne ve babasimn kigilik yapilarina baglidir.
Anne ve babasinin davramiglarini model alan gocuk, bdylece istenen ve istenmeyen
davraniglart onlardan ogrenecektir (Yavuzer,1999). Dolayisiyla da 6grendigi bu
davranislar: okulda, evde ve bagka gevrelerde sergileyecektir.

Ozellikle baza gocuklar, okulda ve simfta kurallara uyum konusunda diger
cocuklar kadar bagarili olmayabilirler. Evde anne-babasi siirekli kavga eden veya g¢ok
yumusak bir anne ile gok sert bir babanin bulundugu, babaya gore dogru olanin anneye
gore yanlis oldugu aile ortamlarinda yetigsen ¢ocuklarin, okulda iyi iligkiler kurabilmeyi
bagarabilmeleri hi¢ de kolay degildir (Oktay,1988). Bu durumda iyi bir gozlemci
niteligine sahip ¢ocuga karsi ailenin ¢ok ciddi sorumlutuklan vardir. Cocuklarla olan
iligkilerde agik ve diriist olunmahdir. Iliskilerde diristliga gozlemeyen gocuk, bu

tepkisini olumsuz davramslarla gevresine yansitacaktir.

Anne-baba ve gocuk iligkisi temelde anne-baba tutumlanna baghdir. Anne-
babanin gocuga karsi tutumlan, gocufun kisilik gelisimi ve davramiglan tzerinde
oldukg¢a dnemli bir role sahiptir. Cocuklarin geligmesinde olumlu ve olumsuz etkileri
olan anne-baba tutumlarim su baghklar altinda gruplandirabiliriz:

Otoriter Anne-Baba Tutumu: Otoriter anne-babalar gocugun davraniglanim
toplumca saptanmig kural ve normlara goére sekillendirip, denetlemeye ve
degerlendirmeye gahigirlar. Boyun efmeye bir erdem goziyle bakarlar. Cocufun
davranig ya da inanglari, kendi dogru bildikleriyle ¢atighinda cezaya bagvururlar, s6zel
iletisime izin vermezler. Ciinkii gocuk onlarin her sdyledigini kabul etmek zorundadir
(Bilal, 1984, s 24).

Otoriter aile ortami, gocugun kendine giiven duymasim engelleyici bir ortamdar.
Otoriter davranan ebeveynler ve gocuklar ile ilgili yapilan aragtirmalar, otoriter tutumun
¢ocugun kendisine saygisim azalttifini, mutsuzlua ve ige kapamklifa yol agtigim
gostermektedir (Demiriz, 1997, s 13).
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Eksi (1990)’ye gore gok kat1 ve baskici disiplin pasif, tirkek, hemen boyun egen,
meraksiz, saldirgan kisiliklerin gelismesine neden olur. Otoriter anne-baba tutumunun
baskin oldugu ailelerde biiyiiyen gocuklar, asagilik kompleksine sahip, gekingen,
bagimli, hassas, bagkalarimin etkisinde kolay kalabilen, asin duygusal, bazen de
isyankar c¢ocuklardir. Bu ¢ocuklar okulda ice dénik davramglar gosterirler ve
bagkalanyla kolay iletisim igine giremezler (Yavuzer, 2000).

Tlgisiz Anne-Baba Tutumu: ilgisiz anne-baba gocugunu yalmz birakarak, onu
gormezlikten gelir. Bu tutuma sahip ebeveynler gocuklarmn ilgi ve ihtiyaglarindan
habersizdirler. Cocuklarinin nerede oldugu ve neler yaptifiyla fazla ilgilenmezler
(Kuzgun, 1972).

llgisiz anne-baba tutumu, gocugun saldirganlik egilimini giiglendirir. Bu
cocuklar kendilerine az saygi duyarlar ve kendi kendilerini denetlemekte zorlanirlar
(Eksi, 1990). Steinberg (1996), ¢ocuklar ustiinde yaptig1 aragtirmalarda ¢ocuklariyla
evde ve okulda ilgili olmayan ebeveynlerin gocuklaryla iletisimlerinde otoriter
olduklanmi, aile kurgusundaki yapiy1 ve rehberligi saglayamadiklarinm ve gocuk
problemlerle karsilagtift zaman gocuga duygusal olarak destek saglamada yetersiz
kaldiklarimt belirlemistir. Ayrica ebeveynleri ilgisiz olan bu gocuklarin psikolojik
olgunluk, sosyal yeterlilik ve o6zgiiven konularninda zayif bir kisilik sergiledikleri,
akademik agidan basarisiz olduklan gézlenmistir (Bulundugu eser: Finn, 1998). Diaz
(1988), yaptig1 bir galigmada akademik bagansi diisik ve simfta kalma riski tasiyan 7.
ve 10. simf diizeyindeki dgrencilerin aile yapisim ve aile yagamim aragtirmigtir. Calisma
sonucunda akademik bagaris: digiik ve smifta kalma riski tasiyan 6grencileri baganli
Ogrencilerden aywran en onemli ozelligin, anne-baba ilgisizligi oldugu saptanmistir
(Bulundugu eser: Satir, 1996).

Asirn  Hoggoriili Anne-Baba Tutumu: Agin hoggorili anne-babalar
¢ocuklarimn isteklerini higbir denetim ve simrlama getirmeksizin karsilamaya galigirlar.
Aragtirmalara gére, bu tutumun sirekliligi gocugun duygu, istek ve dirtilerini
denetleyebilme yeteneginin geligimini olumsuz etkiler. Bu da saldirgan davramslanin
artmasina yol agar. Bu durum aile iginde de gesitli sorunlar yaratir. Ciinkii ¢ocuklarin
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devam eden istekleri ve devamli patlamalan bazen ebeveynlerin de dayanma sinirlarim
agar. Bu durumda da evde ¢ok sert cezalar uygulamr. Aym evde hem ¢ok hoggorili,
hem de ¢ok sert tutumlann uygulanmas: ise ¢ocugun davramslarimi olumsuz etkiler
(Eksi, 1990, s 50).

Anne ve babanin agirt baski altinda yetigmis olmasi, baz1 durumlarda gocuguna
kars1 agin gevsek ve yumugak bir tutum iginde davranmalarina sebep olabilir. Bu da,
gocugun ihtiyaci olan model ve rehberden yoksun bityiimesine sebep olabilir ve boyle
ortamlarda biyiyen cocuklarda saldirgan ve isyankar davramglara rastlanabilir
(Yavuzer,1999).

Asint hoggoriilii tutum gocugun bencillesmesine yol agar. Bu gocuklar siirekli
olarak bagkalaninin kendileriyle ilgilenmelerini isterler ve olaylar kargisinda sabirsizlik
gosterirler. Boyle gocuklar arkadag gruplanna katilmada ve okul kurallarina uymada
zorlamirlar. Bu durum da, gocuklarin okuldaki yagamlarinda zayif sosyal uyum

gostermelerine ve sorunlar yagamalarina neden olur (Yavuzer, 2000).

Demokratik Anne-Baba Tutumu: Demokratik anne-babalar ¢ocuklarina kargi
icten ve kosulsuz sevgi duyarlar. Cocugun ilgi ve ihtiyaglanyla yakindan ilgilenirler.
Demokratik aile ortamlarinda gocugun kisilifine saygt gosterilir, bagimsiz olmasi ve
saghkl bir kisilik geligtirmesi i¢in uygun ortamlar yaratilir. Cocuk aile igerisinde bir
birey olarak kabul edilir ve alinan kararlara katilir. Demokratik anne-babalar ¢ocugu
kendisi ile ilgili baz1 kararlar almaya tegvik eder, goriglerine deger verir, hemen hemen
her konuda ¢ocuga rehberlik eder (Kuzgun, 1972; Bilal, 1984).

Demokratik aile ortamlarinda yetijen c¢ocuklar daha girigken, atilgan ve
bagimsizdir. Bu gocuklar fikirlerini rahatga soylerler ve kendilerine giivenirler. Balwin
(1945)e gore demokratik aile ortaminda yetigen gocuklar, aileleri tarafindan siirekli
olarak kesfederek ve deneme-yamlma yoluyla 63renmeye tegvik edilirler. Bu nedenle
boyle ailelerde yetisen gocuklar merak, planh olma, orjinalite, yaraticilik gibi zihinsel
degiskenler agisindan, otoriter ailelerin gocuklanina oranla dgha yiksek gelisim
gosterirler (Bulundugu eser: Hatunp;}u, 1??4})
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Aynica demokratik anne-babalara sahip ailelerde yetisen gocuklar saldirganlik,
isyankarlik gibi olumsuz davramglan daha az gosterirler. Hatunoglu (1994) ‘Ana-baba
tutumlan ile saldirganlik arasindaki iligkiler’ konulu arastirmasinda demokratik ana-
baba tutumuna sahip ailelerde yetisen gocuklarn; otoriter, ilgisiz ana-baba tutumuna
sahip ailelerde yetisen gocuklara oranla en az saldirganlik gésteren gocuklar oldugunu

belirlemistir.

Sonug olarak, anne-baba tutumlan gocugun kisilik gelisimi ve davramslan
tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Anne-baba-gocuk iligkileri temelde sevgi, sayg ve
hoggoritye dayanmalidir. Otoriter, ilgisiz, agint hoggoriilii ana-baba tutumlan ¢ocuklann
davramglanini olumsuz yonde etkiler, mutsuz, doyumsuz, ice kapamik kisilik
geligtirmelerine neden olur. En saghikli anne-baba tutumu olan demokratik tutum ise
gocufun dengeli bir sekilde gelismesini, bagimsiz hareket etmesini, Gzgiivenini
dolayistyla da davranmislarini olumlu yénde etkiler.

Ailenin Cocugun Akademik Bagsarisma Etkileri: Anne babanmn ilgisi ve
gocugun yasami igin saglikli bir model olugturmasi, okuldaki basanisim ve olumlu
davramg gostermesini de biyik 6lgide etkiler (Karakelle,1995). 1960°lara kadar,
sosyologlar okul performanstyla zekanin degismez olarak sosyo-ekonomik statii ve aile
yapisiyla baglantii olduguna inantyorlards. Benjamin Bloom, Dave (1963) ve Wolf
(1964) ise yaptiklan aragtirmalarla ogrencilerin okul baganlarimin ebeveynlerin
davramislarindan etkilendigini ortaya koymuslardr. Ebeveynlerin gocuklarina baganli
olmalan igin baski yapmalari, evde uygun ogrenme ortamlan hazirlamalan okuldaki
akademik bagariy1 6nemli derecede etkilemektedir (Finn,1998).

Ogrencilerin okula karsi tutumlan ilk olarak ailede sekillenmektedir. Aile,
¢ocugun okulu ve dgretmenleri hakkinda olumlu bir kaniya sahipse bu durum gocuga,

arzu edilen 6grenci olma yolunda cesaret ve destek saglamaktadir (Jones ve Jones,
1998).

Okul ¢grenmelerinin temelini olusturan ana dilini kullanma, iyi aligkanliklar
edinme gibi niteliklerin 6nemli bir kismi aile ortaminda Ogrenilmektedir. Bloom bu
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niteliklerin gelismesinde anne-babanin egitim diizeyi, sosyo-ekonomik durumundan
¢ok, ebeveynlerin gocuklan ile iletisimleri sirasinda ne yaptiklannin belirleyici etkisi
oldugunu ileri sirmektedir (Karakelle,1995).

Aragtirmacilar okulda bagarili olan gocuklarin ebeveynlerinin gocuklaryla gok
farkh sekilde etkilesim iginde olduklanm kegfetmislerdir. Bu ebeveynler duygusal
olarak destekleyici ev ortamlan yaratmiglardir ve gocuklan basansizlikla kargilagtiklan
zaman destekleyici unsurlar koymuglardir. Ayrica bu aileler, okul performansinin
dizenli galigmayla elde edilebilecegine ve gocuklarinin 6grenme stratejileri kazanmalarn
i¢in sorumluluk sahibi olmalan gerektigine de inanmaktadirlar (Finn,1998).

Aile ¢ocugun fiziksel, psikolojik ihtiyaglarimi kargilayarak, ona giivenli bir ortam
saglayarak ¢ocugu okula hazirlamig olur. Bu durumda aile standart gorevierini yerine
getirmigtir ve gocuktan akademik agidan bir takim beklentileri gergeklestirmesi
beklenebilir. Ailede ihtiyaglar kargilanmayan ¢ocuklar ise, okulda bagansiz olma riski
tagir. Bu rniski tagiyan Ogrencilerin aileleri incelendifinde, anne ve babalann
¢ocuklariyla zayif bir iligki kurduklan, aile yagaminin diizenli olmadiy, ailede ekonomi,
saglik, beslenme agilarindan sorun yagandig1 gozlenmistir (Jones ve Jones, 1998).

Ebeveynlerin gocufun zamanim organize etmeleri, ev ddevlerine yardimei
olmalar, okuldaki problemleri ¢ocukla konugup tartigmalan ve gocugun okur-yazarhig
igin pozitif bir ev diizeni saglamalan ¢ocugun okuldaki bagansini onemli derecede
etkilemektedir (Finn,1998). Clark (1983), basanli ve basansiz Ogrencilerin aileleri
tzerinde yaptif1 ¢alismada, bagarili 6grencilerin ebeveynlerinin aktif olarak 6grencilere
ginlik ve haftahk programlarim organize etmelerinde yardime: oldugunu ve
ogrencilerin yapilan programlan uygulayip uygulamadiklarim belirli arahklarla kontrol
ettiklerini belirlemigtir.

Aslan (1994) tarafindan yapilan ‘ilkokul ogrencilerinin basan ve
baganisizliklaninda aile faktorii’ konulu aragtirmada, 6grencilerin bagans ile 6grencinin
aile tarafindan resim, miizik, spor v.b. bog zaman etkinliklerine yonlendirilmesi arasinda
anlamli bir iliski bulunmugtur. Aragtirma sonuglarma gore, basanh 6grencilerin
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ailelerinin yiizde 50°si gocuklanmi uygun boy zaman degerlendirme etkinliklerine
yonlendirmektedir.

Yapilan aragtirmalara gore dizenli olarak kendileriyle okulda ne yaptiklanm
konusan ebeveynlere sahip olan ¢ocuklar, boyle konugmalan ebeveynleriyle daha nadir
yapan ¢ocuklara oranla akademik olarak daha iyi bir performans sergilemektedirler.
Evdeki okur-yazarhkla 6grencinin okul performans: arasinda da pozitif bir iligki vardir.
Evde gazetelerin, dergilerin, kitaplann, sozlikklerin ve bir bilgisayarin bulunmasi
¢ocugun okur-yazarhf: i¢in pozitif bir ev diizeni yaratmada yardimci olur. Boyle
kaynaklarin eksik oldugu durumlarda bile, gocuga kitap okuma veya g¢ocuktan
bagkalarina bir seyler okunmasim isteme, okur-yazarlifin geligmesi i¢in ¢ok 6nemli
etkinliklerdir (Finn,1998). Okuma aligkanlifi kazanmig ve basanidan zevk almayi
6grenmeye baglamig bir ¢ocugun aym zamanda sorumluluk duygusunun da gelistigi
sOylenebilir. Bu duyguyu kazanmig bir gocuk ise olumlu ogrenci davramislanm
kendiliginden gosterebilir.

Calisan Annenin Cocugun Davramislarna Etkisi: Annenin galismas1 gocuk
igin yararh m1 yoksa zararli mdir? sorusu her zaman zihinleri kurcalayan ve tartigmaya
neden olan bir konu olmugtur. Annenin galigma kogullan, isinde tatmin olup olmamast,
annenin ¢ahiymaya bagladify dénemin gocugun hangi gelisim agamasma rastladigy,
annenin caligmasimn dizenli olup olmamasi, annenin eitim diizeyi, annenin
yoklugunda saglanan yedek bakimn sirekli-dengeli olup olmamasi, annenin egitim
anlayisi, rodgru ile kurdugu iligkinin tirii gibi unsurlar annenin ¢ahigmasimn gocuk

lizerinde yaratacag etkinin olumlu ya da olumsuz olmasin belirler (Eksi, 1990).

Aslinda ¢ocuBun davramslanm etkileyen ne annenin evin diginda galigma siiresi,
ne de yedek bakici elinde biyiimesidir. Cocugun davramslarim etkileyen annesi ile
kurdugu iliskinin ozelligi, annesinin tutumu ile annesinin onda uyandirdifi giiven
duygusudur (Eksi, 1990).

Bazi gahisan anneler ev ve is kadmhgmin yamsira annelik gorevierini

aksatmamak igin daha gok gaba harcarlar. Bu ¢aba bazi ¢alisan annelerde gerginlik
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yaratir. 'Bu annelerin gogunlugu gocuklanimi ihmal ettiklerini digiinerek kendilerini
suglarlar. Bu anneler sugluluk duygusundan kurtulmak i¢in ¢ocuklarna gevsek bir
disiplin uygularlar, ¢ocuklanm ¢ok fazla korurlar. Annelerin bu tutumu gocugun agiri

bagiml, gekingen, bazen de gimank, asi olmasina neden olur (Eksi, 1990).

Razon (1983), iilkemizde yaptifi aragtirmada annenin galigmasinin 9 yas
gocuklarinin okul bagansim, aile iligkilerini olumsuz etkilediini bulmustur.
Aragtirmada denek grubunu annesi ¢alisan 44 kiz ile 44 erkek, denetim grubunu da
annesi ¢ahigmayan 44 kiz ile 44 erkek olugturmustur. Aragtirma sonucunda kisilik
ozellikleri, 6zerklik ve ilgilerinin geligsmesi yoniinden annesi galigan gocuklarla, annesi
¢aligmayan gocuklar arasinda farkliliklar bulunamamugtir. Ancak yetiskinlerle iletisim
kurma, aile iligkilerini algilama, okul basansi agisindan annesi galigan gocuklarla,
annesi ¢aligmayan ¢ocuklar arasinda farklar oldufu gézlemlenmistir. Bu aragtirma
sonuglarina gore annenin galigmas1 gocugun aile iliskilerini, duygusal geligimini, okul

bagarisim olumsuz yonde etkilemektedir.

Schachter (1983) da, 7 wil streyle 32 annesi galigan, 38 annesi ¢aliymayan
gocugu incelemistir. Aragtirma sonucunda anneleri g¢alisan gocuklarla, annesi
caligmayan gocuklar arasinda duygusal uyum agisindan higbir fark bulunamammgtir
(Bulundugu eser: Eksi, 1990).

Sonug olarak, evde saglikh bir aile ortamu varsa, anne-gocuk iligkisi olumluysa
annesi galigan gocuklarla, annesi g¢alismayan gocuklar benzer duygusal gelisim

gostermektedirler.

Bosanmanm Cecugun Davramslarina Etkisi: Huzursuz ya da dafilmig aile
ortami gocugu olumsuz etkiler ve ¢esitli uyum ve davrams bozukluklarinin olusumuna

neden olabilir.

Cocugun saglikl aile iligkilerinden mahrum kalmasi, onun duygusal, bedensel,
zihinsel geligimini olumsuz etkiler. Anne veya babamin kaybi veya aynliklan demek

olan dagilmms aile ortamlannda kalan g¢ocuklarda ¢esitli uyum ve davramg
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bozukluklarina rastlanmaktadir. Her bogsanma gocuklan belli oranda etkilemektedir.
Cocuk boganmaya karg1 tepkisini huysuzluk, igine kapanma, okul basansizhg gibi
davraniglarla gosterebilir (Yavuzer, 1999).

Cocuklarda boganmaya bagli olarak ortaya ¢ikan ruhsal belirtiler cesitlilik
gosterir. Huysuzluk, tedirginlik, saldirganlik en sik gozlenen davranislardir.
Uyumsuzluk belirtileri ¢ocufun yagina, boganmadan onceki ruhsal durumuna ve
bosanma sonrasi anne-babasiyla iligkilerinin nitelifine gore de degisir (Yorikoglu,
1980).

Amerika Birlegik Devletleri'nde bosanmamn etkileri konulu bir aragtirma i¢in
1988-90 yillan arasinda 25.000 Ogrenci incelenmigtir. Aragtrma sonucunda, anne-
babalan ayn yasayan 6grencilerin sik sik okul degistirdikleri,. matematik ve okuma
derslerinde diigtik basan gosterdikleri ve okula diizenli olarak devam etmedikleri ortaya
cikmistir (Jones ve Jones, 1998).

Whitehead (1993), gestigimiz kirk yilda boganan ve ayri yagamaya baglayan
ciftlerde biyik bir artig gozlemlendiBini belirtmektedir. 1950’lerde dogan ¢ocuklarin
sadece %I11°i ebeveynlerinin aynldifin1 ya da bogandigini gériiyorken 1990’larda
dogmus ogrencilerin yaklasik %355°i bu fenomeni yagayacaklardir. Sonug olarak 90°I1
yillarda bitytimekte olan her dért gocuktan biri, livey bir aileyle yagayacak ve goriinen o
ki, yeni ebeveynleri tekrar sorun yagayacagt igin, bu gocuklar genglik yillarinda yeni bir
bosanmaya daha tamk olacaklardir (Bulundugu eser: Jones ve Jones, 1998).

Sonug olarak, bosanmiy aile gocuklarimn saghikli bir ortamda yetigtiklerini
soylemek pek olanakl degildir. Birincil iligkilerin yagandig aile ortaminda yani 6z anne
ve babamin birarada olmadifi ortamlarda biyiiyen g¢ocuklar duygusal sorunlar
yasamaktadir. Duygusal agidan sorun yasayan bu ¢ocuklar da smmfta olumsuz
davramglar sergileyebilmektedirler.

Aile Biiyiiklerinin Cocugun Davramglarma Etkisi: Dede, biyiikanne gibi
yakin akrabalarin ¢ocukla iliskileri siklagtikga anne ve babadan bekledigimiz denge ve
tutarhilik da azalmaktadir (Yavuzer,1999).
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Yakin akrabalar ¢ocufu asin derecede koruyarak, anne-babamn disiplin
yontemlerini begenmeyerek, ¢ocufun goziinde anne-babanin kugik diigmesine neden
olurlar. Bu da ¢ocugun giiven duygusunun sarsilmasina ve anne-babasina karg1 saygisim

yitirmesine neden olabilir ($igman,1985).

Bagaran (1977)’a gore yakin akrabalarla biiyiiyen gocuklar anne-babalan ile
iligkilerinin zayif olmasi nedeniyle onlara baglh olmadiklan gibi bagka hi¢ kimseye de
baglanamamaktadirlar. Ayrica bu gocuklar kendi ihtiyaglanimi gidermede beceriksiz
olduklan gibi, sorumluluk almada da zorlamirlar (Bulundugu eser: Sigman,1985).

Ailenin Ekonomik Durumunun Cocugun Davramslarma Etkisi: Hemen
hemen her toplumda esdeger kabul edilen gruplar vardir. Bu gruplann tiyeleri mesleki
statli, beslenme, giyim, dil, yaganan yer, sosyal davrams, deger yargilan agilarindan
birbirlerine benzerlik gosterirler. Farkh 6zelliklere sahip bu gruplar sosyal simflan
olustururlar. Toplum yagaminda toplumsal ve ekonomik giice sahip olanlar ust sosyo-
ekonomik simf, {ist sosyo-ekonomik sinifin sahip oldugu statiiniin bir kismina sahip
olanlar orta sosyo-ekonomik sinif, toplumsal piramidin tabamm olugturan grup ise alt
sosyo-ekonomik simif olarak adlandirilir (Brembeck, 1970).

Ailenin sosyo-ekonomik durumu gocugun davramglarim, akademik bagansim
onemli derecede etkiler. Ozellikle ekonomik anlamda her istegi kargilanan gocugun
zaman zaman bir bosluk iginde olabilecegi, doyumsuzluk yasayabilecegi agiktir. Ust
sosyo-ekonomik diizeydeki aileler is yagamlarindaki yogunluktan dolayr gocuklarina
yeterince zaman aywamazlar. Bu aileler zamansizliktan dolay1 gocuklarna

veremedikleri sevgiyi, maddiyatla kapatmaya ¢aligirlar (Erden, 2001).

Cogunlukla ast sosyo-ckonomik smniftaki ailelerin ¢ocuklanmmn, alt sosyo-
ckonomik simftaki ailelerin gocuklarina oranla daha bagarili bir gelisim gosterdikleri
savunulur. Ancak ekonomik yonden gocufuna genis olanaklar saglayan aile, egfer sevgi
ve egitim fonksiyonunu gézardi ediyorsa gocugun geligimini olumsuz yonde etkiler
(Satir, 1996).
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Stein (1997)’e gore ¢evrelerine gore hergeye sahip, mikemmel bir hayat
surdiiren gocuklarin gogu mutsuz ve yalmzdir. Cocuklann tim istediklerinin yerine
getirilmesi, ardindan mutlulugu ve uyumlulugu getirmez. Maddi olanaklann iyi olmasi
ya da gocuBu istedigi davramgi yapmada serbest birakma, belki bir ¢ok sikintiy1
onleyebilir. Ancak ¢ocuktan ihtiyaci olan sevgi esirgendiginde, gocukta gok derin hayal
kinkliklan olugur. Bunun sonucunda da ¢ocuk okulda olumsuz davramglar gdsterebilir.

Ust sosyo-ekonomik diizeydeki gocuklar yaninda, alt sosyo-ekonomik dizeydeki
cocuklar da zaman zaman ekonomi faktdrimiin etkisiyle simfta olumsuz davramgslar
gosterirler. Cocuklanin ihtiyaglarinin aile tarafindan tam olarak kargilanmamasi,
¢ocugun iligki iginde oldugu arkadas cevresiyle mali agidan biyiik farklarin olmas: bu
¢ocuklarin gevrelerindeki kisilerden nefret etmelerine ve bunun sonucunda da asagilik
duygusuna kapilmasina neden olur. Bu durum da alt sosyo-ckonomik diizeydeki
cocuklarin bir kisminin simif ortaminda i¢ine kapanik ve gekingen, bir kismimn da
saldirgan olmasina zemin hazrlar. Ustiinoglu’na (1991) gore, gevresel uyaranlarin
yetersiz oldugu kosullarda biiyiiyen g¢ocuklann fiziksel, sosyal ve dil gelisimlerinin
simrli olmasi zihinsel etkinlikleri sinirlamakta, bu durum da okulda uyum ve basan
farkliligina yol agmaktadir (Bulundugu eser: Aslan, 1994, s 4).

Yapilan aragtirmalara gore ekonomik anlamda, orta diizey gelire sahip ailelerin
g¢ocuklan okul ortaminda diger g¢ocuklara gore daha olumlu davramglar
sergilemektedirler. Yurt disinda yapilan pek gok arastum.a da, orta sosyo- ekonomik
dizeydeki 6frencilerin akademik bagarilaninin, alt ve aist sosyo- ekonomik diizeydeki
gocuklarin bagarilarindan daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Erden, 2001).

Sonug olarak ekonomik anlamda ister zengin, ister orta halli, isterse yoksul olsun
ailelerin gocuklanna verebilecekleri ve aktarabilecekleri g¢ok sey vardir. Aileler
oncelikle gocuklarmin bio-kiiltirel bir varlik oldugunun farkina varmalidirlar. Cocugun
ihtiyaglarim sadece para ile kargilamaya caligan aile, onun bio-kiiltirel bir varhk
oldugunu gérmemezlikten geliyor demektir. Bu nedenle aileler ¢ocuklanmin temel
ihtiyaglanim saglikh bigimde kargilamalidirlar. Bunun yamnda ailelerin ¢ocuk igin son
derece onemli olan duygusal ihtiyaglarim da karsilamalani, gocuklann dengeli bir
kisilik geligtirmesini saglayacaktir.
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Ogrencilerin Bos Zamanlarim Degerlendirme Bigimleri

Ogrencilerin bos zamanlarim degerlendirme bigimleri oyuncakla oynama,
televizyon izleme, kitap okuma, bilgisayar kullanma olarak dort grupta toplanabilir:

Oyuncaklarla Oynama: Cocugun gelisim basamaklan boyunca hareketlerine
diizen getiren, zihinsel, bedensel, psiko-sosyal geligimine yardimc: olan, hayal gicii ve
yaratic1 yeteneklerini geligtiren oyun malzemeleri oyuncak olarak tamimlanmir (Yavuzer,
2000). Su, toprak, boya, bebek, kiigiik ev egyalari, insa oyuncaklar, elektronik
oyuncaklar g¢ocuklar i¢in birer oyun malzemesidir. Yavuzer (1981-1999)’e gore
oyuncaklar, gocugun yeteneklerini gelistirerek efitimsel bir iglev yerine getirmelerinin
yaninda segme ve degerlendirme duygusunu geligtirerek, ¢ocuklarin kendi kendilerine
karar verebilmelerini ve belli alanlarda beceri kazanmalanna da olanak hazirlarlar.

Yetigkinler ¢evrelerinde olup bitenleri nasil konugarak 63reniyorlarsa, gocuklar
da dis diinyay1 oyuncaklarin yardimiyla 6grenirler. Cocuklarin dis diinyadaki nesnelerle
iliskileri gok az oldugu i¢in diinyay1 tanimak ve onu kendi belleklerine katabilmeleri
icin oyuncaga ihtiyaglari vardr. Cocuklar oyuncaklarla kurduklan iligkiler sonucu
nesneleri daha yakindan tanima firsat1 bulurlar. Bu tamima, gocugun zihinsel diinyasimn
organize edilmesine de yardimci olur. Bu tanimanin sonucunda nesnelerden edinilen
bilgiler, bilgi birimleri olarak gocugun zihninine yerlesir ve orada kullanilmaya hazir
bilgiler olarak saklanir (Yalginkaya, 1991). Oyuncaklar bu agidan gocugun toplum ve
gevreyle olan iligkilerini diizenleyen araglar sistemi olarak degerlendirebilir
(Yavuzer,1999).

Cocuklar 6grenmekte giglitk gektikleri pek gok kurali, oyun sirasinda kolaylikla
ogrenirler. Nesneleri siralama ve diizene koyma, karar verme, segim yapma, yenme-
yenilme, Ofrenme, paylagma, yardimlagma ve igbirligi, bagkasimn yaptigina saygi
gosterme gibi kavram ve kurallan gocuk oyun sirasinda, oyuncaklan aracilipiyla farkina
varmadan 68renir (Yalginkaya, 1991).
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Cocukta birikmig enerjinin bogalmasi, gocugun gevresinden aldigi gerilimden
kurtulmasi oyun ve oyuncaklan yoluyla gergeklesir. Cocuk arkadaglariyla birlikte oyun
oynarken kendisini o grubun bir {iyesi olarak goriir. Bunun sonucunda giiven duygusu

gelisir ve insanlar aras1 iligkinin bilincine varir (Yavuzer, 1981).

Son yillarda elektronik oyuncaklar, oOzellikle de bilgisayar oyuncaklan
gocuklann ilgisini gok fazla ¢ekmektedir. Elektronik oyuncaklar, mekanizmalanm pil
ve elektrik enerjisi kullanarak, elektronik devrelerin eklenmesiyle ¢aligirlar. 20. yiizyil
oyuncaklari olarak da isimlendirilir. Bu tiir oyuncaklar biiyiiklerin hayallerinden hareket
edilerek yapilmiglardir. Elektronik oyuncaklan 3 gruba ayirabiliriz (Yalginkaya, 1991) :

1. Kumandasiz oyuncaklar
2. Kumandali oyuncaklar
3. Bilgisayar oyuncaklan

Bu oyuncaklar gocugun dar bir alanda sikigip bireysel olarak oyun oynamalarini
saglar. Boylelikle gocufu arkadas ortamindan uzaklagtirarak, sosyal geligimlerinin
olumsuz yonde etkilenmesine neden olurlar. Bu oyuncaklann alg, goz-el
koordinasyonu, muhakeme kurma gibi yararlan olmasina ragmen cocufun gergek
anlamda oyun faaliyetini ve gelisimini olumsuz §6nde etkilerler (Yavuzer,1999).

Siddet birincil olarak 6grenilebilen bir davramstir. Elektronik oyuncaklarda da
siddeti 6gretebilme kapasitesi vardir ve bu tiir oyuncaklarda siddet ‘eglenceli, olumsuz
sonuglara neden olmayan’ bir davramg bigimi olarak gésterilir. Siddet igerikli elektronik
oyuncaklar, ¢ocuklarn saldirgan davramglar gostermelerine neden olabilir. Ayrica bu
oyuncaklar, gocuklarin dinyayr tehlikeli bir yer olarak algilamalarina sebep olur
(Buchman ve Funk, 1996).

Elektronik oyuncaklarin tim bu zararlarina ragmen, ozellikle ilkogretim
¢agindaki gocuklar bu oyuncaklarla ¢ok fazla zaman gegirmektedirler. Buchman ve
Funk (1996), 10-14 yaslan arasindaki ogrencilerin elektronik oyuncaklarla oynama
aliskanhiklanim belirlemeyi hedefleyen bir araghirma yapmuglardir. Aragtirma sonucunda,
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ogrencilerin yag1 kigildikge bilgisayarda oyun oynama zamanlannin arttii ortaya
cikmugstir. 8. sinif 6Frencilerinin sadece yiizde 5°i bilgisayarda haftada 10 saatten fazla
oyun oynarken, 4. simf ogrencilerinde bu oran yiizde 22’ye ¢ikmaktadir. Ayrica
aragtirma sonuglarina gore erkek gocuklari, kiz gocuklarina oranla daha fazla elektronik
oyuncaklarla oynamaktadirlar. Ogrencilerin en az oynamay tercih ettikleri oyunlar ise
egitici tirdeki oyunlardir. Ogrencilerin yiizde 3’u bilgisayarda egitimsel oyunlan
oynamay: tercih ederken, yizde 50°si ise giddet igerikli oyunlan oynamayi tercih
etmektedir.

Sonu¢ olarak oyuncaklar c¢ocugun zekasim, yaraticihfim, hayal giiciini
gelistirirler. Oyuncaklar gocuklarin dis diinyay: ve insanlar arasi iligkileri anlamalarina
yardimci olarak, gocugun toplumsal geligimini de olumlu yonde etkilerler. Fakat butiin
oyuncaklar gocuklara boyle yararlar saglamazlar. Ozellikle son yillarda g¢ocuklarin
ilgisini fazlasiyla gekmeyi bagarmig olan elektronik oyuncaklar, sosyal gelisimi ve
yaraticilik yeteneginin gelisimini olumsuz yonde etkilerler. Bu tiir oyuncaklann ¢ocuga

ne verebilecekleri daima tartigmaya agik kalacaktir.

Televizyon izleme: Televizyon son ytzyilda egitim, iletisim, eglence alaninda
bitytik devrimler yapmigtir. Televizyon hem goze, hem de kulaga seslenme gekiciligi,
hem de okuma becerisi ve zahmeti gerektirmeden izleme rahath ile diger kitle iletigim
araglarinin arasindan hizla siyrilmig ve etkili bir iletisim araci haline gelmigtir (Biiker,
1988). Televizyonun gorsel ve isitsel duyulara yénelik etkili bir iletisim araci olmasi
nedeniyle gocuklar iizerinde pek ¢ok olumlu etkisi vardir. Televizyonun bu olumlu
etkilerinin yaninda, ¢ocuklara yonelik diizeyli programlar hazirlanmamasi, televizyonun
amacina uygun kullamlmamasi ise gocuklann olumsuz yonde etkiler. Bu boliimde

televizyonun ¢ocuklar iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri verilmigtir.

Televizyonun ¢ocuklar iGizerindeki olumlu etkilerini soyle oOzetleyebiliriz:
Televizyon gocugun dil gelisimini hizlandinir, s6z dagarcifim artinr. Televizyon sozle
gorantiyd birlegtirdigi i¢in gocugu kolay etkiler ve gocukta kalici iz birakir. Ozenli
cocuk programlan gocugun ruhsal gelisimine, egitimine katkida bulunur. Cocuk izledigi
programlardaki kahramanlann omek alarak yardimlagma, arkadaglik, 6zveri gibi
degerleri daha kolay benimser (Yériikkoglu, 1986).
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Hollender (1970)’in yaptif1 bir aragtirmada, ¢ocuklara ve genglere Vietnam
Savagi’nin sebepleri, savag hakkinda neler diigtindiikleri, savagin nasil sonuglandig gibi
sorular sorulmustur. Cocuk ve genglerin fikirleri dinlendikten sonra bunlan nereden
ogrendikleri soruldugunda biyiik bir ¢ogunluk televizyonu kaynak olarak gostermigtir.
Bu da belli olaylar hakkinda bilgi ve fikir edinmede televizyonun etkisinin bir hayli
fazla oldugunu gostermektedir (Bulundugu eser: Brown, 1970).

Singer (1982)’e gore, okul ¢afina gelmemis gocuklarin diizeylerine uygun
programlan iki hafta boyunca diizenli olarak, hergiin yarim saat izlemesi, onlarin
spontane diyebilecegimiz kendi kendine oynadiklant oyunlarindaki hayal giiglerini
artirmaktadir. Cocuklar bu iki haftalik periyodun sonunda daha negeli, giiliimseyen, ve
merakli olmakta, daha az saldirganhk ve daha fazla olumlu davramglar
sergilemektedirler (Bulundugu eser: Singer, 1986).

Televizyonun olumlu etkileri yamnda olumsuz etkileri de vardir. Cocuk
televizyon karsisinda pasif’ bir izleyici olur. Cocugun televizyon izlerken algiladiklarim
segmesi ve degerlendirmesi igin zamam yoktur. Ciinkii programlarn hizl akis: bunlara
olanak tammaz. Yani televizyon ¢ocugu tek yonli etkileyerek, diiginmesine firsat
tanimadan egemenligi altina abr (Yorikoglu, 1986). Aynca televizyon kendi bagina’
‘dﬁsﬁnmesine,‘ aragtirma yapmasina olanak tamimayarak ¢ocugu hazira aligtirir.

Cocuklar gergekle, gergek olmayam ayirt etmekte gicliik gekerler. Televizyonda
izlediklerinin bir oyun olduBunu bilmez, gergek samrlar. Zaman zaman izlediklerini
gergek hayatta uygulamaya galigirlar, kavga sahnelerini arkadaglan iizerinde uygularlar
(Selguk, 1994). Yetigkinler izledikleri saldirgan davraniglan eyleme gegirmezler. Ciinkii
izledikleri gergegin kendi gergekleri olmadigim bilirler ve film bittikten sonra kendi
gergeklerine donerler. Cocuklar ise izledikleri olaylarin kendi gergeklerinden farkli
oldupunu bilseler de, gordikleri olaylarn etkisi altinda kalmakta ve hemen kendi
gergeklerine donememektedirler (Tayfur, 1989).

Her cocuk televizyondan kendi kisiligi ve aile ozellikleri dogrultusunda
etkilenmektedir. Omegin, korkak bir gocugun saldirgan sahneleri izleyince korku ve
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iirkeklii artarken, ‘gegimsiz, kavgact bir gocuk gordiklerini arkadaglan Gzerinde
uygulayabilmektedir. Bunun yamnda tartigma ve kavganin yogun yasandifi, diizensiz,
ilgisiz ailelerde televizyonun olumsuz etkileri daha ¢abuk ve siddetli sekilde ortaya
¢ikabilmektedir (Selguk, 1995). Ayrica evdeki televizyon sayisi, ailenin kablolu TV
veya uydu gibi yaymnlara sahip olup olmasi, gocugun odasmda veya yakimnda
televizyon izleme olanaginin olup olmamasi, ebeveynlerin televizyon izleme
aligkanliklan ve gocuklanmin televizyon izleme aligkanliklanm ne kadar kontrol
ettikleri, ne kadar simrlandirdiklan, ne kadar yol gosterip gostermedikleri gibi unsurlar
televizyonun g¢ocuk iizerindeki olumsuz etkilerini arttirabilmektedir (Singer ve Singer,
1986).

Bandura, modeli bilgi tasiyan herhangi bir sey olarak tanimlar. Bandura’ya gore
televizyon da bir modeldir. Biitin davramglannmizi televizyonlardan 6grenmemekle
beraber, bazn davramglarmiz bu modelde gordiigimiz davramglar sonucunda
olugsmaktadir. Televizyonda gosterilen siddet ve saldirganhik olaylan izleyenleri etkiler
ve benzer davramglar gostermelerine neden olur. Bu durumdan da en fazla gocuklar
etkilenmektedir. Cocuklarin 63rendikleri sadece okulda dgrendikleriyle siirh degildir.
Gimnimiizde gocuklar okul digindaki zamanlannin bityiik gogunlugunu televizyon
baginda gecirmektedirler. Televizyonda her zaman onlar igin yararh programliar
bulunmamaktadir. Ozellikle de fazla hareket, renk ve ses igermesi nedeniyle siddet
programlan g¢ocuklann ilgilerini kolayca gekebilmektedir. Bu programlardan ¢ocuklar
kolaylikla  etkilenebilmekte ve  Ofrendiklerini  yasamlannda  uygulamaya
caliymaktadirlar (Hergenhahn,1998).

Bandura 1965 yilinda yaptif1 deneyle saldirganhifa tamk olmamn etkisini ortaya
¢ikarmistir. Bu deneyde ¢ocuklara oyuncak bir bebege vuran ve tekmeleyen bir modelin
gosterildigi filmler izlettirilmistir. Bu filmler yetigkinlerin sergiledikleri saldirganhik
modellerini gostermektedir. Cocuklar bu filmleri izlerken ti¢ gruba aynlmuglardir. 1.
grup saldirgan davramglan pekistirilen yani Odillendirilen, 2. grup saldirgan
davramglarin cezalandinldigi, 3.grup saldirgan davramglann ne odillendirildigi ne de
cezalandinldig bir film izlemiglerdir. Daha sonra, her ti¢ gruptaki ¢ocuklara filmdekine
benzer bir bebek verilmis ve bu bebege kargi saldirganhik davramglan gozlemlenmigtir.
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Elde edilen sonuglara gore saldirgan davramiglan pekistirilen modeli izleyen gocuklarn
saldirganlik davramglan en yliksek, cezalandinlan modeli izleyen gruptaki ¢ocuklarin
saldirganlik davramglan en digik, saldirganlik davramglan ne o6dillendirilen ne de
cezalandinlan modeli izleyen gruptaki gocuklann saldirganlik davramslarmin ise iki
grup arasinda yer aldifa goriilmiistir. Bu deney, gocuklann davramslanmn dolayh
yasantilardan etkilendigini ortaya koymaktadir (Hergenhahn,1998).

Celik (1987)’in yapt@1 kargilagtrmali bir caligmada gocuklar Gi¢ gruba aynlmg;
ilk gruba ‘Siipermen’, ikinci gruba yardimseverlik konusunda bir ¢izgi film, ugiinci
gruba ise nétr bir ¢izgi film izlettirilmigtir. Calisma sonucunda, ilk gruptaki gocuklarin
o¢ hafta sonra normalin iistinde giddet davramgi gosterdikleri, ikinci grubun ise
yardimseverlik ve paylagma davramglan gosterdikleri gozlenmistir (BulunduBu eser:
Biiker, 1988).

Baron ve Liebert (1971), tarafindan gergeklestirilen bir bagka ¢aliymada 5-9 yas
aras1 136 gocugun yansina giddet igeren bir film, difer yansmna ise siddet ogesi
igermeyen bir film izlettirilmigtir. Filmi seyrettikten sonra gocuklardan, kirmizi ve yesil
dugmeleri olan bir kutuyla oynamalan istenmigtir (kirmizi diigme zarar vermeyi, yesil
digme ise yardim etmeyi gostermektedir). Caligma sonucunda siddet igeren filmi
seyreden ¢ocuklarn daha sik kirmizi diigmeye bastiklan goralmistiir (BulunduBu eser:
Mihandoust, 1989). '

Singer ve Singer (1986) yaptiklari g¢aligmada g¢ocuklarin televizyon izleme
ahgkanhklan ile saldirganhk, kizgmbk, akranlanyla igbirligi kurma davramslan
gostermeleri arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmak igin 87 okul oncesi gocufunu bir yil
siireyle, 10 dakikalik aktivitelerde gozlemlemiglerdir. Caligmada aileler de iki haftalik
periyodlarla  gocuklarmin  televizyon izleme ahgkanhklanm  argtirmacilara
aktarmuglardir. Caliyma sonunda, okul 6ncesi gocuklanmin davramiglan ile televizyon
izleme ahigkanliklan arasinda birbirinden farkli ii¢ faktor ortaya ¢ikmugtir. 1. faktor;
¢ocuklarin oyun oynarken iyi bir hayal giicii, duygusal canlilik ve akranlariyla igbirligi
gostermelerinin televizyon izlemeyle iligkisi yoktur.
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2. faktor; yogun sekilde gizgi film, aksiyon-macera filmleri ve govlan izleyen
gocuklar okulda st derecede saldirgan davranislar sergilemektedir.

3. faktor; eitici programlan izleyen gocuklar oyunlannda diger gocuklarla iy
anlasmakta, oyun swasinda sikilmamakta ve oyunlarinda hayal giiglerini
kullanabilmektedir. Bunun yamnda, bu gocuklarda gozardi edilemeyecek derecede
saldirganlik, asabiyet, korku belirtileri de gozlemlenmistir.

Aym ¢alisma 40 6@renci uzerinde, gocuklar televizyon izleme ahgkanliklarin
bilmeyen gozlemcilerin katiimiyla yapilmistir. Calisma sonucunda yofun gekilde
televizyon izleme aligkanhia olan gocuklann diger gocuklara gére daha sik saldirganhik,
aglama gibi davraniglar gosterdigi belirlenmigtir.

Singer ve Singer (1986) yaptiklan aragtirmalara katilan 63rencilerin ailelerini
‘agin saldirganlik-yogun televizyon izleme’, ‘agint saldirganhk-az televizyon izleme’,
‘diigiik saldirganlik-az televizyon izleme’ olarak simflandirmiglardir. Asin saldirganlik-
yogun televizyon izleme durumunda olan ailelerde en dikkat gekici 6zellik, televizyon
ve film izlemenin ailenin temel eglence kaynagi olmasidir. Bu ailelerde anne-baba
¢ocuklaniyla beraber ¢ok fazla televizyon izler. Televizyon izlenirken kontrol
¢ocuktadir. Diisiik saldirganlik gosteren gocuklarin ailelerine oranla bu ailelerde dort kat
daha fazla aksiyon-macera filmleri izlenir. Ayrica, bu tiir ailelerde gocuklar aile i¢inde
daha fazla fiziksel cezaya maruz kalirlar. Bu da gocufun 6zgiivenini yitirmesine ve
diinyaya daha fazla korku ile bakmasina neden olmaktadir.

Cocuklann oynadigi oyunlar, ebeveynlerin anlattifi masallar, hikayeler cocugun
gevresindeki diinyay1 tamimasinda onemli bir role sahiptir. Cocuklar oyunlar, hikayeler,
masallar aracilifiyla gevrelerindeki biiyiik olgekli olaylari ve nesneleri minyatiirize
ederler. Oyunlar sayesinde gocuklar, ileride kendilerine yararli olacak yeteneklerini
gelistirirler. Oyunlaninda sosyal rolleri ve yetigkinlerin etkilegimli modellerini prova
ederek kendilerini gergek yasama hazirlarlar. Fakat agin televizyon izleme, gocufun
oyun oynamasini ve hayal giiciinii saglikhi olarak kullanmasim engeller. Cocuklar
gergek hayatin da televizyondaki canlilifs ve ¢arpiciligh sunmasim bekleyebilirler. Bu
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ogrenciler okulda gosterilen konularin igerdigi detayli agiklamalarda sabirsizlik
duyarlar ve devamli eglendirilmeyi beklediklerinden derslerde canlan sikilir, rahatsizhik
hissetmeye baglarlar ve okulda olumsuz davramglar sergileyebilirler (Singer ve Singer,
1986).

Sonug olarak, 20. yiizyilin en biiyik bulugu olan bu kitle iletisim aracimn
ozellikle gocuklar tizerinde 6nemli etkileri vardir. Egitici gocuk programiart gocuklarin
ruhsal gelisimine olumlu katkilarda bulunur. Cocuklar bu programlar aracihifiyla
arkadaghk, diristlik, yardimlagma gibi degerleri daha kolay oOgrenirler. Fakat
¢ocuklarin diizeylerine uygun olmayan programlar izlemeleri, televizyonun baginda gok
fazla zaman gegirmeleri televizyonun olumsuz etkilerini arttirmaktadir. Televizyon
¢ocugun ¢ok yonlii diiginmesini ve aragtirma yapmasim engelleyerek gocugu hazira
algtinr. Ozellikle siddet programlan gocuklann saldirganhk davramislarnin artmasina
neden olur. Asin televizyon izleyen gocuklar okulun da televizyondaki canlilif,
eglenceyi sunmasim beklerler. Bu durum da, ¢ocuklarn sinifta sikilmasina ve olumsuz

davranislar géstermesine neden olur.

Kitap Okuma: Kitabin tanimma ¢ocuk agisindan baktigimizda kitaplan
‘gocugun ilgi ve ihtiyaglanm karsilayan, zihinsel, duygusal ve ruhsal geligimini
destekleyen ve en 6nemlisi zevkle okudugu eserler’ geklinde tanimlayabiliriz (Lanes,
1971).

Kitaplar gocuklarin hayal giiciinii, kavrama yetenegini, kendini ifade etme
becerisini, kelime hazinesini, genel kiltiring, disince gesitliligini gelistirmesi
nedeniyle g¢ocugun yasaminin her doneminde onemli rol oynamaktadir. Ilkokul
yillarinda ise kitaplar gocugun kiiltiirel kazammlarina katk: sagladifi gibi, gocuBun
basanli olma, kendisine deger verilme duygulanim tatmin etmede ve gocugun edebi
zevkini gelistirerek gocuga okuma aligkanlik ve zevkini kazandirmada etkili bir aragtir.

Cocuklar okuduklan kitaplar yardimiyla gegici olarak iiziintileriden kurtulup
ihtiyag duyduklan huzur ve dinlenmeyi elde edebilmektedirler (Aral ve Giirsoy, 2000).
Cocugun giiven, sevme ve sevilme, bir grubun iiyesi olma ihtiyacim kargilayan kitaplar
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gocugun kendini ve bagkalarimi anlamasina yardimci olarak olumlu davramglar

kazanmasim saglamaktadir.

Cocuklann okul ¢aginda en 6nemli bos zaman degerlendirme etkinligi kitap
okuma olmalidir. Cocugun bu ¢agda okuma aligkanligi edinmesinde anne ve babalara
6nemli gorevler diismektedir. Kitap sevgisi ve okuma aligkanligs okuldan 6nce ailede
kazandirrmal: ve bu aligkanlik okul ¢aginda aile iginde siirdiriilmelidir. Anne-babasinin
kitap okudugunu, kitaplara ilgi duydugunu géren gocuklar bu davramglan o6mek
alacaklardir. Anne-babanin g¢ocufa zaman zaman kitap almayir aligkanlik haline
getirmesi, 6zel ginlerde ona kitap hediye etmesi, kitap almasi i¢in gocuga harglik
vermesi gibi davramiglar gocuBa kitap ve okuma sevgisini agilar (Tezcan, 1983 ;
Giilbahge, 1996).

Anne-babalar ¢ocuklarinin iyi kitaplar okumasina dikkat etmelidir. Cunkii her
kitap iyi ve okunacak tiirden degildir. Iyi kitaplar, insanda olumlu ilgilerin ve etkilerin
uyanip geligmesine yardim eder. Ozellikle gocuklar iyi kitaplarda biitiin yasamlari
boyunca etkileri altinda kalabilecekleri idealleri bulurlar (Tezcan, 1977, s 134).

Ailenin Cocugun Bog Zamanlarim Degerlendirmesindeki Rolii: Aile gocuga
sevgi ve giiven ortamm saglayarak ona her bakimdan destek olmaya ¢aligir. Ailenin bir
gorevi de, cocuklarina bog zaman degerlendirme konusunda rehberlik yapmak
olmahdir. Ailenin yapisi, egitim durumu, gocuk yetistirme anlayisi, bos zaman
degerlendirme konusundaki bilgisi, ¢ocukla iligkilerinin niteligi ¢ocugun bos
zamanlarim degerlendirme etkinliklerini aile aracilifiyla 6renmesini ve bu etkinliklere

katilimim 6nemli derecede etkiler.

Ailenin gocugu yasina , cinsiyetine, yeteneklerine ve kisilik 6zelliklerine uygun
bos zaman degerlendirme etkinliklerine yonlendirmesi gocugu olumlu yonde etkiler.
Bog zaman degerlendirme konusunda ailesinden destek alan gocuk topladif enerji ile
okulda akademik agidan daha bagarili olur, sosyallegir ve olumlu davramglar sergiler
(Giilbahge, 1996).
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Buraya kadar yapilan agiklamalarda belirtildigi gibi, Ogrencinin smmf
ortammdaki davramslarim etkileyen pek ¢ok degisken vardir. Ogrencilerin bog
zamanlanm degerlendirme bigimleri, aile yapisi, anne-babalanimn tutumlan gibi aileyle
ilgili etmenler grencilerin sinifta olumlu ve olumsuz davramgiar gostermesini 6nemli
derecede etkiler. Ogrencilerin simfta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesine
neden olan aileyle ilgili etmenlerin ortaya ¢ikanlmas: ise etkin bir simf ortamimn
yaratilmasim saglayacaktir. Bu diigiinceden hareketle, aragtirmada 6grencilerin sinifta
olumlu ve olumsuz davramsglar gostermelerini etkileyen aileyle ilgili etmenlerin ortaya

cikarilmast amaglanmgtir.

Problem Ciimlesi

[Ikogretim 1.simuf ofrencilerinin  siufta olumlu ve olumsuz davrang

gostermesini aileyle ilgili etmenler ne derece etkilemektedir?

Alt Problemler

1. Smufta olumlu ve olumsuz davramg gésteren ilkogretim 1. simf 6grencilerinin
ailelerinin;
a) Ogretim dizeyleri,
b) Gelir durumlan
¢) Turi (evli-bosanmig) arasinda antamh fark var midir?
2. Simfta olumlu ve olumsuz davramg gosteren ilkogretim 1. sinif 6grencilerinin
anne ve babalarimin ¢aligma hayati bigimleri arasinda anlamli fark var midir?
3. Smmfta olumlu ve olumsuz davranig gosteren ilkogretim 1. simf 6grencilerinin,
aileleriyle gegirdikleri zaman arasinda anlamh fark var midir?
4. Sinifta olumlu ve olumsuz davramg gosteren, ilkogretim 1. sinif dgrencilerinin
ders galigma aligkanlhiklan arasinda anlamli fark var midir?
5. Simfta olumlu ve olumsuz davramg gosteren ilkogretim 1. simf dgrencilerinin
bog zamanlanim degerlendirme bigimleri nasildir?
6. Smmfta clumlu ve olumsuz davranig gosteren ilkogretim 1. simf ogrencilerinin,
ebeveynlerinin aile hayatt ve ¢ocuk yetistirme tutumlan arasinda anlamhi fark

var midir?
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Arastirmanin Onemi

Simf yonetimi, egitim-6gretimin etkili ve verimli olmasim saglayan etkinlik ve
diizenlemeleri igeren bir kavramdir. Etkili simif yonetimi, egitim-6gretimin niteligini
olumlu yonde etkileyerek, simifta olumlu bir ortamin yaratilmasim saglar. Ogrencilerin

~sinif ortaminda gosterdii davramglar egitim-6gretimin 6nemli degigkenlerinden biri
olan sinif yonetimini olumlu veya olumsuz yonde etkiler. Okul diginda 6grenci
davramglanim etkileyen pek ¢ok etmen vardir. Bu etmenlerden biri olan ailenin; sosyo-
ekonomik durumu, ait oldufu kiltiiriin Ozellikleri, anne-babalarin egitim durumu,
cocuklanyla ilgilenme diizeyleri gibi pek ¢ok ozelligi ¢ocuklarin okuldaki davramglarim
etkiler. Oprenci davramglanm etkileyen aileyle ilgi etmenlerin neler oldugunun
bilinmesi, bu etmenlere iliskin ¢oziimler iretilmesi simf ortamim pozitif yonde
etkileyerek belirlenen hedeflere ulagilmasim kolaylagtiracaktir. Bu aragtirmada da, simf
ortamim etkileyen olumlu ve olumsuz o6grenci davramglanmn neler oldugu ve bu

davramglann aile ile iligkisi ortaya konmugtur.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulanin 6gretmenlere, rehberlik
uzmanlanna, egitim yéneticilerine, ailelere, olumlu ve olumsuz davramg gosteren
ogrenciler ve bu 6grencilerin aileleriyle ilgili yapilacak yeni ¢aligmalara 151k tutacagy
umulmaktadir.

Smirhhiklar

Bu aragtirma, 1999-2000 ogretim yih iginde Ozel Sigli Terakki Ilkogretim

Okulu’ndaki birinci simf 6grencileri ve ebeveynleriyle simrlidir.

Sayiltilar

1. Aragtirmaya katilan 6gretmen ve 6grenci velileri, bilgi toplama araci olarak
hazirlanan 6lgek sorularina igtenlikle yamt vermiglerdir.

2. Denek grubunu (olumlu ve olumsuz davrams gosteren 6grencileri) segen sif
6gretmenleri dgrencileri yeterince tanimaktadir.
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Tapimlar

Egitim: Bireyin davramginda kendi yagantis1 yoluyla ve kasith olarak istendik degisme
meydana getirme siirecidir (Ertirk, 1997, s 12).

Aile: Evlilik ve kan bagina; kari-koca; ana-baba-gocuk; kardesler gibi iligkilere dayanan
en kiigiik toplum birimi, kurumu olup; bir iletigim etkilesim grubudur (Koknel, 1988, s
45).

Siumf Yomnetimi: Simfta hedefler dogrultusunda Ggretim ve Ofrenmenin meydana
gelmesi igin, Ofretmenin Gfrenme gevresi ve Ogrenci davramglannm dizenlemesi,
kontrol etmesi ve degistirilmesiyle ilgili teknik ve etkinlikler bittiniidar (Erden, 2001, s
18).

Ogrenci Davramslar:: Ogrencilerin simfta, okulda ve okul disinda gosterdikleri egitim
ve Ogretimle ilgili tiim davranmiglardir (Erden, 2001, s 34).

Olumlu Ogrenci Davramslari: Ogrencilerin simfta ve okulda gostermesi beklenen,

pozitif okul ve simf ortaminin olugmasini saglayan davramglardir.

Olumsuz Oprenci Davramslari: Okulda egitim-6fretim galismalarmi engelleyen,
ogretim siresinin 6fretim disi etkinliklere aynlmasina neden olan, istenmedik
davramglardir (Erden, 2001).

Boy Zaman Degerlendirme: Bireyin sosyallesmesine, psikolojik agidan rahatlamasina
yardimei olan ve bireyin mesleksel, ailesel, toplumsal 6devlerini yerine getirdikten
sonra oOzgir iradesiyle girisebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi ya da becerilerini
geligtirme, toplum yasamina gonillii olarak katilma gibi bir dizi ugragilan iceren
etkinliklerdir (Tezcan, 1994).



BOLUM 11
ILGILI ARASTIRMALAR

Bu bolumde, ogrencilerin davramslarim etkileyen aileyle ilgili degiskenleri
inceleyen aragtirmalara yer verilmigtir. Ulagilabilen aragtirmalar, anne-baba
tutumlannin, ailelerin sosyo-ekonomik durumunun, egitim durumunun, aile tiiriiniin
ogrencilerin davramiglarina etkilerini konu almaktadr.

Peterson ve arkadaglarinin (1961) yaptiklan bir aragtirmaya gore, otoriter ana-
baba tutumu g¢ocuklarda utangaglik, ice kapamklik, okuldan kagma ve ¢alma gibi
olumsuz ozelliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Bulundugu eser:
Hatunoglu,1994).

Cebiroglu, Yurtbay ve arkadaglan (1974) saldirgan davramglar gosteren 7-14
yaslarindaki ¢ocuklan kigilik ve gevresel nedenler agisindan incelemis, bu ¢ocuklarn
ylizde 83’iintin babanin otoriter oldugu, yiizde54 iniin de dayakla cezalandinlan aile
ortamlarindan geldikleri saptanmigtir (Bulundugu eser: Bilal, 1984).

Ulugtekin (1976), yaptifi c¢aliymada ana-baba davramglanyla gocugun
saldirganhik ve bafimhlik egilimi arasindaki iligkileri aragtirmigtir. Calisma sonucunda
annelerin red-kabul ve serbestlik tamma-kisitlama davramglan ile gocuklarn
saldirganlik ve bagimlilik egilimi arasinda anlaml iligki bulunmustur.

Cebiroglu, ‘Cocukta davramg bozukluklan ve ¢evrenin etkisi’ adli ¢alismasinda,
¢evrenin en 6nemli unsuru olarak belirtilen ailenin, gocuk iizerindeki olumsuz etkilerini
strekli gegimsizlik, ebeveynlerin aynligi, verilecek egitimde tutarsizlik, gocuga agin
diskiinlik, gocugun istenmemesi olarak belirtmigtir. Aragtirma sonucunda davramg
bozukluklarna asin korumanin yiizde 39, anne-babanmin gocuga davramglannda
aykinhfin yiizde 17, anne-babanin gocufu istememesinin yiizde 15, sirekli
gegimsizliin yiizde 14 oraninda etkiledigi ortaya ¢ikmistir (Bulundufu eser:
Jisman,1985).

43
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Kozacioglu (1984), yaptign caliymada ailenin g¢ocuk yetistirme tutumu ile
gocugun kaygr diizeyi arasindaki iligkiyi aragtirmugtir. Aragtirmada, disik sosyo-
ckonomik seviyedeki annelerin, asin kontrolcii annelik ile baski ve disiplini, yiiksek
sosyo-ckonomik seviyedeki annnelerden daha fazla benimsedikleri ortaya gikmmgtir.
Ayrica araghrmada, deneklerin kayg dizeylerini ‘agint kontrolci’ tutumun etkiledigi
ortaya ¢ikmigtir.

Bilal (1984), demokratik ve otoriter olarak algilanan anne-baba tutumlarinin
¢ocuklarin uyum diizeylerine etkilerini belirlemek amaci ile Ankara merkez liselerinde
okuyan 706 lise 6grencisi iizerinde yaptif1 aragtirmada; anne-babalari demokratik olan
Ogrencilerin uyum diizeylerinin, anne-babalari otoriter olan Ogrencilerin uyum
duzeylerinden daha yiiksek oldugunu belirlemigtir.

Topaloglu (1989), yaptig1 aragtirmada, ana-baba tutumlanmn ve bazi sosyo-
ckonomik faktorlerin lise son simf Ogrencilerinin atilganbik dizeylerine etkisini
incelemigtir. Bulgular ana-babalanm ‘demokratik’ olarak algilayan &grencilerin
atilganlik diizeylerinin, ana-babalanim ‘otoriter’ olarak algilayan 6grencilerin atiiganhk
diizeylerinden yiiksek oldugunu gostermisgtir.

Oztirk (1990), galigmasinda ‘demokratik’ ve ‘otoriter’ ana-baba tutumlarinin,
tniversite Ogrencilerinin bagimsizhik, duygulan anlama, yakinlik, bagatlik, kendini
suglama ve saldirganlik diizeylerine etkisini incelemigtir. Caligma sonuglarina gére ana-
babalarim1 ‘demokratik’ olarak algilayan o6grencilerin bagimsizlik, duygulan anlama,
yakinhik ve basathk diizeyleri, ana-babalarim ‘otoriter’ olarak algilayan
ogrencilerinkinden daha yiiksektir. Buna karsin kendini suglama ve saldirganhk
diizeyleri daha digiiktiir.

Masselom, S. ve arkadaglari (1990) uyumlu ve uyumsuz ailelerdeki aile igi
ctkilesim ve iletisim ile gocuklarinin akademik basans: arasindaki iligkiyi, 14-18 yas
grubundaki 40 basansiz ve 52 basanihi dgrenci ve ailelerini kapsayan arasgtirmada
incelemistir. Sonugta, bagarili Ogrencilerin ailelerindeki aile igi etkilegimin, aile
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uyumunun ve aile dgeleri arasindaki iletisimin basansiz ailelelere oranla daha yiiksek
oldugu saptanmugtir (Bulundugu eser: Soner, 1995).

Oksiiz (1991), ‘Lise ogrencilerinin uyum diizeylerine ana-baba tutumlarmn
etkisi’ adl1 ¢alijmasinda ana-baba tutumlanmn 6grencilerin uyum diizeylerine olan
etkisini kargilagtirmal: olarak incelemigtir. Calisma sonucu ana-babalarim ‘demokratik’
olarak algilayan ogrencilerin uyum diizeylerinin, ana-babalarimi ‘koruyucu, otoriter,
ilgisiz’ olarak algilayan grencilere gore daha yiiksek oldugunu gostermistir.

Hatunoglu (1994), ‘Ana-baba tutumlan ile saldirganlik arasindaki iligkiler’
konulu g¢aligmasinda ana-baba tutumlan ve ekonomik durum ile saldirganlik arasinda
anlaml bir iliski bulmugtur. En fazla saldirganhik eiliminin otoriter ve ilgisiz ailelerden
gelen ogrencilerde oldugu gozlenmistir. Ayrica alt sosyo-ekonomik duruma sahip
ogrenciler, wist sosyo-ckonomik duruma sahip Orencilerden daha fazla saldirgan
davranslar gostermektedirler.

Ozcan (1996), ilkokul 6grencilerinin 6zgiivenleri, akademik basanlan ve anne-
baba tutumlan arasindaki iligkileri belirlemek amaci ile yaptig1 galigmada ev kadinligimi
reddetme, baski-disipline yonelik anne-baba tutumlan artttkga 6grencilerin
o6zgivenlerinin ve akademik bagarilarinin diigtiigini belirlemistir.

Baldwin ve Watson’un aragtirmalarina gore, hoggoriili ve demokratik evlerde
bityliyen gocuklar arkadaglan ile iligkilerinde daha etkin, daha girisken, yaratic: fikirler
one strebilen, fikirlerini serbestge sdyleyen gocuklardir. Bu tir g:ocuklérda kendini
denetleme arzusuna daha erken yaglarda rastlanmaktadir. Buna karsilik sert disiplin
yontemlerinin uygulandig: ya da disiplin yontemleri degiskenlik gosteren ailelerde
bityiiyen gocuklar ise kargi gikma, saldirganhik gibi yollarla kendilerini kabul ettirmeye
¢aligmakta ve kendi i¢ dimyalanm agiklamakta zorlanmaktadirlar (Bulundugu eser:
Yavuzer, 2000).

Giirkaynak (1978) gocuk yetistirme tutumu ve sosyo-ekonomik diizeyle ilgili
yaptif1 aragtirmada st sosyo-ckonomik diizeyde ‘demokratik’ tutumun, alt sosyo -
ekonomik diizeyde ‘otokratik’ tutumun gegerli oldugunu saptamigtir.



Tuzgol (1998), yaptift caligmasmda ana-baba tutumlan farkh lise 6grencilerinin
saldirganlik diizeylerini gesitli degiskenler agisindan incelemigtir. 465 lise 6grencisi
tuzerinde yapilan g¢aligma sonucunda ailenin diisiik gelire sahip olmasimn, saldirganhik
diizeyini arttirdif ortaya gikmugtir.

Seker (1998), ‘Koy ve kent okullarinda 6grenim goren dgrencilerin hayat bilgisi,
Tirkge, matematik, sosyal bilgiler ve fen bilgisi baganlan ile koy okulu 6grencilerinin
basanilarim etkileyen aile, Ogretim, sosyal c¢evre ve davramgsal faktorler’ adh
calismasinda koéy okullaninda 68renim goren dgrencilerin basanlarina ailenin etkisini
aragtirmigtir. Caligmada ailenin ekonomik durumu, ailenin giincel olaylardan haberdar
olmasi, ailenin gocufun okul yasantisiyla ilgilenmesi, ¢aliymalan destekleyici aile
ortamimn bulunmasi ile égrenci bagarist arasinda anlamh bir iligki bulunmugtur.

Yilmaz (1990), yaptifa galigmada lise ve dengi okullara devam eden 6grencilerin
uyum diizeylerini etkileyen faktorleri incelemigtir. Caligma sonucunda ogrencilerin
anne-babalarmn egitim dizeyi yikseldikge, ogrencilerin uyum diizeyinin yiikseldigi
ortaya ¢ikmigtir. Buna kargin anne ve babanin sag olup olmamasi, ailenin demokratik
bir yapiya sahip olup olmamasi, kardes sayisi, yerlesim birimleri 6grencilerin uyum

dizeylerini 6nemli olgide etkilememektedir.

Soner (1995), ‘Aile uyumu, Ogrenci Ozgiiveni ve akademik bagan arasindaki
iligkiler’ adhi aragtirmada annelerin 6frenim diizeyleri arttikga, ofrencilerin genel
uyumlarnin yiikseldigini belirlemigtir. Ayrica aragtirma sonucunda, uyumlu ve
uyumsuz aile g¢ocuklarimin akademik bagarilari arasinda uyumlu ailelerin lehine
anlamhlik ortaya ¢ikmugtir.

Sigman (1985), alt sosyo-ckonomik diizeydeki ogrencilerin geldikleri aile
tiplerinin gocugun sosyal uyumuna etkisini incelemek amaciyla ‘Aile bigimlerinin
uyumsuzlugu yaratma agisindan irdelenmesi’ konulu bir ¢aligma yapmugtir. Calisma
sonucunda g¢ekirdek aileye sahip gocuklarda daba az, pargalanmis aileye sahip
gocuklarda daha fazla uyum problemi gozlenmistir. Kiskanglik, ¢abuk telaga kapilma,
yalan sdyleme, sosyal olaylardan ¢ekinme, kendine giivenmeme davramislan ile asaglik
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duygusuna sahip olma gibi uyumsuz davraniglar pargalanmis aileye sahip gocuklarda
daha fazla goriilmugtiir.

Aslan (1994), ‘Tlkokul dgrencilerinin bagan ve basansizliklarinda aile faktori’
adli galigmasinda, 6grencilerin bagan ve bagansizliklann sosyal, kiltiirel ve ekonomik
boyutlarda aile ile iligkisini incelemigtir. Caliymada dgrencilerin aileleri tarafindan bog
zamanlarinda yonlendirilmeleri ile basar arasinda anlamh iliski bulunmugtur. Bagan
durumu iyi olan ogrencilerin aileleri gocuklarim %50 oraminda bog zamanlarda
yonlendirmekte, orta ve zayif 6grencilerin aileleri gocuklanim %92 oraninda bog zaman
degerlendirmede serbest birakmaktadirlar. Ayrica aragtirmada ailenin kullandifi ceza
tird ile 6grencinin bagansi arasinda anlamli iligki bulunmugtur. Bagan durumu pekiyi
olan ofrencilerin aileleri ¢ocuklarin istenmeyen davramigi kargisinda onunla
konugmakta, bagsann durumu orta ve zayif olan 6grencilerin aileleri ise dfrencileri
dovmektedir.



BOLUM I
YONTEM

Bu bolimde aragtirmamin yontemi, evreni, O6meklemi, aragtirmaya katilan
deneklerin segimi, veri toplama araglar, verilerin toplanmas: ve verileri anlamh hale

getirmede kullanilan istatiksel yontem ve teknikler agiklanmigtir.

Aragtirmamin Modeli

Arastlnnada tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli varolan durumu
oldugu sekliyle ortaya gikarmayi amaglar (Karasar1994). Bu aragtirmada da, smfta

olumlu ve olumsuz davramg gosteren 6grencilerin aileleriyle ilgili var olan 6zellikleri

ortaya konmak amaglandif igin tarama modeli kullantlmagtir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Istanbul il simrlan iginde bulunan Ozel Sigli Terakki

Iikogretim Okulu 1999-2000 6gretim yih birinci simif 6grencileri ve bu 6grencilerin
ebeveynleri olugturmaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemini, evrende bulunan 224 6grenci arasindan ulagilabilen,
212 ogrenci arasindan segilen toplam 41 olumlu ve 41 olumsuz davramg gosteren
toplam 82 6grencinin ebeveynleri olusturmaktadir. Sinifta olumlu davramglar gosteren
41 ogrencinin 29’u kiz, 12’si erkektir. Simfta olumsuz davramglar gosteren 41
ogrencinin ise 13’1 kiz, 28’1 erkektir. Olumlu ve olumsuz davramg gosteren 6grencilerin
tespit edilmesi amaciyla, olumsuz 6grenci davramglannt igeren 35 maddeden olusan bir
gozlem formu (EK-1) gelistirilmigtir. Hazirlanan gézlem formu, her 6grenci igin simf
ogretmenleri tarafindan doldurulmugtur. Goézlem formlan doldurulduktan sonra
ogrencilerin gozlem formlanindan aldiklan toplam puanlar elde edilmigtir. Sonra 212
ogrenci gozlem formundan aldiklan puanlara gére en yiksekten en digife dogru

siralanmigtir. Siralama sonucunda, dagilim bege bolinmiigtir. Dagilimin tstindeki
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1/5°1ik bolim yani 41 6grenci olumlu gruba, dagilimin altindaki 1/5°lik bolam yani 41
ogrenci olumsuz gruba dahil edilmisgtir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada veri toplama araci olarak bir gozlem formu, iki anket, bir dlgek
kullanilmigtir. Aragtirmada kullanilan anket ve gozlem formlan sunlardir:

1.Simfta Olumsuz Davramglar Gosteren Ogrencilerin Tespit Edilmesinde Kullanilan
Gozlem Formu

2.0grencilerin Aile Yapisinin Belirlenmesine Yonelik Anket

3.0grencilerin Bog Zamanlanm Degerlendirme Sekillerinin Belirlenmesine Yonelik
Anket

4 Aile Hayat1 ve Cocuk Yetigtirme Tutum Olgegi (PARI)

Gozlem ve anket formlan gelistirilmeden 6nce konu alami uzmanlarimn ve

Ogretmenlerin goériigleri alinmagtar.

Veri toplama araglarinin temel 6zellikleri agagida verilmistir.

1.Smifta Olumsuz Davramslar Gosteren Oprencilerin Tespit Edilmesinde
Kullanilan G6zlem Formu: (Ek-1)

Bu gozlem formu simfta olumlu ve olumsuz davramg gosteren 6grencilerin
tespit edilmesi amaciyla, aragtirmaci tarafindan geligtirilmistir. Bu amagla olumsuz
ogrenci davramglarim igeren 35 maddeden olusan bir gozlem formu hazirlanmstir.
Gozlem formlan her 6grenci igin sinif 6gretmenleri tarafindan doldurulmustur. Gézlem
formu gelistirilirken literatiir taranmis, uzman goriigii alinnmgtir. Simf 6gretmenlerinin
ogrencilerin siuf igindeki davramglanna iligkin goruslerini belirlemek igin gozlem
formunda 5 segenek kullamlmigtir. Bunlar Hig(1), Cok Seyrek(2), Zaman Zaman(3),
Sik Sik(4), Stirekli(5) seklindedir.

Uygulama sirasinda, simf ogretmenleri simiflarindaki her 6grenciyi gozlem

formunda bulunan maddelere gore degerlendirmislerdir.
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Gozlem formundaki maddelerin giivenirligini 6lgmek amaciyla test-tekrar test
yapilmigtir. Test-tekrar test sonucunda gozlem formunun giivenirlii r=0.86 ¢ikmugtir.
Bu sonuca gore gozlem formunun olumlu ve olumsuz 6grencileri belirlemede yeterli

oldugu goriilmugtir.

2.0grencilerin Aile Yapismm Belirlenmesine Yonelik Anket: (Ek-2)

Bu anket, sinifta olumlu ve olumsuz davramig gésteren 6grencilerin ailelerinin
yapist hakkinda bilgi elde edilmesi amaciyla aragtirmaci tarafindan gelistirimigtir.
Anket 33 sorudan olugmugtur. Ankette O6grencilerin ebeveynlerinin efitim durumu,
meslekleri, gelir durumu, medeni durumu, ¢aliyma hayat1 bigimi, c¢ocuklanyla
gegirdikleri zaman ve 6grencilerin ders galigma aligkanliklarinin belirlenmesine yonelik
agik uglu sorular sorulmugtur.

Anket sorularnin givenirlifini 6lgmek amactyla test-tekrar test yapilmigtir.
Test-tekrar test sonucunda gozlem formunun giivenirligi = 0.92 ¢ikmugtir. Bu sonuca

gore anketin glivenirliginin belirlenen boyutlan 6lgmede yeterli oldugu gorilmigtiir.

3.0grencilerin Bos Zamanlarm Degerlendirme Sekillerinin Belirlenmesine
Yonelik Anket: (Ek- 3)

Bu anket, simfta olumlu ve olumsuz davramig goésteren oOgrencilerin bog
zamanlanim degerlendirme gekillerinin belirlenmesi amaciyla aragtirmaci tarafindan
geligtirilmigtir. Anket 49 maddeden olusmustur. Ankette bos zaman degerlendirme
bigimlerinden televizyon izleme, bilgisayar kullanma, kitap okuma, oyuncaklarla
oynama alanlanyla ilgili maddeler yer almaktadir. Ebeveynlerin, 6grencilerin bog
zamanlarim hangi etkinliklerle ve hangi siklikta degerlendirdiklerine iliskin goriiglerini
belirlemek igin gozlem formunda 5 segenek kullamlmistir. Bunlar Hig(1), Cok
Seyrek(2), Zaman Zaman(3), Sik Sik(4), Siirekli(5) seklindedir.

Anket sorulannmin gavenirligini 6lgmek amaciyla test-tekrar test yapilmugtir.
Test-tekrar test sonucunda gézlem formunun givenirligi = 0.89 ¢ikmigtir. Bu sonuca

gore anketin ghivenirliginin belirlenen boyutlan 6lgmede yeterli oldugu gorillmisgtiir.
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4.Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi (PARI):(Ek-4 )

Aragtirmada, 68renci annelerinin gocuklartyla olan iligkilerini ve gocuklanna
karsi tutumlarm 6lgmek amaciyla, PARI olgegi kullamimigtir. Olgek 1958 yilinda
Schaefer ve Bell tarafindan AB.D’de geligtirilmigtir. Olgek Hacettepe Universitesi
Psikoloji Béliimii’den Dog.Dr. Giiney Lecomte ve Dog.Dr. Ayhan Lecomte tarafindan
Tirkge’ye uyarlanmigtir. Olgekte deneklerden dért basamakh deerlendirme sistemi
icinde se¢im yapmalan istenmekte, her ifade igin denekler goriglerini ‘Cok uygun
buluyorum’ (4puan)dan, ‘Hi¢ uygun bulmuyorum’ (lpuan)a kadar uzanan
segeneklerden bir tanesini isaretleyerek belirtmislerdir (Karakelle,1995; Oner,1997).
PARTI testinin 5 boyutu vardir. Bu boyutlar sunlardir:

1.Faktor : Asinn Koruyucu Annelik Boyutu
Toplam Madde Sayis1 : 16
Madde No :1,3,4,7,11,12,14,26.27.28 32,34,36,46,51,57

Bu boyutta agini kontrol, miidahalecilik, gocuktan ¢aligkan ve faal olmasint
isteme, annenin fedakar olmasi ve gocugun bunu anlamasi gibi konular yer almaktadir.

2.Faktor : Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Boyutu
Toplam Madde Sayist : 9
Madde No :2,13,18,22,29,37,44,45,59

Bu boyutta gocuga egit haklar tamma, fikirlerini agikga belirtmesini destekleme,
onunla arkadaglik etme ve birgok seyi paylagma gibi konular yer almaktadir.

3.Faktor : Ev Kadinhigim Reddetme Boyutu
Toplam Madde Sayis1 : 13
Madde No :6,9,17,17,21,23,31,38,41,42,49,52,55

Bu boyutta gocuklarla uzun siire kalmaktan hoglanmamak, sinirlilik, yeni dogan
bebegin bakimindan korkmak gibi konular yer almaktadir.

4.Faktor : Kan-Koca Gegimsizligi Boyutu
Toplam Madde Sayis1 : 6
Madde No : 8,19,33,40,48,54
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Bu boyutta esler arasindaki gegimsizligin gocuk yetistirmedeki- roli, kocanin
esine yardime1 olmayisi, digincesizligi, sefkat, anlayr, bencillik gibi konular yer
almaktadr.

5.Faktor : Baski ve Disiplin Boyutu
Toplam Madde Sayis: : 16
Madde No : 5,10,15,20,24,25,30,35,39,43,47,50,53,56,58,60

Bu boyutta siki disipline inanma, ¢ocufu zorlama, anne-babanin kesin
hakimiyetine inanma gibi konular yer almaktadir.

Olgekteki maddelerin puanlamasi ‘hi¢ uygun bulmuyorum’ yamitina 1puan,
‘biraz uygun buluyorum® yamtina 2 puan, ‘olduk¢a uygun buluyorum’ yamtina 3 puan,
‘cok uygun buluyorum’ yamtina 4 puan verilerek yapilmgtir. Yalmz 2.,29.44.
maddelere verilen yamtlar ters puanlannmgtir. Her boyut i¢in ayn toplam puan elde
edilmigtir.

Bir pilot ¢ahgma yapilarak tim 6lgegin givenirligi r=0.92 ¢ikmigtir. Alt
faktorlerin alfha degerleri ise s0yle gikmigtir:

Faktoriin Altha Degeri : 0.86
Faktoriin Alfha Degeri : 0.53
Faktoriin Alfha Degeri : 0.81
Fakt6riin Alfha Degeri : 0.72
Faktorin Alfha Degeri : 0.83

<L ERF

II. faktorin alfha degeri disiik ¢iktifi igin bu faktor aragtirmada kullamlmamugtir.

Verilerin Toplanmasi

Smifta olumlu ve olumsuz davramglar gosteren ogrencilerin tespit edilmesine
yonelik hazirlanan gozlem formuna ait optik formlar simf 6gretmenleri tarafindan
doldurularak aragtirmaciya ulagtinnimgtir. Bu formun analizi sonucunda belirlenen 82
ogrencinin ebeveynlerine aile yapisina iligkin kigisel bilgiler anketi, 6grencilerin bog
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zamanlarim degerlendirmelerine iligkin anket ve Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme
Tutum Olgegi (PARI) 6grencilerle gonderilerek doldurtulmustur. Ebeveynler tarafindan
doldurulan anketler ve 6lgek dgrenciler tarafindan aragtirmaciya ulagtinilmigtir. Verilerin

toplanmasi sirasinda denek kaybi olmamagtir.

Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Smifta olumlu ve olumsuz davranglar gosteren ogrencilerin tespit edilmesine
yonelik bazirlanan gézlem formundaki veriler analiz edilmeden dnce, siif 6gretmenleri
gozlem formuna ait optik formlan doldurmuglardir. Daha sonra bu optik formlar, optik
okuyucudan gegirilmigtir. Ogrencilerin formdan elde ettikleri toplam puanlar Excel

programu aractlifiyla hesaplanmigtir.

Aragtirmaya ait difer veriler analiz edilitken SPSS adh bilgisayar programi
kullamlmistir. Bu program araciligiyla aragtirmanin birinci, ikinci, Ggiincii, dordiinci,

besinci alt problemlerine ait verilerin frekans ve yiizdeleri hesaplanmugtir.

Aragtirmanin  birinci alt probleminde, sinifta olumlu ve olumsuz davraniglar
gosteren Ogrencilerin ailelerinin 6gretim diizeyleri, gelir dagihimlan, tiirii arasinda
anlamh bir farkin olup olmadifimn belirlenmesi amaciyla ‘Kay kare testi’
kullammagtar.

Aragtirmanin ikinci alt probleminde, simfta olumlu ve olumsuz davraniglar gésteren
ogrencilerin anne ve babalannin ¢aligma hayat: bigimi arasinda anlamh bir farkin olup

olmadigimn belirlenmesi amaciyla ‘Kay kare testi’ kullamlmagtir.

Aragtirmamn {giinci alt probleminde, sinifta olumlu ve olumsuz davramglar
gosteren Ogrencilerin aileleriyle gegirdikleri zamanin miktar arasinda anlamh bir farkin
olup olmadigimin belirlenmesi amaciyla ‘Kay kare testi’ kullanilmistir.

Aragtirmanin doérdiincii alt probleminde, simfta olumlu ve olumsuz davramglar
gosteren Ogrencilerin ders galiyma ahgkanhklan arasinda anlamli bir -farkin olup
olmadinin Belirlenmesi amaciyla ‘Kay kare testi’ kullamilmagtir.
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Aragtirmanin altinc alt ’probleminde ise, simifta olumlu ve olumsuz davramglar
gosteren 6frencilerin annelerinin aile hayati ve ¢ocuk yetistirme tutumlan arasinda
anlaml bir farkin olup olmadigimin belirlenmesi amaciyla “t testi’ kullanilmagtir.

Analizler sonucunda her alt probleme ait elde edilen bulgular tablolara
doniistirilmiis ve agiklanmigtir.



BOLUM Iv
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde aragtirmanmin problem ve alt problemlerine iliskin bulgular ve

yorumlara yer verilmistir.
Birinci Alt Probleme 1iligkin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi ¢ Simifta olumlu ve olumsuz davramsg gosteren
ogrencilerin ailelerinin;
a) Ogretim diizeyleri,
b) Gelir durumlan
¢) Tarii (evli-bosanmig) arasinda anlaml fark var midir? >’
seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme ait bulgu ve yorumlar, problemde verilis
sirasina gore agagida sunulmustur.

Ailelelerin Egitim Durumu

Ailelerin egitim durumu ele alimrken anne ve babalann egitim diizeyleri ayn
ayn incelenmigtir. Ailenin egitim durumu; ilkokul, ortaokul, lise, tiniversite mezunu
olmak iizere 4 kategoride incelenmigtir. Tablo 4.1’de simfta olumlu ve olumsuz

davramig gosteren 6grencilerin annelerinin egitim durumlarimin dagilimi verilmisgtir.

- . ) TABLO4.1
OGRENCILERIN ANNELERININ EGITIM DURUMLARININ
DAGILIMI

Annelerin Egitim | OLUMLU | OLUMSUZ

2
Durumu GRUP | Grup | X | P |®D
f | % f %
Ortaokul —Lise mezunuj 14 | 34.1| 16 | 39.0 064 |>005] 1

Universite mezunu 27 | 659 ] 25 | 61.0
Toplam 41 | 100 | 41 | 100
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Tablo 4.1°e gore simfta olumlu davramg gosteren 6grencilerin yiizde 34.1%inin,
olumsuz davrams gosteren Ogrencilerin yizde 39’unun annesi ortaokul ve lise
mezunudur. Olumlu davrams gosteren 6grencilerin yiizde 65.9unun, olumsuz davranig

gosteren 6grencilerin ise %61’inin annesi iiniversite mezunudur.

Bu verilere gore, sinifta olumlu davramg gosteren 6grencilerin annelerinin
egitim dizeyi, olumsuz davraniy gosteren dgrencilerin annelerine oranla daha yitksek
olmakla beraber ytizdeler birbirine yakin gorimmektedir. Annenin egitim durumunun,
6Brencinin simfta olumlu ve olumsuz davrams gostermesinden bagimsiz olup olmadig
Kay kare testi ile analiz edilmis ve x>=0.64 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05
dizeyinde istatistiksel olarak anlamh degildir. Diger bir deyisle annenin eZitim
durumunun, grencinin simfta olumlu ve olumsuz davramig gostermesini etkileyen
onemli bir etmen olmadif s6ylenebilir.

Aragtirmanin baginda, egitim dizeyi yitksek olan annelerin gocuk yetistirme
konusunda daha bilgili, daha 6zenli ve daha dikkatli olacaklan, gocuklanim yetenekleri
ve ilgileri dogrultusunda yonlendirebilecekleri, bu durumun da gocuklann simfta
olumlu davramslar géstermesine katkida bulunacag diistiniilmiigtar. Yine arastirmanin
baginda egitim diizeyi diigik olan annelerin ise gocuk yetistirme konusunda gerekli bilgi
ve deneyime sahip olamayacaklan, ¢ocuklarin ilgi ve yetenekelerini ortaya gikaracak
ortamlar yaratamayacaklari, bu annelerin gocuklarimin da simfta olumsuz davramslar
gosterecekleri digtntilmigtiir. Ancak aragtirma bulgularina bakildigmda sonucun béyle
olmadif1 gorilmektedir. Soner (1995), ‘Aile uyumu, Ogrenci 6zgiveni ve akademik
bagani arasindaki iligkiler” adli aragtirmasinda annelerin G6grenim diizeyleri arttik¢a,
6grencilerin okuldaki genel uyumlarimn yikseldigini belirlemigtir. Yilmaz (1990)
yaptif1 ¢alismada lise ve dengi okullara devam eden 6grencilerin uyum diizeylerini
etkileyen faktorleri incelemistir. Yilmaz (1990)’1n yaptign bu galisma sonucunda da
ogrencilerin anne-babalaninn egitim diizeyi yiikseldikge, 6grencilerin uyum diizeyinin
yukseldifi ortaya ¢ikmmgtir. Her iki ¢alisma da, bu aragtirmada ortaya ¢ikan bulgulan
destekler nitelikte degildir.
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"Aragtirma sonucunda annenin egitim diizeyiyle, 6grencilerin simfta olumlu ve
olumsuz davramglar gostermesi arasinda anlamli bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina,
aragtirmaya katilan ebeveynler arasinda ilkokul mezunu annenin olmamasi, aragtirma
yapilan okulda sik sik velilerin gocuk yetistirme konusunda bilgilendirilmelerine

yonelik seminer ¢alismalarmin yapilmasi neden olmus olabilir.

. . . ~ TABLO 4.2 .
OGRENCILERIN BABALAR!NIN EGITIM DURUMLARININ
DAGILIMI
Babalarin OLUMLU {OLUMSUZ X2 Sp
Egitim Durumu GRUP | GRUP p
f| % f %
(n)rt.aoku.l -Lisemezunu | 10| 244 | 13 | 31.7 033 |>0.05 1
Universite mezunu 311756 | 27 | 659
Toplam 41| 100 | 41 | 100

Tablo 4.2’de simfta olumlu ve olumsuz davramg gosteren ogrencilerin
babalarinin egitim durumlanmn dagilimi verilmistir. Tablo 4.2’ye gore sinifta olumlu
davrams gosteren oOgrencilerin yizde 24.4’Gniin, olumsuz davramg gosteren
ogrencilerin yiizde 31.7’sinin babasi ortaokul ve lise mezunudur. Smfta olumiu
davranig gosteren 6grencilerin yiizde 75.6”simn, olumsuz davramig gdsteren 6grencilerin

ise yiizde 65.9’unun babas: Giniversite mezunudur.

Bu verilere gore, sinifta olumlu davramglar gosteren 6grencilerin babalarinin
egitim durumlannin yiizdesinin oram, olumsuz davramglar gosteren grubun babalarina
oranla daha yiiksektir. Ortaya gikan farkin anlamli olup olmadigi Kay kare testi ile
analizi edilmis ve x>=0.33 degeri elde edilmigtir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli degildir. Diger bir deyisle babanin egitim durumunun, 6grencinin sinifta
olumlu ve olumsuz davramig gostermesini etkileyen onemli bir etmen olmadig

sdylenebilir.

Aragtirmamin baginda, egitim diizeyi yiiksek olan babalarin gocuk yetistirme
konusunda daha bilgili, daha 6zenli ve daha dikkatli olacaklari, gocuklarimi yetenekleri
ve ilgileri dogrultusunda yonlendirebilecekleri, bu durumun da gocuklarn smmfta
olumlu davramslar géstermesine katkida bulunacag digtinilmigtir. Yine aragtirmanin
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baginda egitim diizeyi diisiik olan babalarin ise gocuk yetistirme konusunda gerekli bilgi
ve deneyime sahip olamayacaklar, ¢ocuklarn ilgi ve yetenekelerini ortaya ¢ikaracak
ortamlar yaratamayacaklari, bu babalarn ¢ocuklarinin da sinifta olumsuz davramglar
gosterecekleri digiiniilmiigtiir. Ancak aragtirma bulgularina bakildiginda sonucun béyle
olmadig1 goriilmektedir. Aragtirma sonucunda babamn egitim diizeyiyle, 6grencilerin
sinifta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesi arasinda anlamh bir iliskinin ortaya
cikmamasina, aragtirmaya katilan ebeveynler arasinda ilkokul mezunu babanin
olmamasi, aragtirma yapilan okulda sik sik velilerin gocuk yetistirme konusunda

bilgilendirilmelerine yonelik seminer galigmalarinin yapilmasi neden olmus olabilir.
Ailelelerin Gelir Durumu

Ailelerin 2000 yilindaki ayhik gelir dagihm: °0-500 milyon, 500 milyon-1
milyar, 1 milyar-2 milyar, 2 milyar ve iisti’ bi¢imindeki olgek esas alinarak
incelenmigtir. Tablo 4.3’de olumlu ve olumsuz davramg gosteren dgrencilerin ailelerin

aylik gelir dagilim1 verilmigtir.

TABLO 4.3
OGRENCILERIN AILELERININ AYLIK GELIR DAGILIMI
Ogrencilerin
Ailelerinin OLUMLU |[OLUMSUZ| x2 P SD
Gelir Durumu GRUP GRUP
f ] % | f] %
0-500 Milyon 9 [220] 8 195
500 milyon-1 Milyar 10 | 244 | 13 | 31.7
1 Milyar-2 Milyar 121293 [ 13 [ 317 o067 |7005| !
2 Milyar ve Ustii 10 | 244 | 7 171
Toplam 41 | 100 | 41 | 100

Tablo 4.3’¢ gore olumlu gruptaki o6grencilerin  yizde 46.4’{inin, olumsuz
gruptaki ogrencilerin yiizde 51.2’sinin ailesinin aylik geliri O-1milyar arasindadir.
Olumlu gruptaki 6grencilerin yiizde 29.3”iniin, olumsuz gruptaki 6grencilerin yiizde
31.7’sinin ailesinin ayhk geliri 1-2 milyar arasindadir. Olumlu gruptaki 6grencilerin
yiizde 24.4’{intin, olumsuz gruptaki 6grencilerin yiizde 17.1’inin ailesinin aylik geliri 2

milyar ve {izerindedir.
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Bu verilere gore, simfta olumlu ve olumsuz davramiglar gosteren 6grencilerin
ailelerinin aylik gelir dagilimlarninin yiizdesi birbirine yakin oldugu séylenebilir. Ailenin
aylik gelir dagiliminin, 6grencinin sinifta olumlu ve olumsuz davranig géstermesinden
bagimsiz olup olmadifs Kay kare testi ile analiz edilmis ve x*=0.67 degeri elde
edilmigtir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli degildir. Diger bir
deyisle, ailenin aylik gelir dagiliminin 6grencinin simfta olumlu ve olumsuz davranis

gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadig1 sGylenebilir.

Aragtirmanin baginda, iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin is yasamlarindaki
yogunluktan dolay1 gocuklarina yeterince zaman ayiramayacaklar, bu faktériin yamnda
ailenin gocugun ekonomik anlamdaki her ihtiyacini fazlasiyla kargilamasinn hatta sevgi
ihtiyacim bile maddiyatla kapatmaya ¢aligmasinin gocugun simif igindeki davraniglarim
ve akademik bagansin1 olumsuz yénde etkileyecegi diigiiniilmigtir. Yine aragtirmanin
baginda, alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin gocuklarinin ihtiyaglarim tam olarak
kargilayamamasinin, bu gocuklarda asagilik duygusu olusturacagi bu durumun da
¢ocuklann simf iginde olumsuz davramiglar gostermesine neden olacag diisiinilmiigtiir.
Ancak aragtirma bulgulanna bakildiginda, sonucun béyle olmadign gorillmektedir.
Hatunoglu (1994)’nun ‘Ana-baba tutumlan ile saldirganlik arasindaki iligkiler’ konulu
caligmasinda alt sosyo-ekonomik duruma sahip Ogrencilerin, @ist sosyo-ekonomik
duruma sahip &grencilerden daha fazla saldirgan davramiglar gosterdikleri ortaya
¢ikmustir. Tuzgol (1998) de yaptign ¢aligmasinda ana-baba tutumlan farkh lise
Ogrencilerinin saldirganhk diizeylerini gesitli degigkenler agisindan incelemistir. Bu
galigma sonucunda da ailenin digiikk gelire sahip olmasmn, saldirganlik diizeyini
arttirdifi ortaya giknmgtir. Her iki gabigma da, bu aragtirmada ortaya gikan bulgulan
destekler nitelikte degildir.

Aragtirma sonucunda ailenin aylik geliriyle, o0grencilerin sinifta olumlu ve
olumsuz davraniglar gostermesi arasinda anlamh bir iligkinin ortaya gikmamasina,
araghrmamn yapildign okulun 6zel okul olmasi bu nedenle de ailelerin st sosyo-
ekonomik diizeyde olmalan, aragtirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarimn ekonomik
ihtiyaglanint  kargilarken dengeli davranmalan, parayi 6dil ya da ceza olarak

kullanmamalan neden olmus olabilir.
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Ailelelerin Tiirii

Ailelerin tiirii incelenirken, aile tiirii olarak evli ve bogsanmusg ele alinmagtir.

TABLO 4.4
OGRENCILERIN ANNE VE BABALARININ MEDENI DURUMLARININ
DAGILIMI
Anne ve Babanin| OLUMLU |OLUMSUZ X2 D
Medeni Durumu| GRUP | GRUP P
fl% | f]| %
Evli 38 192739 | 95.1
0.64 |>005| 1
Bosanmig 317312 49
Toplam 41 [ 100 | 41 | 100

Ailelerin tiirityle ilgili dagilhim tablo 4.4°de verilmigtir. Tabloya gore olumlu
gruptaki Ogrencilerin anne-babalaninin yiizde 92.7’si, olumsuz gruptaki égrencilerin
anne-babalanimn ytizde 95.1°1 evlidir. Olumlu gruptaki 6grencilerin anne-babalannin
yiizde 7.31, olumsuz gruptaki 6grencilerin anne-babalannin yiizde 4.9’u boganmgtir.

Bu verilere gore, sinifta olumlu ve olumsuz davramiglar gosteren 6grencilerin
ailelerinin tlirtnGn yiizdesi birbirine yakin oldugu sdylenebilir. Ailenin tiiriinin,
6grencinin simfta olumlu ve olumsuz davramg gostermesinden bagimsiz olup olmadig
Kay kare testi ile analiz edilmiy ve x*=0.64 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli degildir. Diger bir deyisle, ailenin torinin
6grencinin stmfta olumlu ve olumsuz davranig gostermesini etkileyen énemli bir etmen

olmadig sdylenebilir.

Aragtirmanin baginda anne-baba-gocugun aymi ¢ati altinda birlikte yasamasinin,
gocugun psikolojik agidan saglikli bir birey olarak yetismesinde oldukga 6nemli oldugu,
anne-babanin boganmasinm gocukta derin psikolojik etkiler yaratacagi bu durumun da
gocugun okul yagamim ve siiftaki davramslanimi olumsuz etkileyecegi diistinilmaiistir.
Ancak aragtirma bulgulanina bakildiginda, sonucun boyle olmadift gorilmektedir.
Sisman (1985), “Aile bigimlerinin uyumsuzlugu yaratma agisindan irdelenmesi’ konulu
bir galigma yapmistir. Calisma sonucunda kiskanghk, ¢abuk telasa kapilma, yalan
soyleme, sosyal olaylardan g¢ekinme, kendine giivenmeme davramslan ile asagilik
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duygusuna sahip olma gibi olumsuz davraniglarin pargalanmig aileye sahip ¢ocuklarda
daha fazla gorildiigi ortaya ¢ikmugtir. Ayrica Amerika Birlesik Devletleri’nde
bosanmamn etkileri konulu bir aragtirma i¢in 1988-90 yillari arasinda 25.000 6grenci
incelenmigtir. Aragtirma sonucunda, anne-babalan ayn yagayan 6grencilerin sik sik okul
degistirdikleri, matematik ve okuma derslerinde diigiik bagan gosterdikleri ve okula
dizenli olarak devam etmedikleri ortaya ¢ikmuigtir (Jones ve Jones, 1998). Her iki
calisma da, bu aragtirmada ortaya ¢ikan bulgulan destekler nitelikte degildir.

Aragtirma sonucunda, Ogrencilerin smifta olumlu ve olumsuz davraniglar
gostermeleri ile ailenin tiirii arasinda anlaml iligkinin ¢ikmamasina, aragtirmaya katilan
bosanmig aile oranimin az olmasi, bunun yaninda boganmus ailelerin de ¢ocuklarina iyi
bir ortam hazirlayarak, bu durumdan etkilenmemelerini saglamalan neden olmus

olabilir.
Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin ikinci alt problemi ¢ Sinifta olumlu ve olumsuz davramg gosteren
ogrencilerin, anne ve babalanimin ¢aliyma hayati bigimleri arasinda anlamh fark var
mudir? ** seklinde ifade edilmigtir. Bu alt probleme yamt aranirken;

Anne galistyor mu?

Anne saat kagta isten donmektedir?
Baba saat kagta igten donmektedir?
Anne is seyahatine ¢ikar mi?

Baba is seyahatine ¢ikar mi1?

Sorularinin yiizde ve frekanslan hesaplanmg ve bulgular tablo 4.5, 4.6, 4.7, 4.8
ve 4.9°da verilmigtir.
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TABLO 4.5
OGRENCILERIN ANNELERININ CALISMA DURUMU
DAGILIMI
Annenin ¢ahisma |OLUMLU |[OLUMSUZ X2 p SD
durumu GRUP GRUP
Fl%| f|%
Calisiyor 20 [48.8] 25 |61.0
Calismiyor 21 [51.2] 16 [39.0}0.27 [>0.05| 1
Toplam 41 100 41 | 100

Tablo 4.5°de annelerin ¢aliyjma durumlannin dagilimi verilmigtir. Tablo 4.5%¢
gore olumlu davramg gosteren 6grencilerin yiizde 48.8’inin, olumsuz davrams gosteren
ogrencilerin ise yiizde 61°inin annesi c¢aligmaktadir. Olumlu davramg gosteren
ogrencilerin ytizde 51.2°sinin, olumsuz davramg gosteren o6grencilerin ise yiizde

39’unun annesi galigmamaktadir.

Tablodaki verilere goére, simfta olumlu davramiglar gosteren ogrencilerin
annelerinin ¢aligmama ylizdesinin oram, olumsuz davramiglar gosteren grubun
annelerine oranla daha yitksektir. Annenin ¢aligmasinin, 6Frencinin sinifta olumlu ve
olumsuz davrams gostermesinden. bagimsiz olup olmadign Kay kare testi ile analiz
edilmis ve x>=0.27 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak
anlaml degildir. Bu sonuca gdre, annenin ¢alismasimin 6grencinin simfta olumsuz

davramglar gostermesi etkileyen 6nemii bir etmen olmadign s6ylenebilir.

Aragtirmanin  baginda, ¢alisgan annelerin  gocuklarna  yeterli zaman
ayrramamasinin ve bu annelerin ¢ocuklarim ihmal ettiklerini diigiinerek onlar gok fazla
koruyup, asin hosgérilii davranmalarinin gocuklarin smifta olumsuz davraniglar
gostermesine neden olabilecegi diisinilmigtiir. Razon (1983), iilkemizde yaptign bir
¢aligmada annenin ¢aligmasinin 9 yag gocuklaninin yetigkinlerle olan iletisimlerini, okul
baganist olumsuz etkiledigini ortaya gikarmigtir. Razon’un yaptign ¢alisma, bu
aragtirmadaki sonuglan desteklememektedir. Schachter (1983) da, 7 yil siireyle 32
annesi galigan, 38 annesi ¢aligmayan gocugu incelemistir. Arastirma sonucunda anneleri
¢ahsan gocuklarla, annesi ¢aligmayan gocuklar arasinda duygusal uyum agisindan higbir
fark bulunamamstir (Bulundugu eser: Eksi, 1990). Schachter’m yaptiy ¢aligma, bu
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aragtirmada ortaya c¢ikan sonuglan desteklemektedir. Aragtirma sonucunda annenin
caligmasiyla, ogrencilerin sinifta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesi arasinda
anlamli bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina, bu aragtirmaya Kkatilan galigan annelerin evde
gocuklanyla olumlu iligkiler kurmasi1 ve g¢ocuklarina ayirdiklan zamam verimli bir

sekilde kullamalan neden olmus olabilir.

o TABLO4S
ANNENIN ISTEN DONME SAATLERININ DAGILIMI
Cahisan Annenin |OLUMLU|OLUMSUZ <2 p D
Isten Donme Saati | GRUP GRUP
Fi% | f (%
17.00-18.59 arasi 13 {65.0{ 13 {52.0
19.00-20.59 aras1 7 |35.0] 12 [48.0/0.38 |1>0.05| 1
Toplam 20 [100] 25 [ 100

Tablo 4.6’da annelerin isten dénme vakitleri ‘17.00-18.59 arasi, 19.00-20.59
arast’ bigiminde kategorilendirilmigtir. Tablo 4.6’da caligan annelerin isten dénme
saatleri incelendiginde, olumlu gruptaki 6grencilerin yiizde 65’inin, olumsuz gruptaki
oOgrencilerin ytizde 52’sinin annesinin igten 17.00-18.59 saatleri arasinda dondigi
gorilmektedir. Olumlu gruptaki ogrencilerin  yiizde 35.’inin, olumsuz gruptaki

ogrencilerin ise yiizde 48’inin annesi igten 19.00-20.59 saatleri arasinda donmektedir.

Tablodaki verilere gore, sinifta olumlu davramglar gosteren ogrencilerin
annelerinin igten erken donme yiizdesinin orani, olumsuz davramslar gosteren grubun
annelerine oranla daha ytksektir. Annenin isten donme saatinin, dgrencinin smifta
olumlu ve olumsuz davramg gostermesinden bagimsiz olup olmadig1 Kay kare testi ile
analiz edilmis ve x>=0.38 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli degildir. Diger bir deyisle annenin igten donme vaktinin, 6grencinin
sinifta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir bir etmen

olmadig1 soylenebilir.

Aragurmanin baginda galigan annelerin isten ge¢ donmesinin, bu annelerin
¢ocuklarma yeterli zaman ayrramamasina neden olacagi ve anneleriyle yeterince

birlikte olamayan gocuklarin da sinifta olumsuz davramglar gosterecegi disinilmisgtir.
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Arastrma sonucunda annenin isten donme vaktiyle, 6grencilerin siifta olumlu ve
olumsuz davramglar gostermesi arasinda anlamh bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina,
caligan annelerin isten dondiikten sonra ya da hafta sonlan gocuklanyla yeterince

birlikte olmalan neden olmus olabilir.

. TABLO 4.7 o 5
BABANIN ISTEN DONME SAATLERININ DAGILIMI
Babanm isten |OLUMLU|OLUMSUZ 2 p | SD
Donme Saati GRUP GRUP
Fl% | f | %
18.00-19.59 arasi 27 1659( 16 |39.0
20.00-21.59 aras1 14 |34.1| 25 {61.0|0.016*|<0.05| 1
Toplam 41 {100| 41 | 100
* P<0.05 duzeyinde anlamh

Tablo 4.7°de babalarnn isten donme vakitleri ‘17.00-18.59 arasi, 19.00-20.59
arast’ bi¢iminde kategorilendirilmigtir. Tablo 4.7°de babalarin isten donme saatleri
incelendiginde, simifta olumsuz davranig gosteren 6grencilerin yiizde 39’unun, olumlu
davramig gosteren Ggrencilerin yizde 65.9’unun babalan igten 18.00-19.59 saatleni
arasinda dondiogii gorilmektedir. Sinifta olumsuz davranis gosteren 6grencilerin yiizde
61’inin, olumlu davramg goésteren ogrencilerin yiizde 34.1°nin babalan igten 20.00-

21.59 saatleri arasinda donmektedir.

Tablodaki verilere gore, smnifta olumlu davramglar gosteren Ogrencilerin
babalarinin isten erken donme yiizdesinin orani, olumsuz davraniglar gosteren grubun
babalarina oranla daha yiiksektir. Ortaya gikan farkin anlamli olup olmadifi Kay kare
testi ile analiz edilmis ve X*=0.016 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde
istatistiksel olarak anlamhdir. Bu sonuca gore, 6grencinin sinifta olumlu ve olumsuz
davramglar gostermesinin = babanin isten donme vaktinden baZimsiz olmadip

soylenebilir.

Aragtirmamin baginda babamin igten ge¢ donmesinin gocuBuna yeterli zaman
ayiramamasina neden olacagl ve babalaniyla yeterince birlikte olamayan gocuklarin da

simfta olumsuz davraniglar gosterecegi diigtiniilmiigtiir. Aragtirmanin sonuglari bu
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distnceyi destekler niteliktedir. Diger bir deyigle babanin isten ge¢ gelmesini,

dgrencinin sinifta olumsuz davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olarak

gorebiliriz.
o TABLO 4.3
ANNELERIN iS SEYAHATINE CIKMA DURUMLARININ
DAGILIMI
Annenin Is OLUMLU|OLUMSUZ| _, D
Seyahatine Ctkma | GRUP | GRUP p
Durumu F | % f %
Cikar 8 |40.0] 7 |28.0
Cikmaz 12 |60.0| 18 {72.0(0.40 {>0.05| 1
Toplam 20 {100| 25 | 100

Tablo 4.8’de, annelerin is seyahatine ¢ikma durumlannin dagilimlan verilmistir.
Tablo 4.8°de annelerin i seyahatine ¢ikma durumlan incelendiginde, sinifta olumlu
davramglar gosteren Ofrencilerin yizde 40’1un, olumsuz davranmiglar gosteren
ogrencilerin yiizde 28’inin annesinin i§ seyahatine giktigi gorilmektedir. Tablodaki
verilere gore, sinmfta olumlu davramslar gésteren 6grencilerin annelerinin is seyahatine
¢ikma yiizdesinin oram, olumsuz davramglar gosteren grubun annelerine oranla daha
yiiksektir. Ortaya ¢ikan farkin anlamli olup olmadif1 Kay kare testi ile analiz edilmis ve
X?>=0.40 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
degildir. Diger bir deyisle annenin is seyahatine ¢ikmasimin, 6grencinin sinifta olumlu

ve olumsuz davraniglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadig: s6ylenebilir.

Aragtirmanin basinda annelerin iy seyahatine ¢gikmasimin gocuklarina yeterli
zaman aylramamasina neden olacagi, anneleriyle yeterince birlikte olamayan ve onlarn
6zleyen gocuklarnin da simifta olumsuz davramglar gosterecegi diigiiniilmisgtiir. Aragtirma
sonucunda annenin i§ seyahatine gikmasiyla, 6grencilerin smifta olumlu ve olumsuz
davramslar gostermesi arasinda anlamh bir iligkinin ortaya gikmamasina, annelerin ig
seyahatlerininin kisa siirmesi, annelerin seyahatteyken gocuklariyla iletisim araglan
aracilifryla yeterli iletigim kuruyor olmalan, babalarin anne is seyahatindeyken
¢ocuklarina destek olmalan neden olmus olabilir.
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~ TABLO49
BAABLARIN iS SEYAHATINE CIKMA DURUMLARININ
DAGILIMI

Babanm Is OLUMLU[OLUMSUZ| _, D
Seyahatine Cikma | GRUP | GRUP p

Durumu Fl% | f %
Cikar 22 53.7| 24 |585
Cikmaz 19 1463 17 415|065 |>005| 1
Toplam 41 {100| 41 | 100

Tablo 4.8’de, babalann is seyahatine ¢gikma durumlanimin dagilimlan verilmigtir.
Tabloda 4.9°da babalarin ig seyahatine ¢ikma durumlan incelendiginde, olumlu gruptaki
ogrencilerin yiizde 53.7’sinin, olumsuz gruptaki égrencilerin yiizde 58.5’inin babas: ig
seyahatine c¢ikmaktadir. Bu verilere goére, smifta olumlu ve olumsuz davramglar
gosteren Ogrencilerin babalarinin ig seyahatine ¢ikma yiizdesi birbirine yakin oldugu
soylenebilir. Babanin i§ seyahatine gikmasiyla, 6grencinin simifta olumlu ve olumsuz
davramg gostermesinden bagimsiz olup olmadigi Kay kare testi ile analiz edilmis ve

X?=0.65 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 dizeyinde istatistiksel olarak anlamh

degildir. Bu sonuca gore babamn i§ seyahatine ¢ikmasinin, 6grencinin simfta olumlu ve
olumsuz davranislar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin basinda babalann is seyahatine gikmasinin gocuklarnna yeterli
zaman aywramamasina neden olacagy, babalanyla yeterince birlikte olamayan ve onlar
6zleyen gocuklarin da sinifta olumsuz davranislar gosterecegi diiginiilmastir. Arastirma
sonucunda babanin is seyahatine gikmasiyla, 6grencilerin simfta olumlu ve olumsuz
davramglar gostermesi arasinda anlamh bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina, babalarn is
seyahatlerininin kisa siirmesi, babalarin seyahatteyken ¢ocuklanyla iletisim araglan
aracibftyla yeterli iletisim kuruyor olmalan, annelerin baba is seyahatindeyken
¢ocuklarina destek olmalan neden olmus olabilir.
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Ugiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin  Ggiincii alt problemi °‘ Simfta olumlu ve olumsuz davramsg
gosteren ogrencilerin, aileleriyle gegirdikleri zaman arasmnda anlamh fark var midur? *

seklinde ifade edilmigtir. Bu alt probleme yamit aramirken;

Anne 63renci ile hafta iginde giin bagina ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
Baba ogrenci ile hafta iginde giin bagina ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
Anne dgrenci ile hafta sonu ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
Baba dgrenci ile hafta sonu ortalama kag saat birlikte olmaktadir?

Sorularmmn yiizde ve frekanslar hesaplanmig ve bulgular tablo 4.10, 4.11, 4.12,
4.12 ve 4.13de verilmigtir.

TABLO 4.10
ANNENIN OGRENCI ILE HAFTA ICi BIRLIKTE OLDUGU ZAMAN
DAGILIMI
Annenin 6grenci ile
hafta ici giin basina OLUMLU|OLUMSUZ| x2? p SD
ortalama GRUP GRUP
birlikte oldugu saat f|l% | f | %
2 saat 511221 5 (122
3 saat 101244| 9 |220| 087 |>0.05| 1
4 saat ve iistil 26 1634 27 | 65.9
Toplam 411100 | 41 | 100

Tablo 4.10°da 6grencilerin anneleri ile hafta i¢i birlikte oldugu zaman dagilim
verilmigtir. Ogrencilerin anneleri ile hafta i¢i birlikte olma siireleri ‘2 saat, 3 saat, 4 saat
ve iistii’ olmak tizere 3 kategoride incelenmigtir. Tabloya gore simfta olumlu davramslar
gosteren ogrencilerin yiizde 63.4°ii, olumsuz davramglar gosteren 6grencilerin yiizde
65.9’u anneleri ile hafta igi 4 saat ve daha fazla birlikte olmaktadir. Simfta olumlu
davramislar gosteren 6grencilerin yiizde 24.4’1 anneleri ile hafta igi 3 saat, yiizde 12.2°si
2 saat birlikte olmaktadir. Simfta olumsuz davraniglar gosteren 6grencilerin yiizde 22’si
anneleri ile hafta igi 3 saat, ylizde 12.2’si 2 saat birlikte olmaktadir.



68

Bu verilere gore, sinifta olumlu ve olumsuz davramglar gosteren ogrencilerin
anneleri ile hafta igi birlikte olduklan zamanin yiizdesinin birbirine gok yakin oldugu ve
her iki gruptaki ogrencilerin de anneleriyle hafta i¢i giinde 4 saatten fazla birlikte
olduklan goriilmektedir. Ayrnica tablo 4.10 ile tablo 4.11 karsilagtinldiginda, annelerin
babalara oranla ¢ocuklanyla daha fazla birlikte oldugu anlagtimaktadir. Annenin
ogrenci ile hafta igi birlikte olduu zamanin miktarimin, 6grencinin simfta olumlu ve
olumsuz davramg gostermesinden bagimsiz olup olmadign Kay kare testi ile analiz
edilmis ve X>=0.87 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak

anlamh degildir. Bu sonuca gore 6grencinin simfta olumsuz davramglar géstermesinin,
annenin Ogrenci ile hafta igi birlikte oldugu zamanin miktarindan bagimsiz oldugu
soylenebilir.

Aragtirmamn baginda annenin ¢ocugu ile hafta i¢i yogun bir gekilde birlikte
olmasinin, gocugun okul doniigii rahatlamasmna, okulla ilgili sorunlar varsa kisa
zamanda ¢ozilmesine, anne-gocuk iligkisinin olumlu yonde gelismesine yardimeci
olacaf; butiin bunlann sonucunda da ¢ocufun simfta olumlu davramglar gosterme
olasithifinin artacag disiiniilmiistiir. Aragtirma sonucunda, annenin égrenci ile hafta igi
birlikte oldugu zamanin miktan ile 6grencilerin simfta olumlu ve olumsuz davramglar
gostermesi arasinda anlamli bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina, her iki gruptaki
ogrencilerin de anneleri ile hafta igi 4 saat ve stii birarada olmalan, ayrica annelerin

hafta sonlan ¢ocuklarina fazla zaman ayirmalan neden olmus olabilir.

TABLO 4.11
BABANIN OGRENCI iLE HAFTA iCi BIRLIKTE OLDUGU ZAMAN
DAGILIMI
Babanm 6grenci ile
hafta ici giin bagma  |[OLUMLU|OLUMSUZ| x2 | p | SD
ortalama GRUP GRUP
birlikte oldugu saat fl% | fl %
1 saat 10 [244| 9 [22.0
2 saat 111268 13 | 31.7
3 saat 102441 6 [146] 77 |7005] 1
4 saat ve iistil 10 (2441 13 [ 317
Toplam 41 (100 | 41 | 100
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Tablo 4.11°de dgrencilerin babalan ile hafta igi birlikte oldugu zaman dagilim
verilmigtir. Ogrencilerin babalan ile hafta ici birlikte olma siireleri ‘1 saat, 2 saat, 3 saat,
4 saat ve usti’ olmak iizere 4 kategoride incelenmistir. Tabloya gére sinifta olumlu
davramglar gosteren Ogrencilerin yizde 24.4’%, olumsuz davramglar gosteren
ogrencilerin yiizde 31.7’si babalan ile hafta igi 4 saat ve daha fazla birlikte olmaktadir.
Sinifta olumlu davramglar gosteren Ogrencilerin yiizde 24.4°1, olumsuz davramslar
gosteren Ogrencilerin yiizde 14.6’s1 babalar ile hafta igi 3 saat birlikte olmaktadir.
Simfta olumlu davramglar gosteren 6grencilerin  yiizde 26.8%i babalan ile hafta igi 2
saat, yizde 24.4’t 1 saat birlikte olmaktadir. Sinifta olumsuz davramglar gosteren
ogrencilerin yiizde 31.7°si babalan ile bhafta igi 2 saat, yiizde 22°si 1 saat birlikte
olmaktadir.

Bu verilere gore, simifta olumiu ve olumsuz davramglar gosteren 6grencilerin
babalan ile hafta igi birlikte olduklan zamanmn yiizdesinin birbirine ¢ok yakin oldugu
soylenebilir. Babamin o6grenci ile hafta igi birlikte oldugu zamamn miktarinin,
6grencinin simfta olumlu ve olumsuz davramg gostermesinden bagimsiz olup olmadig
Kay kare testi ile analiz edilmig ve X*>=0.77 degeri elde edilmigtir. Bu deger 0.05
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu sonuca goére 6frencinin simfta
olumsuz davramslar. gostermesinin, babanin 6grenci ile hafta igi birlikte oldugu

zamanin miktanindan bagimsiz oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin baginda babamin gocugu ile hafta i¢i yogun bir sekilde birlikte
olmasimn, ¢ocufun okul doniigii rahatlamasina, okulla ilgili sorunlar varsa kisa
zamanda ¢oOzilmesine, baba-gocuk iligkisinin olumlu yénde gelismesine yardimci
olacadi; biutin bunlarin sonucunda da gocufun smmifta olumlu davramslar gosterme
olasihifinin artacag diiginiilmisgtiir. Aragtirma sonucunda, babanin 6grenci ile hafta igi
birlikte oldugu zamamn miktan ile 6grencilerin simfta olumlu ve olumsuz davramslar
gostermesi arasinda anlaml bir iligkinin ortaya gikmamasina, babalarin hafta sonlan

¢ocuklarina fazla zaman ayirmalan neden olmug olabilir.
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TABLO 4.12

ANNENIN OGRENCI iLE HAFTA SONU BIRLIKTE OLDUGU ZAMAN
DAGILIMI
Annenin égrenci ile OLUMLU|OLUMSUZ 2 p SD
hafta sonu ortalama| GRUP GRUP
birlikteoldugusaat | F | % | f | %
1-3 saat 4 198 8 [195
4-6 saat 3173 8 {195 N
7.9 saat 2 798| 11 [26.8] 004 <005) 1
10 saat ve dstit 30 {732] 14 |34.1
Toplam 41 {1007 41 | 100
* p<0.05 diizeyinde anlaml

Tablo 4.12°de 6grencilerin anneleri ile hafta sonu birlikte oldugu zaman dagilim
verilmigtir. Ogrencilerin anneleri ile hafta sonu birlikte olma siireleri ¢1-3 saat, 4-6 saat,
7-9 saat, 10 saat ve Gstii’ olmak iizere 4 kategoride incelenmigtir. Tabloya gore sinifta
olumlu davraniglar gésteren 6grencilerin yiizde 73.2°si, olumsuz davramglar gosteren
ogrencilerin ise yiizde 34.1°i anneleri ile hafta sonu 10 saatin istiinde birlikte
olmaktadir. Simfta olumlu davramglar gosteren ogrencilerin  yiizde 9.8°i anneleri ile
hafta sonu 7-9 saat arasi, yiizde 7.3t 4-6 saat aras1, yiizde 9.8°i 1-3 saat arasi birlikte
olmaktadir. Sinifta olumsuz davramglar gosteren dgrencilerin yiizde 26.8°i anneleri ile
hafta sonu 7-9 saat arasi, yiizde 19.5%i 4-6 saat arasi, yine yiizde 19.5°i 1-3 saat arasi
birlikte olmaktadir.

Tablo 4.12°deki verilere gore, simfta olumlu davraniglar gosteren 6grencilerin
anncleri, olumsuz davramig gosteren Ogrencilerin annelerine oranla hafta sonlan
¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirmektedirler. Ortaya g¢ikan farkin anlamli olup
olmadifini test etmek igin Kay kare testi yapilmig ve X>=0.004 degeri clde edilmistir.
Bu deger 0.05 dizeyinde istatistiksel olarak anlamhdir. Bu sonuca gore annenin
6grenci ile hafta sonu birlikte gegirdikleri zaman miktarinin, dgrencinin siifta olumiu

ve olumsuz davramiglar gostermesinden bagimsiz olmadig soylenebilir.

Aragtirmanin  baginda, annenin hafta sonu ¢ocufuna zaman ayirmasmmn,
gocuguyla birlikte ¢esitli etkinliklere katilmasinin gocugun psikolojik olarak
rahatlamasina yardimci olacagi, bu durumun da 6grencinin okula mutlu bir sekilde
gelmesini dolayisiyla da simfta daha fazla olumlu davramglar gostermesini saglayacag
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diigtinilmugtir. Araghrmanmin sonuglan bu dusiinceyi destekler niteliktedir. Diger bir
deyisle, annenin 6grenciyle hafta sonu daha fazla birlikte olmasim, 6grencinin sinifta

olumlu davraniglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olarak gérebiliriz.

TABLO4.13 3
BABANIN OGRENCI iLE HAFTA SONU BIRLIKTE OLDUGU ZAMAN
DAGILIMI

Babani 6grenci ile OLUMLU|OLUMSUZ
hafta sonu ortalama| GRUP GRUP
birlikte oldugusaat | F | % %
1-3 saat 6 |14.6 22.0
4-6 saat | 2 149 22.0
7-9 saat 9 122.0 244
10 saat ve iistit 24 |585 31.7
Toplam 41 1100 41 | 100
* p<0.05 duzeyinde anlamli

X2 p SD

0.02* {<0.05| 1

[
>l

Tablo 4.13’de 6grencilerin babalan ile hafta sonu birlikte oldugu zaman dagilim
verilmigtir. Ogrencilerin babalan ile hafta sonu birlikte olma siireleri *1-3 saat, 4-6 saat,
7-9 saat, 10 saat ve istii” olmak fizere 4 kategoride incelenmistir. Tabloya gore sinifta
olumlu davramslar gosteren 6grencilerin yiizde 22’si babalan ile hafta sonu 7-9 saat
arasl, yiizde 4.9’u 4-6 saat arast, yiizde 14.6°s1 1-3 saat arasi birlikte olmaktadir. Sinifta
olumsuz davraniglar gésteren 6grencilerin yiizde 24.4’# babalan ile hafta sonu 7-9 saat
arasi, yiizde 22’si 4-6 saat arasi, yine yiizde 22’si 1-3 saat arasi birlikte olmaktadir.
Smifta olumlu davramglar gésteren ogrencilerin yiizde 58.5°i, olumsuz davraniglar
gosteren Ogrencilerin ise yilizde 31.7’si babalan ile hafta sonu 10 saatin tistiinde birlikte
olmaktadur.

Tablo 4.13°deki verilere gore, simfta olumlu davraniglar gosteren dgrencilerin
babalann olumsuz davramg gosteren Ogrencilerin babalanna oranla hafta sonlan
gocuklariyla daha fazla zaman gegirmektedirler. Ortaya ¢ikan farkin anlamli olup
olmadifim test etmek igin Kay kare testi yapilmig ve X>=<0.02 degeri elde edilmistir. Bu
deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlidir. Bu sonuca gore dgrencinin simfta
olumlu ve olumsuz davraniglar gostermesinin, babanin 6grenci ile hafta sonu birlikte
gegirdikleri zamanin miktarindan bagimsiz olmadi sdylenebilir.
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Aragtirmanin  baginda, babamin hafta sonu g¢ocufuna zaman ayirmasinin,
¢ocuguyla birlikte ¢esitli etkinliklere katilmasinin gocuBun psikolojik olarak
rahatlamasma yardimei olacagi, bu durumun da &grencinin okula mutlu bir gekilde
gelmesini dolayisiyla da simfta daha fazla olumlu davramiglar gostermesini saglayacagi
digtiniilmistir. Aragirmamn sonuglan bu digsiinceyi destekler niteliktedir. Diger bir
deyisle, babanin 68renciyle hafta sonu daha fazla birlikte olmasimi, 6grencinin sinifta
olumlu davramslar géstermesini etkileyen 6nemli bir etmen olarak gorebiliriz.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin dordincii alt problemi *“ Simfta olumlu ve olumsuz davramg
gosteren Ogrencilerin, ders g¢aligma aligkanliklant arasinda anlamhi fark var midir? >’
seklinde ifade edilmigtir. Bu alt probleme yanit aramrken;

Oprenci hafta igi giinde ortalama ne kadar ders ¢aligir?
Ogrenci hafta sonu ortalama ne kadar ders ¢aligir?

Ogrenci 6devlerini nasil bir sistemle yapar?

Sorulannin yizde ve frekanslan hesaplanmis ve bulgular tablo 4.14, 4.15 ve
4.16’da verilmigtir.

TABLO 4.14
OGRENCILERIN HAFTA iCl GONDE ORTALAMA DERS CALISMA
SURELERI DAGILIMI
Ogrencinin hafta ici
ortalama ders |OLUMLU|OLUMSUZ| x2 p SD
cahsma GRUP GRUP
siiresi Fl% | f| %
Yaklagik yarim saat 7 |17.11 8 |19.5
Yaklagik 1 saat 30 {73.2] 23 [56.1] 035 |>0.05| 1
Yaklagik 2 saat 4 (98] 10 [244
Toplam 41 (100 41 | 100

Tablo 4.14°de 6grencilerin hafta igi giinde ortalama ders galisma siirelerinin
dagilim verilmistir. Ogrencilerin hafta i¢i ginde ortalama ders ¢alisma sireleri
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‘yaklagik yarim saat, yaklagik ‘1 saat, yaklagik 2 saat’ olmak iizere 3 kategoride
incelenmigtir. Tabloya gore sinifta olumlu davraniglar gésteren 6grencilerin yiizde 9.8°1,
olumsuz davramgslar gosteren 6grencilerin yiizde 24.4’1 hafta igi giinde ortalama 2 saat
ders galigmaktadir. Simfta olumlu davraniglar gosteren 63rencilerin yiizde 73.2’si hafta
i¢l giinde ortalama 1 saat, yiizde 17.1°i giinde ortalama yarim saat ders galismaktadar.
Sinifta olumsuz davramglar gésteren 6grencilerin yiizde 56.1°1 hafta i¢i giinde ortalama
1 saat, yiizde 19.5’i ginde ortalama yarim saat ders galigmaktadir.

Tablo 4.14’deki verilere gore, sinifta olumlu davramglar gosteren 6grenciler,
olumsuz davramg gosteren Ogrencilere oranla daha kisa sirede derslerini
galigmaktadirlar. Ogrencinin hafta ii ders calisma siiresinin, 6grencinin smifta olumlu
ve olumsuz davraniglar gostermesinden bagimsiz olup olmadi Kay kare testi ile analiz
edilmig ve X*>=0.35 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak
anlamh degildir. Diger bir deyisle 6grencinin hafta i¢i ders ¢aligma siiresini, 6grencinin
simfta olumliu ve olumsuz davramiglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olarak

goremeyiz.

Aragtirmamin baginda, hafta i¢i dizenli ve siirekli olarak ders galigmayan
gocugun, zamanim televizyon izlemek, bilgisayarda oyun oynamak gibi davramsglarint
olumsuz etkileyecek etkinliklerle gegirecegi bu durumun da, ogrencilerin simfta
olumsuz davramglar gostermesine neden olacagn diginiilmistiz. Ancak tablodaki
verilerden, sinfta olumsuz davramglar gosteren 6grencilerin ders galigmaya daha fazla
zaman ayirdiklan anlagilmaktadir. Bu durum simifta olumsuz davramglar gosteren
ogrencilerin dersleri dikkatli dinlememeleri nedeniyle, derslerinde olusan eksikliklerini
gidermek amaciyla daha fazla ders galigtiklar1 geklinde yorumlanabilir.
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TABLO 4.15
OGRENCILERIN HAFTA SONU GUNDE ORTALAMA DERS CALISMA
SURELERI DAGILIMI
Ogrencinin hafta |OLUMLUJOLUMSUZ 2 | p | SD
sonu ortalama ders | GRUP GRUP
calhisma siiresi Fi1% ]| f | %
Yaklagik yanim saat 4 148| 8 |195
Yaklasik 1 saat 17 {41.5] 16 [39.0
Yaklasik 2 saat 17 [415] 10 |22 070 [7005 1
Yaklagik 3 saat 31731 7 (171
Toplam 41 {100 41 | 100

Tablo 4.15’de o6grencilerin hafta sonu giinde ortalama ders galisma siireleri
dagilmi verilmigtir. Ogrencilerin hafta sonu ginde ortalama ders ¢aliyma sireleri
‘yaklagik yanm saat, yaklagik 1 saat, yaklasik 2 saat, yaklagik 3 saat’ olmak iizere 4
kategoride incelenmigtir. Tabloya gére olumlu gruptaki Ogrencilerin yiizde 4.8%i,
olumsuz gruptaki dgrencilerin yiizde 19.5°i hafta sonu giinde ortalama yarim saat ders
calismaktadir. Olumlu gruptaki 6grencilerin yiizde 41.5°i, olumsuz gruptaki 6grencilerin
yiizde 39’u hafta sonu giinde ortalama 1 saat, olumlu gruptaki égrencilerin yiizde 41.5%1,
olumsuz gruptaki Ogrencilerin yiizde 24.4°0 hafta sonu giinde ortalama 2 saat ders
¢aligmaktadir. Olumlu gruptaki 6grencilerin yiizde 7.3’#1, olumsuz gruptaki 6grencilerin
ise yiizde 17.1°1 hafta sonu ortalama 3 saat ders ¢aligmaktadir.

Tablo 4.15’deki verilere gore, sinifta olumlu ve olumsuz davramslar gosteren
ogrencilerin hafta sonu ortalama ders galigma siirelerinin yiizdesinin birbirine ¢ok yakin
oldugu soylenebilir. Ogrencinin hafta sonu ders ¢alisma siiresinin, 6grencinin simfta
olumlu ve olumsuz davranislar gostermesinden bagimsiz olup olmadig: Kay kare testi
ile analiz edilmis ve X*>=0.70 degeri elde edilmistir Bu deger 0.05 dizeyinde
istatistiksel olarak anlamh degildir. Diger bir deyigle 6grencinin hafta sonu ortalama

ders ¢alisma stresini, 6grencinin simfta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini

etkileyen 6nemli bir etmen olarak géremeyiz.

Aragtirmanin baginda, hafta sonu diizenli ve sirekli olarak ders galismayan
gocugun, zamanim televizyon izlemek, bilgisayarda oyun oynamak gibi davramglarini
olumsuz etkileyecek etkinliklerle gegirecegi bu durumun da, 6grencilerin simfta
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olumsuz davramglar géstermesine neden olacag: diiginiilmiigtiir. Aragtirma sonucunda,
ogrencinin hafta sonu ortalama ders ¢aligma siiresi ile smmfta olumlu ve olumsuz
davramglar gostermesi arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmamasina ragmen olumlu
gruptaki Ogrencilerin yiizde olarak diger gruba oranla daha fazla ders galigtiklan
gorilmektedir. Hafta sonlan cgocuklarin diizenli olarak ders galigmasi, 6grencilerin
simftaki davramiglanini etkiliyor olabilir.

TABLO 4.16
OGRENCILERIN ODEVLERINI YAPMA SISTEMi DAGILIMI
Ogrencinin ddevlerini OLUMLU |OLUMSUZ| , p | sp
yapma sistemi GRUP GRUP
fl% | f | %

Tek bagina ve zorlandif1 zaman yardim alarak | 40 |97.6| 31 |75.6 0.007%<005] 1
Evdekilerden siirekli yardim alarak 1 (24| 10 |244| '
Toplam 41 {100{ 41 | 100
* p<0.05 diizeyinde anlamli

Tablo 4.16’da ogrencilerin 6devlerini yapma sistemi dagihmi verilmigtir.
Oprencilerin 6devlerini yapma bigimleri “tek basina ve zorlandif1 zaman yardim alarak,
evdekilerden siirekli yardim alarak® geklinde sistemlestirilmigtir. Tablo incelendiginde
sinifta olumlu davramglar gosteren ogrencilerin yizde 97.6’s1, olumsuz davramslar
gosteren 6grencilerin ytizde 75.6’s1 6devlerini tek bagina ve zorlandifh zaman yardim
alarak yapmaktadir. Simfta olumlu davramglar gosteren 6grencilerin yiizde 2.4’
olumsuz davramglar gosteren Ogrencilerin ise yiizde 24.4’4 6devlerini evdekilerden
strekli yardim alarak yapmaktadur.

Tablo 4.16°daki verilere gore, sinifta olumsuz davraniglar gosteren 6grencilerin
6devlerini evdekilerden siirekli yardim alarak yapma orami, olumlu davramis gosteren
ogrencilerden daha fazladir. Ortaya gikan farkin anlamli olup olmadigni test etmek igin
Kay kare testi yapilmig ve X*=0.007 degeri elde edilmistir. Bu deger 0.05 diizeyinde
istatistiksel olarak anlamhidir. Bu sonuca gore égrencinin smmfta olumlu ve olumsuz

davramglar gostermesinin, 6grencinin ddevlerini yapma sisteminden bagimsiz olmadig

sOylenebilir.
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Aragtirmanin baginda, simifta olumsuz davramglar gosteren 6grencilerin simifta
dersleri dikkatli dinlememeleri nedeniyle ddevlerini yaparken zorlanacaklari, bunun
sonucunda da evde ders caligirken sirekli bagkalanindan yardim alacaklan
digtinilmigtir. Yine aragtirmanin baginda, simifta olumlu davramglar gdsteren
Ogrencilerin dersleri dinlerken 6zenli davranacaklan, bunun sonucunda da 6devlerini
bagimsiz olarak yapabilecekleri diigtiniilmagtiir. Aragtirmanin sonuglar, bu disiinceleri
destekler niteliktedir. Diger bir deyigle 6grencinin 6devlerini yapma seklini, dgrencinin
simifta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini etkileyen bir faktér olarak
gorebiliriz.

Besinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorum

Aragtirmamn beginci alt problemi ‘“ Simfta olumlu ve olumsuz davranig
gosteren Ogrencilerin, bos zamanlanm degerlendirme bigimleri nasildir? *° seklinde
ifade edilmigtir. Bu alt probleme yamt aramirken; Ogrencinin televizyon izlemesi,
bilgisayar kullanmasi, kitap okumasi, oyuncaklarnyla oynamasi alanlarina ait yiizde ve
frekanslar hesaplanmig ve bulgular tablo 4.17, 4.18, 4.19, 4.20, 4.21’de verilmistir.
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_TABLO 4.17
OGRENCILERIN TELEVIZYON iZLEME ALISKANLIKLARININ
DAGILIMI
Ogrencilerin TV .
izlemesine yonelik Gruplar Istatistiki Hig Cok | Zaman | Sik Siirekli | TOP
Degerler Seyrek | Zaman | Sik
maddeler
. £ 1 12 19 18 1 a1
og‘em;nmgi hafta | OLUMLU % | 24 | 49 | 463 | 439 | 24 | 100
. . £ . 1 2 15 3 41
TV izl
emest | OLUMSUZ ——- T 124 | 537 | 366 | 73 | 100
L 3 1 1 20 15 4 41
Og‘enso"‘mnnu hafta | OLUMLU % 24 | 24 | 488 | 366 | 98 | 100
. . f . 1 19 | 20 1 41
TV izl
emest | OLUMSUZ —gr 1 24 | 463 | 488 | 24 | 100
£ 1 - 16 | 20 4 41
N OLUML
Orencinin TV'de U % | 24 | - 390 | 488 | 98 | 100
¢izgi film izlemesi f 3 2 6 24 6 41
OLUMSUZ — 73 | 49 | 146 | 585 | 146 | 100
n t 15 1 14 12 - ; 41
Orencinin TV'de | OLUMLU % | 366| 341 | 293 - - 100
SpOr program T T2e o 6 2 a1
izlemesi -
OLUMSUZ I—3——5g5 1 220 | 146 | 49 _ 100
. 3 6 12 21 2 - 41
cinin OLUMLU
?ngl'f;k pmngﬁf % | 14.6] 293 | 512 | 49 _ | 100
crlemee: — £ 13 | 11 14 3 - 41
% | 31.7] 268 | 341 | 73 ; 100
. "1 12 | 13 13 3 - 41
o OLUMLU
i’:ff’;; TVide % 203 317 | 317 | 73 3 100
izlemeg'sim T £ 8 | 15 11 7 - 41
% | 195]| 366 | 268 | 171 : 100
£ 0 | 5 19 7 - 21
. OLUMLU
Oprencinin TV'de % | 244] 122 | 463 | 17.1 - 100
yerli film izlemesi f 8 13 15 5 - 41
OLUMSUZ — 195317 | 366 | 122 ) 100
. t 7 | 12 19 3 : 41
o OLUMLU
g;zancmmm ﬁlTXde % |17.1] 293 | 463 | 73 ~ | 100
izlemesi o T 10 | 10 20 1 - 41
LUMSUZ % | 244 244 | 488 | 24 - 100
f 5 4 25 5 2 41
. OLUMLU
Og;fndiclzrin;l TV'de % [122] 98 | 610 | 122 | 49 | 100
yerl emesi £ 4 10 21 6 ; 41
OLUMSUZ
U % | 9.8 | 244 | 512 | 146 ; 100
t 7 1 12 17 5 . 41
. OLUMLU
(Bg;enclﬁlel TV'de % | 17.1| 293 | 415 | 122 100
elgesel izlemesi £ 11 | 10 13 6 41
OLUMSUZ
U % | 268| 244 | 317 | 146 | 24 | 100
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Tablo 4.17°deki verilere gore, sinifta olumlu ve olumsuz davraniglar gosteren
6grencilerin hafta igi ve hafta sonu televizyon izleme, televizyonda yerli ve yabanci film
izleme yiizdeleri birbirine yakindir. Tabloya gére sinifta olumlu davramglar gosteren
6grenciler, olumsuz davramg gosteren 6grencilere oranla televizyonda daha fazla spor,
miizik programlan, yerli film ve belgeseller izlemektedir. Olumsuz davraniglar gosteren
ogrenciler ise, olumlu davranig gosteren 6grencilere oranla televizyonda daha fazla ¢izgi
film ve show programlan izlemektedir.

Aragtirmamn basinda, 6grencilerin televizyonda miizik, spor programlari,
belgeseller izlemelerinin sinifta olumlu davramglar gostermelerini pozitif yonde
etkileyecegi duginilmigtir. Aragtrmanin bulgulan da bu diigiinceyi destekler
niteliktedir.
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TABLO 4.18
OGRENCILERIN TELEVIiZYON iZLEME ALISKANLIKLARININ

DAGILIMI
Ogrencilerin TV \
yéni:lﬁimn:ﬁgeler Gruplar %tg:rtl‘i‘: Hig Sg;ﬁk Zaman o | sureidi | TOP
el e R A M Y R,
emes__| OLUMSUZ [— -2l e
v | oMW e T e
sfiﬁteil:;ilen OLUMSUZ ‘;; 316?6 229.0 7?3 311?7 2%4 ;2)10
Og’lr‘ev‘nccii;ﬁn' OLUMLU ;; 738?0 177.1 2?4 : 2?4 :2)10
ko?ilueilgilm OLUMSUZ f 625?9 177.1 12.6 2?4 : 14010
Og]r'i"ng?in ) B “i 2?4 4?9 316?6 5?7 2?4 ;;)10
" e | OVOMSUZ |t A L L= L
Og'lr'eV'ncciicinhf s ‘;; 5?5 3:1‘.11 7?3 X : 14010
“omesr | OtMsUz | —f MM 3 - | - 1A

Tablo 4.18’deki verilere gore, sinifta olumlu ve olumsuz davramglar gosteren

ogrencilerin televizyonda agk filmleri izleme yiizdeleri birbirine yakindir, Tabloya gore
sinifta olumlu davramglar gosteren 6grenciler, olumsuz davramg gosteren dSrencilere
oranla televizyonda daha fazla haber ve gocuk programlanmi izlemektedir. Olumsuz
davramglar gosteren oOgrenciler ise, olumlu davrams gosteren ogrencilere oranla
televizyonda daha fazla siddet ve korku filmleri izlemektedir.

Aragtirmanin  baginda, Ogrencilerin televizyonda egitici gocuk programlan
izlemelerinin smufta olumlu davramslar gostermelerini pozitif yonde etkileyecegi,
bunun yaninda 6grencilerin televizyonda siddet igerikli programlar izlemelerinin onlari
saldirgan davramslara itecegi disinilmiigtir. Araghrmanin bulgulan da bu dusiinceyi
destekler niteliktedir. Bandura (1965)’nin yaptiga bir deney de, bu aragtirmada ortaya
¢ikan sonuglan desteklemektedir. Bandura’nin yaptign deneyde gocuklara oyuncak bir
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bebege vuran ve tekmeleyen bir modelin gosterildigi filmler izlettirilmigtir. Bu filmler
yetiskinlerin sergiledikleri saldirganlik modellerini gstermektedir. Cocuklar bu filmleri
izlerken ¢ gruba aynmlmuglardir. 1. grup saldirgan davramglan pekistirilen yani
odullendirilen, 2. grup saldirgan davramglann cezalandinldigy, 3.grup saldirgan
davraniglarin ne odiillendirildigi ne de cezalandinldiy filmi izlemiglerdir. Daha sonra,
her ¢ gruptaki ¢ocuklara filmdekine benzer bir bebek verilmis ve bu bebege kars:
saldirganlik davramslan gozlemlenmistir. Sonugta saldirgan davramglan pekigtirilen
modeli izleyen gocuklarin saldirganhik davramglarimn st diizeyde oldugu goriilmiigtiir.
(Bulundugu eser: Hergenhahn,1998). Bandura (1965)’nin yaptia bu c¢alisma da,
aragtirmada ortaya gikan bulgulan destekler niteliktedir.
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OGRENCILERIN BEGiSAY'Z;B[I{JI(I)L“I"IAgNMA ALISKANLIKLARININ
DAGILIMI

Gruplar g‘:gesr‘;ekr‘ Hig SS;‘rlék %ﬁ: gﬁ Stirekli | TOP
bigpymda | OPOMLY e ee |2 oo
opnaman | OLUMSUZ [~ |50t s 5. o6
glges:y% OLUMLU ';, 9?8 125.2 4?9 216?8 7?3 14010
haiayfl.::;a(s)lyun OLUMSUZ ;) 198.5 13.5 311‘.11 211(.)4 2%4 ﬁ)lo
glggries:ym;i; OLUMLU ‘;, 528?5 177.1 177.1 4?9 2%4 14010
a:?/bilga:f OLUMSUZ '; 416?3 177.1 228 9‘.18 R folo
gﬁ:ﬁ - ;, 73;.)2 4?9 9L.18 9‘.18 2%4 ﬁ)lo
Y oynaman | OLOMSUZ | 2B L L
bigmmas | OWOMW T L
o | OLumsuz [t e L
gges:y% Y ;; 832‘.19 7?3 2?4 7?3 3 folo
"o | OVOMSUZ g B e L
lglggries:yﬁ OLUMLU *;; 125.2' 4?9 4?9 311?7 7?3 14010
opunlar ynamas. | OLUMSUZ [—g— 1ot —2 2 A0 1A

Tablo 4.19°daki verilere gore, simfta olumlu ve olumsuz davramslar gosteren

0grencilerin bilgisayarda futbol oyunlar: oynama yiizdeleri birbirine yakindir. Tabloya

gore sinifta olumlu davramglar gosteren ogrenciler, olumsuz davrams gosteren
ogrencilere oranla bilgisayarda hafta igi ve hafta sonu daha fazla oyun oynamaktadur.
Ayrica olumlu gruptaki ogrenciler bilgisayarda daha ¢ok egitim amagli oyunlar

oynamaktadir. Olumsuz davranislar gosteren ogrenciler ise, olumlu davrams gosteren
o6grencilere oranla bilgisayarda daha fazla araba yang, siddet ve savag konulu oyunlar

oynamaktadiriar.
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Aragtirmanin  baginda, Ogrencilerin bilgisayarda egitim amagli oyunlar
oynamalarinin sinifta olumlu davramglar gostermelerini pozitif yonde etkileyecegi
distinilmigtir. Yine aragtirmanin baginda, Ogrencilerin bilgisayarda sik siddet igeren
oyunlar oynamalanmin saldirgan davramglar gostermelerine neden olacag
dustinilmugtiir. Aragtirmanin bulgulan da bu diisiinceleri destekler niteliktedir.
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5 . . . TABLO 4.20
OGRENCILERIN KiTAP O_KUMA ALISKANLIKLARININ
DAGILIMI
Istatistiki ) Cok | Zaman | Sik ]
Gruplar Degerler Hig Seyrek | Zaman | Sik Surekli | TOP
.. f 5 7 16 9 | 4 41
Ol?ag‘:’;;.m OLUMLU % 122 171 | 390 | 220 | 98 | 100
. t 11 9 16 5 - 41
ki kum
tap okumast | OLUMSUZ ———15 e T 50 [ 390 | 122 | - 100
» t 5 3 18 10 5 41
Og’c“s"(’:l’:l‘ OLUMLU % 122 | 73 439 | 244 | 122 | 100
ldhaﬁao] ) f 9 7 18 7 - 41
tap OLUMSUZ % 20| 171 | 439 | 171 - 100
Ogrencinin f 5 10 15 7 4 41
grencinin | oy vy
eglendirici % 122 244 366 | 17.1 9.8 100
hikaye, roman f 8 10 10 13 - 41
okumas; | OLUMSUZ 11— T 317 | - 100
. £ 9 12 13 7 R 41
Ogrencinin | OLUMLU % | 220 | 293 | 317 | 171 | - 100
§121 roman £ 3| 10 3 9 1 41
okumasi
OLUMSUZ 175771 244 | 195 | 20| 24 | 100

Tablo 4.20°deki verilere gére, siifta olumlu davramiglar gosteren Ggrenciler,

olumsuz davrams gosteren 6grencilere oranla hafia igi ve hafta sonu daha fazla kitap

okumaktadir. Olumsuz davramglar gosteren ogrenciler ise, olumlu davramg gosteren
ogrencilere oranla daha fazla eglendirici kitaplar okumaktadir.

Aragtirmanin  baginda, kitap okumanin ¢ocugun kendisini ve bagkalarim
anlamasma yardimci olarak olumlu davramglar kazanmasmm saglayacag, kitap
okuyarak kazamlan olumlu davramglann da, sinif ortamina yansiyacag digiiniilmiistar.
Aragtirma sonuglari da olumlu davramglar gosteren 6rencilerin daha ¢ok kitap
okuduklanim1 ortaya ¢ikarnugtir. Diger bir deyisle, aragtimamin bulgulan kitap
okumanin olumlu davramslar kazandirdigs diistincesini destekler niteliktedir.
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OGRENCILERIN OYUNCAIGTA?;E (‘;.SZHIQAMA ALISKANLIKLARININ
DAGILIMI

Grptar | 5 T [ S0k TZomm T 5K T st | or
O?agc:;llm OLUMLU 02 2%4 1:.6 521%2 311?7 : 14010
e | 01NV | b b
(ﬁfir’c? :gllillxl OLUMLU ‘;1 2%4 125 2 4?.;9 31:.11 7?3 14010
Oﬁﬁaﬁa OLUMSUZ ;; 4?9 9‘.18 41175 231(.)4 198.5 ﬁ)lo
o | ML e T o T i
" oy | OLUMSUZ |— |- et o
czigerlftflcc)i:iil? " "2 428(.)8 2:1(.)4 198.5 7?3 : 14010
OYEHmlyla UL ‘;; 219?3 1:.6 311?7 229.0 2?4 11)10
Ogifuett‘tlg;m OLUMLU "i 7%)?7 4?9 12.6 7?3 2?4 14010
OYgﬂyncﬁTmyla OLWSUZ "2 526?1 125.2 1;7.1 9?8 4?9 llt)l()
?f;’ﬁ‘f: oL ‘;, 125.2 3};.11 316?6 125.2 4?9 14010
oynamast OLUMSUZ ‘;; 198.5 211(.)4 41175 12.6 : 14010
arb, bebeke | WML e ee [ 3es T 75 og
oynamas_| OLUMSUZ [— |- e 1100
dggzcurmﬁgﬁ OLUMLU ‘Vi 3%1 229.0 219?3 1;2 2%4 14010
o?yllllﬁazla OLUMSUZ ‘;) 4?3(.)8 198.5 229.0 91.18 : 11)10

Tablo 4.21°deki verilere gore, simfta olumlu ve olumsuz davranmiglar gosteren

6grencilerin legolarla oynama yiizdeleri birbirine yakindir. Tabloya gore sinifta olumlu

davramglar gosteren 6grenciler, olumsuz davramig gosteren 6grencilere oranla bebek,

araba v.b. oyuncaklar ve digindiiriicii oyuncaklarla daha fazla oyun oynamaktadir.

Olumsuz davramglar gosteren o6frenciler ise, olumlu davramig gosteren ofrencilere
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oranla hafta igi ve hafta sonu daha fazla oyuncaklanyla oynamaktadirlar. Ayrnica
olumsuz gruptaki 6grenciler savas, futbol oyuncaklan ve elektronik oyuncaklaria daha
fazla oynamaktadir.

Aragtirmamn basinda, 6grencilerin giddet iceren oyuncaklarla oynamalarinin
simftaki davramglarim olumsuz etkileyecegi diisiiniilmiistiir. Yine arastirmanin basinda,
ogrencilerin sik elektronik oyuncaklarla oynamalanmn sosyal geligimlerini dolayisiyla
da davramiglarim olumsuz etkileyecegi diigiiniilmiigtiir. Aragtirma sonuglan da, olumsuz
davramglar gosteren oOgrencilerin daha sik elekronik oyuncaklarla ve giddet igeren
oyuncaklarla oynadiklarim ortaya gikarmustir. Diger bir deyisle, aragtirmanin bulgulan
da bu dasiinceleri destekler niteliktedir.
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Altincx Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmann altinc alt problemi ‘¢ Sinifta olumlu ve olumsuz davramg gosteren
ogrencilerin, annelerinin aile hayat1 ve gocuk yetigtirme tutumlar arasinda anlamli fark
var mudir? > seklinde ifade edilmigtir.

Bu alt probleme ait veriler Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi
(PARI) ile toplanmigtir. Sinifta olumlu ve olumsuz davrams gosteren Ogrencilerin
annelerinin, aile hayati ve ¢ocuk yetistirme tutumlart agin koruyucu annelik, ev
kadinh$im reddetme, kari-koca gegimsizligi, baski ve disiplin boyutlan olmak iizere 4
boyutta incelenmistir. Simfta olumlu davramg gosteren 6grencilerle, olumsuz davramg
gosteren Ofrencilerin annelerinin aile hayatt ve gocuk yetistirme tutumlan arasinda
anlamh bir farkin olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla, olumlu ve olumsuz grubun
alt olgeklerden elde ettikleri ortalamalar arasindaki farkin anlamlihif1 ““t>” testi ile test
edilmigtir. Bu alt problemle ilgili bulgular tablo 4.22°de verilmistir.

e p LELEOA 22 -
OGRENCILERIN ANNELERININ AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME

TUTUM OLCEGINDEN ELDE ETTIKLERI PUANLARIN STANDART
SAPMALARI VE “t*> DEGERLERI

. Madde Kazamlmasi Olumlu Olumsuz
Faktorler Sayisi Olast Max. Grup Grup t
Puan | N | X S [N| X S | SD
Asin
Koruyucu 16 64 41 1248 {0.59| 41 | 2.35]0.59 1.00
Annelik
Ev '
Kadmligim 13 52 41 12.14(0.50 ] 41 | 1.93 | 0.61 1.74*
Reddetme
Karn-Koca
Gegimsizligi 6 24 41 11951060 41 | 1.88|0.57 0.51
Baski ve
Disiplin 16 64 41 | 188046 41 |1.74 {046 1.33

*p>0.05 diuzeyinde anlamli




87

- Tablo 4.22°de gorildagi gibi, simfta olumlu ve olumsuz davramslar goésteren
égrenciielin annelerinin asin koruyucu annelik, kari-koca gegimsizligi, bask ve disiplin
boyutlarmdan elde ettikleri puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunamamistir. Yine tablo 4.22°ye gore, simfta olumiu ve olumsuz davramslar
gosteren ogrencilerin annelerinin ev kadmhgm reddetme boyutundan elde ettikleri
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmugtur. Puan ortalamalan
incelendiginde, ev kadinhgim reddetme boyutu iist grup annelerin lehine istatistiksel
olarak anlamhdir. Bu sonuglara gore, altinci alt problemle ilgili sunlar soylenebilir:
Simifta olumlu davramslar gésteren 6grencilerin anneleri, olumsuz davramslar gosteren
oprencilerin annelerine oranla daha az cocuklanyla uzun sure kalmaktan
hoglanmaktadir. Aynca olumlu gruptaki anneler gocuk bakimimn zor olduunu, ev
kadmhigimn anneyi dig dimyadan soyutladifim disinmektedirler. Simfta olumlu
davramglar gosteren ogrencilerin annelerinin ev kadinhifi hakkinda béyle disuniiyor
olmalar, gocuklarmi ev ortammdan uzak tutmak igin okula ydnlendirmelerini ve
¢ocuklarmin okuldaki davraniglanm dikkatle takip etmelerini saglamg olabilir. Boyle
bir yaklasimin da, ogrencilerin simfta olumlu davramglar gostermelerini etkiledigi
digtnilebilir.

Aragtirmamin baginda, annelerin gocuklanna karst agin koruyucu, kontrolli,
midahaleci olmalanmin, siki disipline, anne-babamin mutlak hakimiyetine
inanmalarimn, esler arasinda gegimsizliin olmasimn, eslerin birbirlerine bencilce
davranmalarinin gocugun davramslarina olumsuz yansiyacag: bu durumun da gocugun
sinifta olumsuz davramslar gostermesini arttiracagn digindlmigtir. Ozcan (1996),
ilkokul ogrencilerinin 6zgiivenleri, akademik basanlan ve anne-baba tutumlan
arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla yaptifi ¢aligmada ev kadinligim reddetme,
baski-disipline yonelik anne-baba tutumlan arttikga ogrencilerin 6zgiivenlerinin ve
akademik baganlanmn dustigini belirlemigtit. Bu galiymadan yola cikilarak bu
aragtirmamn  baginda da, Ogrencilerde 6zgiiven eksiklifinin olmasinin olumsuz

davramglar gostermelerine neden olabilecegi diiglintilmusgtir.

Arastirma sonucunda agin koruyucu annelik, kan-koca gegimsiztifi, baski ve
disiplin boyutlan ile gocugun simfta olumsuz davramglar gdstermesi arasinda anlarl
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bir iligkinin ortaya ¢ikmamasina, aragtirma yapilan okulun 6zel okul olmasi nedeniyle
okulda sik sik velilerin gocuk yetistirme konusunda bilgilendirilmelerine yo6nelik
seminer galigmalarinin yapilmasi neden olmus olabilir.



BOLUM V
SONUC VE ONERILER

Bu bolimde bulgulara dayali olarak ulagilan sonuglar ve bu sonuglara yénelik

olarak gelistirilen oneriler yer almaktadir.
Sonuclar
Aragtirmada ulagilan sonuglar alt problemlere gore asagida sunulmugtur.
Birinci alt probleme y6nelik sonuglara bakildiginda;
1. Annenin egitim durumunun (ilkokul, ortaokul, lise, iniversite mezunu
olmasi), 6grencinin sinifta olumlu ve olumsuz davramg géstermesini etkileyen 6nemli

bir etmen olmadigy,

2. Babamn egitim durumunun, dgrencinin simifta olumlu ve olumsuz davramg

gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadig,

3. Ailenin ayhk gelir dagihminmn, 6grencinin sinifta olumlu ve olumsuz

davranmg gostermesini etkileyen dnemli bir etmen olmadiy,

4. Ailenin tarinin (evli-bosanmig), Ofrencinin simfta olumlu ve olumsuz

davramsg gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadid1 ortaya ¢ikmugtir.

Ikinci alt probleme yonelik sonuglara bakildiginda;

1. Annenin g¢alisip ¢aligmamasimin, &frencinin simfta olumlu ve olumsuz

davrams gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadif1,

89
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2. Annenin isten donme vaktinin, o6grencinin simfta olumlu ve olumsuz

davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadigi,

3. Babanin isten donme vaktinin, Ogrencinin sinifta olumlu ve olumsuz

davramislar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen oldugu,

4. Anne ve babanin i seyahatine gikmasimn, O&grencinin simfta olumlu ve
olumsuz davramglar gostermesini etkileyen onemli bir etmen olmadifi ortaya
cikmigtir.

Ugiincii alt probleme yonelik sonuglara bakildiginda;

1. Anne ve babamin 6grenci ile hafta ici birlikte oldugu zamanin miktannin,
Ogrencinin simfta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir
etmen olmadigy,

2. Anne ve babamn Ggrenci ile hafta sonu birlikte oldugu zamamin miktannin,
ogrencinin simfta olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir
etmen oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Dérdinci alt probleme yonelik sonuglara bakildiginda;

1. Ogrencinin hafta ici ve hafta sonu ders ¢aligma siiresinin, dgrencinin stmfta

olumlu ve olumsuz davramglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen olmadigy,

2. Ogrencinin 6devlerini yapma sisteminin, Ogrencinin smmfta olumlu ve
olumsuz davraniglar gostermesini etkileyen 6nemli bir etmen oldugu ortaya ¢ikmugtir,

Beginci alt probleme yénelik sonuglara bakildiginda;

1. Smmfta olumlu davramslar gosteren 6grenciler, olumsuz davramg gosteren
ogrencilere oranla televizyonda daha fazla spor, miizik, gocuk programlan, yerli film,

Vo VUL T
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haber ve belgeseller izlemektedir. Olumsuz davramglar gosteren dgrenciler ise, olumlu
davranig gosteren Ogrencilere oranla televizyonda daha fazla ¢izgi film, show
programlar, siddet ve korku filmleri izlemektedir.

2. Smfta olumlu davramglar gosteren 6grenciler, olumsuz davrams gésteren
ogrencilere oranla bilgisayarda hafta igi ve hafta sonu daba fazla oyun oynamaktadir.
Ayrica olumlu gruptaki Ogrenciler bilgisayarda daha ¢ok eitim amagli oyunlar
oynamaktadir. Olumsuz davraniglar gosteren ogrenciler ise, olumlu davramg gosteren
ogrencilere oranla bilgisayarda daha fazla araba yangi, siddet ve savag konulu oyunlar
oynamaktadir.

3. Smifta olumlu davramslar gosteren dgrenciler, olumsuz davramg gésteren
ogrencilere oranla hafta i¢i ve hafta sonu daha fazla kitap okumaktadir. Olumsuz
davramglar gosteren ogrenciler ise, olumlu davrams gésteren 6grencilere oranla daha
fazla eglendirici kitaplar okumaktadir.

4. Smfta olumsuz davramglar gosteren 6grenciler, olumlu davrams gosteren
Ofrencilere oranla hafta i¢i ve hafta sonu oyuncaklariyla daha fazla oynamaktadir.
Ayrica’ olumsuz gruptaki 6grenciler daha fazla savas, futbol oyuncaklan ve elektronik
oyuncaklarla oynamaktadir. Olumlu davramglar gosteren oOgrenciler ise, olumsuz
davranis gosteren dgrencilere oranla daba fazla disiindiriicii (satrang v.b.) oyuncaklarla
oynamaktadir.

Altinc: alt probleme yénelik sonuglara bakildiginda;

1. Annelerin ev kadinlif rolinii reddetmelerinin 6grencilerin sintfta olumlu
davraniglar gostermesini etkileyen onemli bir etmen oldugu,

2. Annelerin asmn koruyucu tutumlanmin, baski ve disiplinin 6nemine
inanmalarinin 6grencilerin sinifta olumlu ve olumsuz davramslar gostermesini etkileyen
onemli bir etmen olmadif1 ortaya ¢ikmugtir.
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Oneriler

Aragtirmamn amaglan gergevesinde toplanan verilerle ulasilan sonuglara dayali

olarak, uygulamacilar ve aragtirmacilar i¢in baz1 oneriler agagida yer almaktadir.
Uygulamacilar i¢in Oneriler
Ogrencilerin simfta olumlu davramlar gostermelerini saglamak igin;

1. Babalar isten eve doniis saatlerinin gocuk igin 6nemini bilmeli ve igten doniig

saatlerinin uzamamasina dikkat etmelidirler.

2. Anne ve babalar g¢ocuklariyla hafta sonu daha fazla zaman gegirmeye Gzen

gostermelidirler.

3. Anne, baba ve o6gretmenler 6grencileri tek basina, zorlandiklari zaman yardim
alarak 6dev yapmaya yonlendirmelidirler.

4. Okul ve aileler gocuklarin bog zaman degerlendirmeleri konusunda isbirligine
giderek, ¢ocuklara bu konuda rehberlik etmelidirler.

5. Aileler gocuklanm televizyonda spor, miizik, egitici programlar ve belgeseller
izlemeye yonlendirmelidirler.

6. Aileler g¢ocuklarim bilgisayarda egitim amagli oyunlar oynamaya

yonlendirmelidirler.

7. Aileler gocuklara kitap okuma konusunda 6rnek olup, ¢ocuklarina iyi kitaplar
okumalan amaciyla rehberlik etmelidirler.

8. Aileler gocuklaninin savag oyuncaklani ve elektronik oyuncaklarla daha az

oynamalanm saglamahidirlar.
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Arastirmacilar icin Oneriler

1.Boyle bir galigma devlet okullarinda yapilabilir.

2. Boyle bir ¢aligma sosyo-ekonomik yapisi farkli okul ortamlarinda yapilabilir.

3. Aragtrma konusuyla ilgili daha detayli bilgi elde edilmesi amaciyla, niteliksel
amagh aragtirmalar yapilabilir.
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EKLER



EK-1
ACIKLAMA

Katildigimz calisma Ogrencilerin smmifta olumsuz davramg gdstermelerine
neden olan okul digi etkenleri ortaya ¢ikarmay: hedeflemektedir.

Ekte verilen ‘Olumsuz davramglar gosteren 6grencileri degerlendirme formu’ nu
cevaplandirmamz yaptigimiz ¢aligmaya yardime: olacaktir. Bu degerlendirme formunun
amacit simfta olumsuz davramiglar gosteren ogrencileri sizlerin goriglerini alarak
belirlemektir. Bu amagla, 6grencilerinizin simf igindeki davramglanna iligkin
goriglerinizi verilecek optik forma kodlayimz.

Optik form iizerinde her numaranin yamnda bulunan yuvarlaklardaki harfler
sunlan ifade etmektedir:

A Sirekli

B Siksik

C Zaman zaman
D Cok seyrek

E Hig

Caligmanin istenen sonucu vermesi i¢in her ogrencinin simf igindeki
davramslanna iligkin goriigliniize en yakin dereceleme segenegini isaretleyiniz. Ankete
vereceginiz dofru ve igten cevaplar aragtirmada dofru bulgulara ulagmamizi
saglayacaktir.

Anketi cevaplamaya iligkin bir 6rnek agagida verilmigtir.

flgi ve yardimlanmz igin simdiden tesekkiir ederim.

Hatice Ataseven
Yildiz Teknik Universitesi
Egt. Prog. ve Ogretim Bolimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Ornek
Anket sorusu:
Soz almadan konugur.
Siirekli Simifta siirekli s6z almadan konusur.
Sik sik Simfta sik sik s6z almadan konugur.

Zaman zaman Simfta zaman zaman sz almadan konugur.
Cok seyrek Simfta gok seyrek (nadiren) soz almadan

konusur.

Hic¢ Sinifta s6z almadan hi¢ konusmaz.

H galmr




OLUMSUZ DAVRANISLAR GOSTEREN OGRENCILERI
DEGERLENDIRME FORMU

1. Soz almadan konusur.

2. Bagkalari konugurken konusur.

3. Arkadaslanyla birlikte konusur.

4. Uygun olmayan ses tonuyla konusur.(¢ok yiiksek veya gok algak)
5. Arkadaglannmin konugmalanim keser.

6. Ders arag-gereglerini getirmez.

7. Ders arag-geregleriyle oynar.

8. Ders arag-gereglerini guraltili kullanir.

9. Ders arag-gereglerini temiz ve diizenli kullanmaz.

10. Ders ve simf arag-gereglerine zarar verir.

11. Diger 6grencilere zarar verir.( vurma, sagim gekme v.b.)
12. Diger 6grencilere satagir, onlan kizdinir.

13. Diger 6grencilerin ders arag-gereglerini izinsiz kullanar.
14. Diger ogrencilerin arag-gereglerine zarar verir.

15. Diger 6grencileri rahatsiz ederek sinifa girip ¢ikar.
16. Diger 6grencilerin dikkatini dagitici s6zli giiriiltih yaratir. ( sark: séylemek, garip
sesler ¢ikarmak v.b.)

17. Diger 6grencileri fiziksel olarak rahatsiz eder.

18. Diger 6grencilere fiziksel saldinda bulunur.

19. Diger 6grencileri sézlii olarak tehdit eder.

20. Diger 6grencilere s6zlii saldinda bulunur.

21. Verilen 6devi veya gorevi yerine getitmez.

22. Verilen 6devi veya gorevi dikkatsiz veya 6zensiz yapar.
23. Dersle ilgili olmayan sorular sorar veya konugur.

24. Simfta izinsiz dolagir.

25. Derslere geg kalir.

26. Simiftan kagar.

27. Ders sirasinda siklikla hayallere dalar.

28. Ders siiresince ¢ok az parmak kaldirir.

29, Soz verildiginde kisa siireli konugur.

30. Verilen 6diillere zayif tepki verir.

31. Ogretmeni ve diger 6grencilerle konusurken onlarla goz goze gelemez.
32. Konusurken ¢ok heyecanlanir.

33. Arkadaslarindan veya 6gretmeninden yardim istemez.
34. Diger ogrencilerle igbirligi kurmaya yanagmaz.

35. Sorulara ilgisiz cevaplar verir.
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ACIKLAMA

Bu anket 6grencilerin sinifta olumsuz davrams gostermelerine neden olan okul
dist etkenleri ortaya gikarmay1 amaglamaktadir.

Anket IIT bolimden olugmaktadir. I. bélimde ankete katilanlarin aile yapisina ait
kigtsel bilgilerini; II. boliimde 6grencilerin bos zamanlanm degerlendirme gekillerini;
IOI. bolimde ailelerin gocuk yetistirme tutumlanm belirlemeye iliskin sorular yer
almaktadr.

Ankette elde edilecek bilgilerin aragtirma amaglan disinda kullamlmasi s6z
konusu degildir. Anketin hi¢bir boliimiine adimz1 yazmamz gerekmemektedir.

Uygulamanin i¢inde bulunan sizlerin goriigleri bu aragtrma sonuglan
bakimindan biyiik defer tasumaktadir. Ankete vereceginiz dofru ve igten cevaplar
arastirmada dogru bulgulara ulagmamizi saglayacaktir. Latfen anketi cevaplamaya
baglamadan 6nce agiklamalar kismmm dikkatle okuyunuz ve cevaplarimzi var olan
durumu gdz 6niine getirerek veriniz.

Ilgi ve yardimlanimiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Hatice Ataseven
Yildiz Teknik Universitesi
Egt. Prog. ve Ogretim Bolimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi



A]LE YAPISINA ILISKIN .
KiSiSEL BILGILER ANKETI

Asagdaki sorularla ilgili segeneklerden durumunuza uygun olanim liitfen (X) isareti
ile belirtiniz.

1. Annenin meslegi nedir?
( ) Bankaci
( ) Doktor
( ) Miihendis
( ) Ogretmen
( ) Avukat
( ) Ev hamim
( ) Diger (Liitfen belirtiniz).............ccoceeeverrrercreeesceennenes

1. Annenin 6grenim durumu :
( ) Diplomasiz
( ) Nkokul mezunu
( ) Ortaokul mezunu
( ) Lise mezunu
() Universite mezunu
( ) Lisansiistd mezunu
( ) Diger

3. Ailenin aylik toplam geliri ne kadardir?
( ) 0—250 milyon arasi
( ) 250 — 500 milyon aras1
( ) 500 — 1 milyar arast
( ) 1 milyar — 2 milyar arasi
( ) 2 milyar -3 milyar
( ) 3 milyar ve ustit

4. Anne hangi zamanlarda evde bulunmaktadir?
( ) Giin boyunca
( ) Ogrenci okula gitmeden once
( ) Ogrenci okuldayken
( ) Ogrenci okuldan dondiikten sonra
( ) Ogrenci uyuduktan sonra

5. Anne ¢ahigtyor mu?
( )Evet
( ) Hayir (Litfen 13. soruya geginiz.)

6. Anne isten eve ne zaman donmektedir?
( ) Ogrenci okuldan gelmeden 6nce
( ) Oprenci okuldan geldikten sonra



7. Anne saat kacta isten donmektedir?
( ) 17.00-17.59 aras1
( ) 18.00-18.59 aras1
( ) 19.00-19.59 arasi
( ) 20.00-20.59 aras:
( ) 21.00-21.59 aras1

8. Anne hafta sonu ne kadar galigir?
() Cahymaz
( ) Cumartesi giinii galigir
( ) Pazar giinii galisir
( ) Her iki giin de galigir

9. Anne i§ seyahatine ¢gtkar mi?
( )Evet
( ) Hayir ( Liitfen 12. soruya geginiz. )

10. Anne yilda ortalama kag kez i seyahatine gikar?
( ) Heray en az bir iki kez
( ) 6 ayda en az bir iki kez
( ) Yilda en az bir iki kez
( ) Diger ( Lutfen belirtiniz.) .........ccovveceimiveeeieicciiiniccecee e tene s

11. Annenin is seyahati yaklagik ne kadar siirer?
()1-2gin
( ) Bir hafta
( ) Ixi hafta
( ) Ixi haftadan daha fazla
( ) Diger ( Lutfen Belirtiniz.) ........cocooveeirceeneninceeinneiccseeeeeniencciecaeeesens

12. Oprenci anne isten domene kadar evde neler yapar? (Birden fazla maddeyi
isaretleyebilirsiniz.)
( ) Odevini yapar.
( ) Okulda 6grenilenleri tekrar eder.
( ) Oyun oynar.
( ) Televizyon seyreder.
( ) Muzik dinler.
( ) Oyuncaklanyla oynar.
( ) Kitap, gazete v.b. okur.
( ) Bilgisayarda oyun oynar.
( ) Internette chat(sohbet) yapar.
() internette aragtirma yapar.
( ) Diger (Lutfen belirttiniz.) ...........cooomeceeie et reseceneacnene



13. Ogrenciyi eve geldiginde kim kargilamaktadir?
( ) Anneanne veya babaanne
( ) Diger akrabalar
( ) Bakici
( ) Agabey veya abla
( ) Anne
( ) Anne veya babanin ig yerine gider.
( ) Anne veya babayla birlikte eve gelir.

14. Babanin meslegi nedir?
( ) Bankaci
( ) Doktor
( ) Miihendis
( ) Ogretmen
( ) Avukat
( ) Serbest meslek
( ) Diger (Lutfen belirtiniz)..........cccevrevenrerernrreererenennnnenee

15. Babanin 6grenim durumu :
( ) Diplomasiz
() fikokul mezunu
( ) Ortaokul mezunu
( ) Lise mezunu
() Universite mezunu
( ) Lisansiistii mezunu
( ) Diger

16. Baba isten eve ne zaman donmektedir?
() Ogrenci okuldan gelmeden 6nce
( ) Ogrenci okuldan geldikten sonra

17 . Baba saat kagta isten donmektedir?
( ) 17.00-17.59 aras1
( ) 18.00-18.59 arasi
() 19.00-19.59 aras:
( ) 20.00-20.59 aras1
() 21.00-21.59 arasi

18. Baba ne zaman evde bulunmaktadir?
( ) Giin boyunca
( ) Ogrenci okula gitmeden 6nce
( ) Ogrenci okuldayken
( ) Ogrenci okuldan dondiikten sonra
( ) Ogrenci uyuduktan sonra



19. Baba hafta sonu ne kadar ¢aligir?
() Caliymaz
( ) Cumartesi giinii ¢alisir
( ) Pazar giini ¢aligir
( ) Her iki giin de galigir

20. Baba ig seyahatine ¢ikar m?
( )Evet
( ) Hayir ( Lutfen 23. soruya geginiz.)

21. Baba yilda ortalama kag kez ig seyahatine gikar?
( ) Her ay en az bir iki kez
( ) 6 ayda en az bir iki kez
( ) Yiida en az bir iki kez
( ) Diger (Littfen BElirtiniz. ) ...........ccoeeveveerreecoercccsieensecacarcsnisesiasreseseseasans

22. Babanin i§ seyahati yaklasik ne kadar siirer?
()1-2 gin
( )Bir hafta
() I hafta
( ) Iki haftadan daba fazla
( ) Diger (Litfen belirtiniz.) .........coveeeremceeercmrccreenetrireierecsescncisesesessesenaasen.

23. Anne ve babanin medeni durumu :
( )Evli

( ) Bosanmmyg

24. "Ogrenci kiminle beraber yagamaktadir?
( ) Aile ( anne,baba ve kardesler)
( ) Anne
( )Baba
( ) Anne ve anneanne
( ) Baba ve babaanne
( ) Diger akrabalar ile

25. Anne ogrenci ile, hafta icinde giin basna ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
( ) 1saat
( )2 saat
( )3 saat
( ) 4 saat ve st

26. Baba 6grenci ile, hafta iginde giin bagina ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
() 1saat
( )2 saat
( )3 saat
( ) 4 saat ve Ustil



27. Anne 6@renci ile hafta sonu ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
( ) 1-3 saat
( ) 4-6 saat
( ) 7-9 saat
() 10 saat ve st

28. Baba 6grenci ile hafta sonu ortalama kag saat birlikte olmaktadir?
( ) 1-3 saat
( ) 4-6 saat
( )79 saat
( ) 10 saat ve ustii

29,
Yok

o]
(
() Var

grencinin kardegi var m?
)
)

30. Ogrenci hafta ici giinde ortalama ne kadar ders ¢aligir?
( ) Hig galismaz.

( ) Yaklagik yanim saat

( ) Yaklagik 1 saat

( ) Yaklagik 2 saat

{ ) Yaklagik 3 saat

( ) 3 saatten fazla

31. Ogrenci hafta sonu ortalama ne kadar ders galigir?
() Hig caligmaz.

( ) Yaklagik yanim saat

( ) Yaklagik 1 saat

( ) Yaklagik 2 saat

( ) Yaklagik 3 saat

( ) 3 saatten fazla

32. Ogrenci 6devlerini nasil bir sistemle yapar?

( ) Tek bagina hi¢ yardim almadan.

( ) Tek basina ve zorlandifi zaman yardim alarak.

( ) Evdekilerden siirekli yardim alarak.

() Ozel ogretmenden yardim alarak.

( ) Diger (Liitfen belirtiniz.).............coooeeeerreeeernecrcerereeeeeere e eeeesseenens

33. Ogrenciye 6devleri konusunda kim yardime: olmaktadir?
( ) Anne
( )Baba
( ) Anne ve baba birlikte
( ) Aile bayikleri
( ) Abla veya agabey
( ) Ozel 6retmen
( ) Etiid 6gretmeni
( ) Diger (Lutfen belirtiniz. )............coeveeeeeerceeereeeee et
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OGRENCILERIN BOS ZAMANLARINI

DEGERLENDIRMELERINE ILIiSKIN ANKET

Ogrencimiz olan gocugunuzun asagidaki davramslar: hangi sikhkta yaptigim
latfen (X) isareti ile belirtiniz.

Hig

Cok
seyrek

Zaman
zaman

Sik
stk

Siirekli

Hafta igi televizyon izler.

DN et
. [

Hafta sonu televizyon izler.

[2]
.

Televizyonda ¢izgi film izler.

Televizyonda spor programa izler.

K

Televizyonda miizik programu izler.

Televizyonda show program izler.

Televizyonda yerli film izler.

Televizyonda yabanci film izler.

IR

Televizyonda yerli dizi izler.

o
&

Televizyonda belgesel izler.

[™Y
-

. Televizyonda haberleri izler.

.

Televizyonda giddet igeren filmler izler.

(=Y
w

Televizyonda korku filmleri izler.

[==Y
o

Televizyonda gocuk filmleri izler.

™
N

Televizyonda sosyal igerikli filmler izler.

—
a

Televizyonda agk filmleri izler.

e,
N

Hafta i¢i bilgisayarda oyun oynar.

—
o

Hafta sonu bilgisayarda oyun oynar.

—
°

Bilgisayarda araba yarig1 oyunlari oynar.

20.

Bilgisayarda futbol maglanyla ilgili oyunlar

oynar.

21.

Bilgisayarda karete, boks v.b. siddet

igeren oyunlar oynar.

22.

Bilgisayarda savas oyunlari oynar.

23.

Bilgisayarda santrang v.b. digiindiiriicii

oyunlar oynar.

24.

Bilgisayarda egitim amagli (boyama,

Ingilizce, matematik v.b. konulan igeren)
oyunlar oynar




(e-mail )

Hi¢c [ Cok |Zaman | Sik | Siirekli
seyrek | zaman | sik
25. Internet kullanir.
26. Internette chat(sohbet) yapar.
27. Internette arkadaglanyla mektuplagir.

28.

Internette bilgi edinici siteleri dolagr.

29.

Hafta ici kitap, gazete, dergi v.b. okur.

30.

Hafta sonu kitap, gazete, dergi v.b. okur.

31.

Bilgisayar dergileri okur.

32.

Spor dergileri okur.

33.

Karikatiir dergileri okur.

34.

Bilim dergileri okur.

35.

Haber dergileri okur.

36.

Saglik dergileri okur.

37.

Magazin dergileri okur.

38.

Araba dergileri okur.

39.

Sosyal igerikli hikaye ve romanlar okur.

40,

Eglendirici hikaye ve romanlar okur.

41.

Cizgi romanlar okur.

42.

Haftaigi oyuncaklanyla oynar.

43.

Hafta sonu oyuncaklarnyla oynar.

44.

Savag oyuncaklanyla (tabanca, kili¢ v.b.)

oynar.

45.

Elektronik oyuncaklarla oynar.

46‘

Futbol oyuncaklariyla oynar.

47.

Legolarla oynar.

48.

Araba,bebek v.b. oyuncaklarla oynar.

49.

Borsa, scrabble, monopoly v.b.

distindiiriici oyuncaklarla oynar.
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P.A.R.I

Asagida verilen ifadeleri okuyup, su sekilde degerlendiriniz:

4 3 2 1
Cok uygun Olduk¢a uygun Biraz uygun Hig uygun
buluyorum buluyorum buluyorum bulmuyorum

Goriigtiniizii bu sayilardan birini daire igine alarak bildiriniz. Bu ifadelerde
dogru veya yanhs yoktur, sadece kendi goriginizii isarctlemeniz
gerekiyor. Aragtirma icin, biitiin sorularin cevaplandiriimasi ¢ok 6nemli bir
noktadir. Onun igin baz1 ifadeler birbirlerine benzer dahi olsa, yine de
cevaplandirmamz: rica ederiz.

1. Cocuk yorucu veya zor islerden korunmalidir. 4321

2. Anne ve babalar, cocuklarim dertlerini anlatmaya tegvik
ederler, fakat bazen ¢ocuklarin dertlerinin hi¢ agilmamasi
gerektifini anlayamazlar. 4321

3. Cocuk bosa gegen dakikalarn bir daha hi¢ gelmeyecegini
ne kadar gabuk 68renirse, kendisi igin o kadar iyi olur. 4321

4. Bir anne ¢ocugunun diis kinkhgima uframamasi igin

elinden geleni yapmahidir. 4321
5. Cocuk ne kadar erken yiiriimeyi 6grenirse, o kadar iyi

terbiye edilebilir. 4321
6. Cocuk yetistirmek sinir bozucu, yipratict bir istir. 4321

7. Cocugun hayatta 6grenmesi gereken o kadar ¢ok sey vardir
ki zamani1 bosa gecgirmesi affedilemez. 4321

8. Babalar biraz daha sefkatli olsalar; anneler ¢ocuklarimi daha iyi
yonetebilirler. 4321



9. Cocuk yetigtirmenin kotii taraflarindan biri de, anne veya
babann istedigini yapabilmesi igin yeter derecede 6zgiir
olmamasadir. 4321

10. Siki kurallarla yetistirilen ¢ocuklardan en iyi yetigkinler ¢ikar. 4 3 2 1

11. Bir anne ¢cocugunun mutlulugu i¢in kendi mutiulugunu feda
etmesini bilmelidir. 4321

12. Daima kogugturan, hareketli bir ¢ocuk biiyiik bir olasihikla
mutlu bir kigi olacaktir. 4321

13. Biyikler, ¢ocuklarin sakalarina giiler, onlara eglendirici
oykiler anlatirsa, evdeki diizen daha diizgiin ve akilc1 olur. 4321

14. Cocugun en gizli disiincelerini kesinlikle bilmek, bir
annenin goérevidir. 4321

15. Anne-babalar cocuklarina sorgusuz sualsiz kendilerine
sadik kalmalarini1 6gretmelidirler. 4321

16. Biitiin geng anneler, bebek bakiminda beceriksiz
olacaklarindan korkarlar. 4321

17. Eger bitiin giniinii cocuklarla gegirmek zorunda kalirsa,
hangi anne olursa olsun, sonunda ¢ocuklar sinirine dokunur. 4321

18. Anne ve babalar her zaman ¢ocuklarinin kendilerine
uymasinit beklememeli, biraz da kendileri gocuklarma uymalidir. 4 3 2 1

19. Eger anneler dileklerinin kabul edilecegini bilselerdi,

babalarin daha anlayigh olmalarm dilerlerdi. 4321
20. Bir ¢ocuga ne olursa olsun, doégiismekten kagimmast

ogretilmelidir. 4321
21. Cocuklar bencil olduklarmda hep birseyler istediklerinde,

annesinin tepesinin atmasi ¢ok normaldir. 4321
22. Eger gocuklar ailedeki kurallar1 uygun bulmuyorlarsa, 4321

bunu anne-babalarina sdylemeleri hos karsilanmalidur.



23. Anneler ¢ogu zaman gocuklarina bir dakika daha
dayanamayacaklar1 duygusuna kapilirlar.

24. Cocugu siki terbiye ederseniz sonra size tesekkiir eder.
25. Kigiik bir gocuk, cinsiyet konusundan sakinmahidir.

26. Bir annenin ¢cocugunun hayat1 hakkinda herseyi bilmesi
hakkidir. Ciinkii gocugu onun bir pargasidir.

27. Uyanik bir anne-baba, ¢ocugunun tiim diigiincelerini
O0grenmeye ¢alismalidir.

28. Cocuklar, anne-babalarnin kendileri i¢in neler ifade
ettiklerini diiginmelidirler.

29. Eger ¢ocuklarm dertlerini sdylemelerine izin verilirse
bisbiitiin sikayetei olurlar.

30. Sert terbiye saglam ve iyi bir karakter gelistirir.

31. Geng bir kadin heniiz gencken yapmak istedigi pek ¢cok
sey oldugu i¢in, anne olunca kendisini tutuklanmis duygusuna
kaptirir.

32. Anneler gocuklan igin hemen hemen biitiin eglencelerini
feda ederler.

33. Babalar daha az bencil olsalar, kendilerine diisen gorevi
yaparlardi.

34. lyi bir anne, gocugunu ufak tefek giigliklerden korumalidir.

35. Bir ¢ocuga anne ve babasim herkesten iistiin goérmesi
ogretilmelidir.

36. Cocuk higbir zaman ailesinden sir saklamamalidir.

37. Cocuklardan sik sik 6diin vermelerini, anne-babaya
uymalarin istemek dogru degildir.

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321



38. Cogu anneler bebeklerine bakarken, onu incitecekle-
rinden korkarlar. 4321

39. Bir ¢ocuga basi derde girdiginde dogiismek yerine,
bityiiklere bagvurmasi 6gretilmelidir. 4321

40. Anne-baba arasindaki bazi konular hafif bir tartigma ile
¢oziimlenemezler. 4321

41. Ev bakiminda ve idaresinde en kotii seylerden biri, kiginin
kendini evinde tutuklanmg gibi hissetmesidir. 4321

42. Higbir kadindan yeni dogmus bir bebege tek bagina bakmasi
beklenmemelidir. 4321

43. Oglan ve kiz ¢ocuklarin birbirlerini soyunurken gormemeleri
gerekir. 4321

44. Cocuklarin sorunlarina egilirseniz, sizi oyalamak igin birgok
masal uydururlar. 4321

45. Eger anne-babalar ¢cocuklar ile gakalagip beraber
eglenirlerse, cocuklar onlarn 6giitlerini dinlemeye daha ¢ok
yonelirler. 4321

46. Anneleri kendileri yiiztinden zorluk ¢ektigi i¢in, gocuklar
onlara karg1 daha anlayigh olmalidirlar. 4321

47. Bir ¢ocuk, eninde sonunda anne-babasimnkindenden
daha tstiin bir akila sahip olamayacagimni 6grenir. 4321

48. Eger bir anne ¢ocuklarim iyi yetigtirmiyorsa, belki de bu;
babanin evde kendine diigen gorevi iyi yapmamasindan ileri
geliyordur. 4321

49. Geng bir anne i¢in ilk bebegin bakimi sirasinda yalmz
kalmaktan daha kotii bir sey olamaz. 4321

50. Bir ¢ocugun diger bir cocuga vurmasi hicbir sekilde
hoggoriyle kargilanmaz. 4321



51. Anne- babalar ¢ocuklarina hayatta ilerleyebilmeleri i¢in
hep birseyler yapmalari ve boga zaman gegirmemeleri
gerektigini 6gretmelidirler.

52. Akilli bir kadin yeni bir bebegin dofumundan dnce ve
sonra yalniz kalmamak i¢in elinden geleni yapar.

53. Evde olup bitenleri sadece anne bildigi i¢in, ev hayatin
onun planlamasi lazimdur.

54. Kendi haklarina sahip olabilmesi igin bazen bir kadinin
kocasim terslemesi gerekir.

55. Biitiin zamanim gocuklanyla gecirmek, bir kadmma kanadi
kopmus kus duygusu verir.

56. Eger anne kollarim sivar, biitiin yiikii sirtlanirsa; tiim aile
rahat eder.

57. Anne-babalar cocuklarim kendi kendilerine olusturduklar
giiveni sarsabilecek gii¢ islerden sakinmalidurlar.

58. Cocuklar aslinda sik: disiplin i¢inde muthu olurlar.
59. Cocuklarinmn toplantilariyla, kiz erkek arkadashklariyla ve
eglenceleriyle ilgilenen anne-babalar onlarin iyi yetismelerini

saglarlar.

60. Anne ve babaya sadakat herseyden once gelir.

8. 7
B

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321

4321
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